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Møtereferat 
 
 

Utvalg Faglig samarbeidsutvalg for svangerskap, 
fødsels- og barselomsorg  

Møteleder Elin Hansen Ytterbø 

Referent Elisabeth Herje Sogge 

Møtenummer 1/23 

Dato 31.01.2023 

Tidspunkt 12.00-14.00 

Sted Teams 

 
Medlemmer:  

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Møtt 
HMR, Klinikk Volda 
sjukehus  

Anne Kristin Farstad 
Skare 

Fagjordmor Volda 
sjukehus 

x 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

Eli Hansen Ytterbø Fagutviklingsjordmor 
Helse Møre og Romsdal  

x 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

Sissel Hjelle  Seksjonsoverlege Ålesund 
sjukehus 

Deler av 
møtet 

HMR, Klinikk SNR 
Kristiansund sjukehus 

Solveig Vatten Jordmor Fødeavdelingen i 
Molde og Kristiansund  

Deler av 
møtet 

Nordmøre 
Interkommunale politiske 
råd 

Siv-Kristin Haugen  Jordmor Kristiansund 
kommune 

x 

Romsdal regionråd Elisabeth Herje 
Sogge 

Jordmor/koordinator 
jordmortjenesten Molde 
kommune 

x 

Romsdal regionråd Anne Elin Frøysa 
(observatør) 
 

Helsesjukepleiar Rauma 
og Vestnes kommuner 

x 

Sunnmøre regionråd – 
Søre 

Norunn Kirkebø Elde  Kommuneoverlege Ulstein 
kommune 

Deler av 
møtet 

Sunnmøre regionråd – 
Søre 

Kristin Meli 
(observatør) 
 

Helsesjukepleiar Ulstein 
kommune 

x 

Sunnmøre regionråd – 
Nordre 

Hege Kvalheim Jordmor Ålesund 
kommune 

Deler av 
møtet 

Fastlege/praksiskonsulent Håvard Ramsli Fastlege  Herøy kommune 
og praksiskonsulent Søre 
Sunnmøre 

- 

Fastlege/praksiskonsulent Sofie Møller-
Christensen 

Fastlege Giske kommune, 
praksiskonsulent 
Nordre Sunnmøre 

- 

Brukerrepresentant 
Kommune 

Oddrun Stensø 
Nasvik 

NRF x 

Brukerrepresentant HMR 
 

Marie Ødegård 
Gjengstø 

 - 

 

  
 

Helsefellesskap Møre og Romsdal   



Sak nr. Sak Vedtak/aksjon Ansvarlig  Frist 

1/23 Godkjenning av møteinnkalling og 
agenda 

Godkjent  
Alle 

 

2/23 Godkjenning av referat møte 
22.11.22 (vedlagt) 

Godkjent  
Alle 

 

3/23 Endring i utvalgets sammensetning * Sissel Hjelle erstatter Åse Turid 
Svoren 
*Sofie Møller Christensen kommer 
inn som praksiskonsulent og 
erstatter Håvard Ramsli  
*Ann Elin Frøysa, Helsesykepleier, 
kommer inn som observatør 

Elin  

4/23 Evaluering av samarbeidsstrukturen i 
helsefellesskapet (skjema vedlagt) 
 

Fra nyåret 2023 settes det i gang en 
prosessen med revidering av 
samarbeidsavtalen 2025 mellom 
helseforetaket Møre og Romsdal og 
tilhørende kommuner. 
Fristen var satt til; 01.02.23.  
 
Faglig samarbeidsutvalg for 
svangerskap, fødsels- og 
barselomsorg. Vi favner alle og ser 
ikke at vi automatisk hører hjemme i 
noen av de fire definerte 
Pasientgruppene. 
 
Det har i forkant av møtet vært 
jobbet med tilbakemeldingen som 
kommer fra utvalget vårt.  
Alle kommer med siste innspill på 
dette møtet, før leder Elin 
sammenfatter og sender det inn, 
innen fristen. 

Elisabeth/Elin/
Alle 

 

5/23 Handlingsplanen – oppfølging fra 
de 3 arbeidsgruppene (vedlegg fra 
arbeidsgruppene) 
 

Det er satt ned 3 grupper som skal ta 
for seg de 6 målene som står i 
Handlingsplanen 2022 – 2025 
 
Gruppe 1 (Måltema 1+5): Forebygge 
vold i svangerskapet og mot de aller 
minste barna (1) / Forebygge 
rusrelaterte skader i graviditet og 
småbarnstid (5) 
 
Gruppe 2 (Måltema 2+6): God 
ammestart og oppfølging av 
amming/ernæring (2) / Tilrettelegge 
for familier med flerkulturell 
bakgrunn (6) 
 

Alle 
 
 
 
Elin Y., 
Elisabeth S., 
Norunn E., 
Ann Elin F. 
 
 
Anne Kristin S. 
Hege K., Sofie 
M. C. 
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Gruppe 3 (Måltema 3+4): 
Tilrettelegge for partners plass i 
svangerskaps-, fødsels- og 
barselomsorgen (3) / Kartlegge og 
følge opp kvinners psykiske helse i 
svangerskap, under fødsel og i 
barseltid (4) 
 
Gruppe 1 har fått med Ann Elin 
Frøysa, 
Gruppenes sammensetning er 
beskrevet i referatet fra 22.11.22  
 
Det har vært ulik aktivitet i 
gruppene, men alle jobber nå med 
kartlegging ut i kommunene.  
Data samles inn og det utarbeides en 
egen oversikt etter hvert som  
svarene kommer inn. 

 
 
Kristin M., Siv 
Kristin H., 
Sissel H., 
Solveig V. 
Oddrun N. 

6/23 Fagdagen 2023/Møteplan 2023 – 
vurdere behov for justering/ 
tilpasning innføringsplan for 
Helseplattformen 
  

Helseplattformen skal 
implementeres både i Kommunene 
og i Helseforetaket. Dette gjøres til 
ulike tidspunkt, som innebærer at 
det blir vanskelig å prioritere 
deltagelse både for kommunene og 
helseforetaket. 
Gruppen ser seg derfor nødt til å 
utsette årets planlagte Fagdag som 
flyttes til Høst 2024. 

Elin/alle  

7/23 Eventuelt Ingen saker ble behandlet   


