
Det er nok best at alle styrer med sitt…
Atle Betten
KomUt 



Kva er ei e-melding?

• Fullt ut etablerte e-meldinger

– Brev og epikrise

– Henvisninger

– Labsvar og røntgensvar

– Pleie- og omsorgsmeldingar

– Forespørselmeldingar

– Tekniske meldingar som sikrar

• Delvis etablerte e-meldingar

– Forespørselmeldingar
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Omfang 2017 Norge

213.678.004
583.000 meldinger pr dag

43 meldinger pr innbygger pr år
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Mulighetsrommet

• E-meldingar er den naturlige kanalen for all 
kommunikasjon

• Frå pasientjournal til pasientjournal

• Mange ulike journalsystem og versjonar

– Ikkje alle kan handtere alt

– Kontinuerlig utvikling 

• Norsk helsenett har definert meldingstypane, vi 
brukar dei

• Eit voldsomt sikkerhetsopplegg i bakgrunnen
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Kvifor fungerer det?
• Samarbeid

– Ingen har vondt i viljen

– Vi brukar tid på samarbeid

– Ingen er større enn dei andre

– Drift, ikkje prosjekt

• Strukturar

– Dagleg samarbeid 

– Fagråd digital samhandling Møre og Romsdal

– Regional arbeidsgruppe for e-meldinger Hemit -
Kommune - HF 

– Regionalt Fagråd digital samhandling 

– Overordna samhandlingsutval
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Framtidsvisjonar
• Henvisning fra kommune til sykehus

• Nye sjekklister for innhold i fagmeldinger ved 
innleggelse og utskriving

• Innføring dialogmeldinger ikkje-innlagte

• Meldingsutveksling med legevakter, ØHD/KAD

• Etablering av eksisterande meldingar til nye 

• Henvisning med tilbakemelding på henvisning

• Fødselsepikrise

• Dialogmelding med vedlegg (jpg, pdf)
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Palliativ plan
– bakgrunn for suksess?
• Eit fagmiljø som eig utfordringa og utviklar

modellen og behovet

• Ein nyttar allereie etablerte strukturar

• På eit tidspunkt blir Fagråd digital samhandling 
Møre og Romsdal kopla på, og saman utviklar
ein løysinga

• Det handlar i høgste grad om kreativ bruk av e-
meldingane

• Fagmiljøet eig løysinga og implementerer
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Kjernejournal

• Kontakten med e-helsedirektoratet er etablert

• Vi ønsker at forekomst av palliativ plan skal vise 
i Kjernejournal slik at ein kan etterspørre den

• Fleire må bruke Kjernejournal i det daglege
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https://ehelse.no/e-resept-kjernejournal-og-helsenorgeno/kjernejournal


Utilsikta (?) gevinst

Implementering av palliativ plan integrert med dei
ulike journalsystema ved hjelp av e-meldingar og 
rutiner bidrar til nødvendig standardisering 
regionalt (nasjonalt) fram mot ein felles journal, 
Helseplattformen!
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Krafta ligg i samarbeid, likeverd og god vilje

Takk for meg.
Asbjørn Kjelsvik


