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Møteleder: Eli Otterlei 

Referent: Audny Mongstad 

Dato: 10.01.22 

Tidspunkt: 12.30 – 13.30 

Møteform: Skype 

 

Inviterte deltakere HMR 
Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Mariann Hagerup-Gammelsæther Medisinsk fagsjef HMR Fagavdelingen leiinga  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab 

Torstein Hole Fagdirektør HMR Stab  

Asbjørn Kjelsvik Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga   

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga  

Stian Endresen PK – leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus  

Carina Wollan Myhre Avdelingssjef HMR Kristiansund sykehus (ikke tilstede) 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Lisbeth Andersen Beredskapsleder HMN HMN Avdeling for stab og prosjektstyring 

Emmelie Brunvoll Vigeland Rådgiver HMR Stab drift og eiendom  

Anne Hollingen Samhandlingsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Astrid Ljøkjell Solem Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab Volda 
sykehus 

HMR Volda sykehus  

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Janita Skogeng Kst Klinikksjef HMR Klinikk for kvinner, barn og ungdom 

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef HMR Ålesund sykehus  

Brit Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Marianne E. Gravem Rådgiver HRM Samhandlingsavdelinga  

Eivor J. Jacobsen Overlege med. 
mikrobiologi 

HMR Molde Sykehus 

Anne Marit S. Syltesæter LIS lege med. mikrobiologi HMR Molde Sykehus  

Marius Kile Brenne Kvalitetsrådgiver HMR Volda sykehus 

Kristian Onarheim Fagdirektør HMN 
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Trude G. Solenes Avdelingssjef HMR Sykehus SNR, Molde 

Marit Teigen Hauge LIS Lege HMR, Mikrobiologi Molde 

Audun Krøvel Spesialrådgiver HMR,  Klinikk for Drift og Eiendom 

Brit Ingunn Hana  Medisinsk faglig rådgiver HMR, Klinikk for PHR 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Kommunikasjons- og samhandlingsavdelinga    

Eli Otterlei Samhandlingssjef  HMR HMR Kommunikasjons- og samhandlingsavdelinga 

Inviterte deltakere fra kommune  
NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Thomas Rakvåg Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smittevernlege Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 
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Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 

Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Marte Vaage Øie Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Kommuneoverlege Fjord kommune 

Marianne Sofie Skuseth Smittevernlege Fjord kommune 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 
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Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 

Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

 

Andre inviterte deltakere 
NAMN Stilling Organisasjon  
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Paula Næss Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller Mikaelsen Fylkeslege Statsforvaltaren i Møre og Romsdal  

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege Statsforvaltaren i Møre og Romsdal 

Helene Lossius Seniorrådgiver Statsforvaltaren i Møre og Romsdal 

Trine Bruseth Sevaldsen Fylkesleder NSF 

   

Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Velkommen og godt nyttår. Fortsatt høg smitte i samfunnet 
og omikron er dominerende. 

Eli Otterlei  

Status smitte, retningslinjer og utstyr Status jul/nyttårshelga: Første del var bra, men svært høgt 
belegg siste del og nå på nyåret. Stor belastning på intensiv 
avdelingene. Pr. i dag er det 4 pasienter innlagt med Covid-
19.  
 
Helse Møre og Romsdal er i grønn beredskap.  
 
Alle ansatte har fått utdelt PCR-test som kan tas hjemme og 
leveres inn på tilviste plasser på sykehusene. Hurtigtest er 
ikke godkjente som test aleine for ansatte med symptomer, 
før de skal tilbake i arbeid. 
 
Besøksforbud viderføres inntil videre ved sykehusene.     
 
Veldig varierende mht utskrivingsklare pasienter. Pr. i dag 
har vi 12-13 utskrivingsklare pasienter. 
 

Jørn Åge Longva og 
Torstein Hole 
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Smitte blant ansatte: Noe smittesporing blant ansatte i 
Kristiansund og Ålesund, hvor det er noen utbrudd og 
størst smitteøkning. 

Testing, epidemiologi I uke 1 var det analysert 7689 prøver hvorav 1151 av testene 

var positive prøver, dette utgjorde 76% økning av andel 

positive prøver fra uke 52. Fortsatt størst andel i Ålesund og 

Kristiansund. Aldersfordeling - en forskyving til unge voksne 

mellom18-30 år – og ikke lengre barneskolene 

 

Svartid i Helse Møre og Romsdal litt under gj.snitt i Norge, 

men litt variasjone.  

Kommunene er selv ansvarlig for transport av prøver til 

analysering, men HMR er behjelpelig der dette lar seg gjøre. 

Dersom svartidene på prøvene går vesentlig opp, må 

kommune ta kontakt med mikrobilogisk avdeling 

 

Svar på prøvene varsles nå via elektroniske ordninger – 

Sharepoint for hver kommune. Oppdatering av fil vil foregå 

3 ganger om dagen med utsending av mail + mail vil bli 

sendt ut ved positiv prøve.  21 kommuner med i ordningen.  

 

Antigentester og omikron – høgere deteksjonsgrense for 

omikron. Det vil si at det må mye mer virus til for å få positiv 

test.  Dette kan medføre betydelig forsinkelse ved positiv 

resultat. Antigentester bør ikke brukes til å frikjenne 

personer som skal inn i høgrisiko settinger selv om testen er 

negativ. Da må PCR test foreligge. 

 

Omikron er like smittsom som vannkopper – 5-10 min. i 

samme rom vil risikere smitte. Mindre farlig, men fremdeles 

farlig for risikogrupper og uvaksinerte.  

 

Einar Nilsen  
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Tilbakemelding via telefon blir avviklet – Endelig dato 

kommer en tilbake til. 

Helsefaglige nyheter 
 

Viser til Samvirkemøte forrige onsdag – kommunene har 
tilstrekkelig  med vaksine og personer som kan sette 
vaksine, men noen mangler utstyr (sprøytespisser blant 
annet). Mer utstyr er på vei, men kommunene deler seg i 
mellom så godt de kan.  
 
Statsforvalteren vil trappe ned vaktberedskap for 
fagpersonell (leger og jurister) utenfor vanlig arbeidstid. 
 
Nye varianter av Covid-19 er på vei - oppfordrer alle til å 
følge med 
Ny vurdering av de nasjonale smitteverntiltakene er 
forventet 14. 01.  

Karin Muller Mikalsen  

Ev. Neste møte: Mandag 07.02.22   

 


