
 

Møtereferat 
 
 
 

Utvalg Fagleg samarbeidsutval for rehabilitering 
Møteleder Eirin Liadal 
Referent Runa Bakke 

Møtenummer 1/2023 
Dato 25.01.2023 
Tidspunkt Kl. 09.30 – 10.20 
Sted Teams 

 
 
Tilstede medlemmer:  
 
Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Møtt 
HMR, Klinikk for 
kreft og 
rehabilitering 

Ingvild Rostad Kjeldberg 
Ingvild.kjeldberg@helse-mr.no 

Seksjonsoverlege 
Fysikalsk medisin 

 

HMR, Klinikk for 
kreft og 
rehabilitering 

Marit Gyldenskog 
marit.gyldenskog@helse-mr.no 
 

Seksjonsleiar Aure 
rehabiliteringssenter 

 

Helse M&R Eirin Liadal 
Eirin.m.furseth.liadal@helse-mr.no 

Rådgivar 
Koordinerande 
eining HMR 

x 

HMR,klinikk for kreft 
og rehabilitering 

Gro Westnes Lindin 
Gro.westnes.lindin@helse-mr.no 

Assisternade 
sekjsonleiar 
fysikalsk medisin 

x 

Nordmøre 
interkommunale 
politiske råd 

Geir Nilsen 
Geir.nilsen@aure.kommune.no 

Einingsleiar helse 
og familie, Aure 
kommune 
 

x 

Romsdal regionråd Siri Vaksvik (erstatter Gustav Bele) 
Siri.vaksvik@molde.kommune.no 

Koordinator/sj.pleiar 
rehabiliteringsteam 

 

Sunnmøre 
regionsråd, nordre 
sunnmøre 

Møyfrid K. Bakke 
Moyfrid.bakke@sykkylven.kommune.
no 

Avdelingsleiar helse 
og velferd, 
Sykkylven 
kommune 
 

x 

Sunnmøre 
regionråd, søre 
sunnmøre 

Runa Bakke 
Runa.bakke@heroy.kommune.no 

Kommunalsjef,  
Herøy kommune 

x 

PraksiskonPrasulent Håvard Ramsli 
Havard.marandon.ramsli@helse-
mr.no 

Søre sunnmøre 
fastlege 
Herøy kommune 

x 
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Brukarrepresentant Lillyanne Blindheim–Rødal 
lillyrodal@gmail.com 

Kommunal 
brukarrepresentant 

x 

Brukarrepresentant Anne Grethe Mongstad 
g-mogsta@online.no  

Medlem 
burkarutvalet HMR 

 

 
Desse kom seg ikkje inn i Teams-møtet: Siri Vaksvik og Anne Grethe Mongstad 
 
Mandat: 

a) Utarbeide handlingsplan som konkretiserer ansvar og oppgåver i kommuner og 

helseføretak. Handlingsplanen skal høyrast og forankrast i dei lokale 

samhandlingsutvala og bli vedteken i strategisk samarbeidsutval. Handlingsplanen 

skal ha årlig revisjon, med evaluering av mål/tiltak/effekt. 

b) Ansvar for vidareformidling av informasjon til kommuner og helseføretaket, og 

arrangere felles fagdagar ved behov. 

c) Samarbeide med dei øvrige fagråda i Midt-Norge 

 

Sak 
nr. 

Sak Vedtak/aksjon Ansvarlig  Frist 

1/23 Godkjenning av referat 
07.12.22 Og innkalling 

Referat frå 07.12.22 godkjent 
Vi held fram med å bruke 
referatmal også som innkalling, 
slik vi har gjort til no. Forenklar 
referatskriving 

  

2/23 Orientering om nytt 
medlem 

Siri Vaksvik tek over for Gustav 
Bele 

  

3/23 Evaluering av 
samarbeidsstrukturen 

Frist for innsending 01.02.23. 
Evaluering vart utarbeidd på 
førre møte og sendt ut etter førre 
møte. Kom ikkje endringsinnspel 
frå utvalet i etterkant av førre 
møte. I dagens møte vart 
følgande lagt til i punkt 10: Det 
er viktig at både helseforetaket 
og kommunane prioriterer 
arbeidet. Rehabilitering er viktig 
for å sikre bærekraftige 
helsetenester og bør vere ei 
satsing framover. 

Runa sender 
inn 

01.02.23 

mailto:g-mogsta@online.no


 
 

Referat blir sendt ut, i tillegg til at det blir lagt ut på internettsiden Helse og Møre Romsdal 

HF. 

Internettside for samhandling og for helsefellesskap i Møre og Romsdal  

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal/ 

 

4/23 Forslag om vara for 
brukarrepresentant 

FFO foreslår Irene Sundholm 
Mental Helse/FFO som vara for 
Lillyanne Blindheim-Rødal 
 
Forslag godkjent. Eirin inviterer 
henne inn i gruppa og inviterer 
henne til neste møte. 

  

5/23 Planlegge komande år, 
møtedatoar, tidsramme 

Set av 1,5 t pr. møte 
Annankvar månad, neste i mars. 
Ekstrainnkalling ved behov. 
  
 

  

6/23 Eventuelt Fagdag  
 
Helseplattformen vert høgst 
truleg utsett i helse M&R. Vil 
dette påverke når ein kan få til 
fagdag? 
 
Eirin tek kontakt med Anne om 
kor langt ein har kome i 
planlegginga.  
 
Neste møte: Gå gjennom 
handlingsplanen og vurdere 
tiltak, m.a. fagdag 
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