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Planer

Mal

Males ved:

Fortsette undervisning til helsepersonell i
kommunehelsetjenesten. Fokus pa demensomsorg og bo-
tjenesten, i tillegg til sykehjem og hjemmetjeneste.

At flest mulig ansatte har kjennskap til, og kunnskap om
forhandssamtaler og palliativ plan, og kan tilby dette til pasienter
med behov.

Har det veert undervisning til ansattei :

- Hjemmetjeneste - Sykehjem
- Demensomsorg - Botjeneste
- Dagsenter

Kartlegge bruken av forhandssamtaler og palliativ plan i
kommunene, bade til kreftpasienter og andre.

At alle pasienter med behov for forhandssamtaler og palliativ plan
far tilbud om dette, uavhengig av diagnose og bosted.

Innhente opplysninger i kommunene.

Sykehjem og hjemmetjeneste ble kartlagt i 2022, gjentas i
2023

Kartlegge nytten av forhandssamtaler og palliativ plan for
brukere / pargrende og for helsepersonell bade i
kommuner og i sykehus.

Fa kjennskap om hvilken nytte pasienter og pargrende har av
forhandssamtaler og palliativ plan.

Fa kjennskap til / erfaringer rundt hvilke nytte helsepersonell
opplever ved bruk av forhandssamtaler og palliativ plan.

Intervju / sp@rreskjema til pasient/pargrende.

Spgrreskjema til ansatte i kommuner og sykehus, som
har brukt forhandssamtaler og palliativ plan.

Informasjon / opplysning om forhandssamtaler og palliativ
plan til innbyggerne i Romsdalskommunene. Ta kontakt
med eldrerad, videregaende skoler, hggskolen i Molde,
bruke media, dele ut brosjyrer, samarbeid med
frivilligsentraler / andre frivillige organisasjoner.

Informasjonsfilm om palliativ plan sendt til alle
kommunene. Denne kan brukes pa legekontor o.l

Brosjyrene er ogsa delt.

° A spre informasjon om og nytten av forhdndssamtaler og
palliativ plan ut til innbyggere.
° At elever ved helsefaglige utdanninger ved Vgs. far

undervisning om forhandssamtaler og palliativ plan.

. At studenter ved sykepleier og vernepleierutdanningen ved
Hegskolen i Molde far undervisning om forhandssamtaler og
palliativ plan.

Antall klasser ved vgs. som har fatt undervisning.
Antall klasser ved Hi-Molde som har fatt
undervisning.

Videre samarbeid med ressursgruppen for palliativ plan i
Mgre og Romsdal.

Spre samme informasjon om forhandssamtaler og palliativ plan til
alle kommunene i Mgre og Romsdal.

Film og brosjyre utarbeidet i prosjektet er allerede delt.

Fortsette samarbeid med kreft og palliasjonskoordinatorer
i alle 5 kommunene

Lik informasjon, lik undervisning, na ut til samme ansatt og
pasientgrupper. Tilhgrighet og eierskap til prosjektet.

HELSE M@RE OG ROMSDAL




Prosjektplan: Rett pasient pa rett sted ( 1.halvar) 2023
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Prosjekt
ledelse

Kart- Kartlegge dagens bruk av innkomstsamtaler,
legging forhandssamtaler og palliativ plan i kommunene

Kartlegge nytten av forhandssamtaler og Palliativ plan for pasienter / pargrende og ansatte i

Kartlegge innleggelser i sykehus fra sykehjem og kommunehelsetjenesten
hjemmeboende med kommunal hjelp

\lfi::iirg Undervisning / erfaringsutveksling med helsepersonell om systematiske forberedte forhandssamtaler med bruker og pargrende
Undervisning / erfaringsutveksling med helsepersonell om palliativ plan, innhold, dokumentasjon
Dl Dialog rundt nytten av videokonsultasjoner i sykehjem - hjemmetjeneste 5 . m
leger Fa verktgy for dokumentasjon av Forhandssamtale
Epikriser, Elektroniske overfgringer, aktiv bruk av Palliativ plan og palliativ plan inn i helseplattformen.
Fokus . - . . AN —f
omrader Deme.nsomsorg Informasjon til innbyggere Fortsette integrering / samarbeid gjennom
Bo-tjenesten Ta kontakt med eldrerad, vg skoler, media ressursgruppen for palliativ plani M og R
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