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Møteleder: Eli Otterlei 

Referent: Audny Mongstad 

Dato: 07.02.22 

Tidspunkt: 12.30 – 13.30 

Møteform: Skype 

 

Inviterte deltakere HMR 
Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Mariann Hagerup-Gammelsæther Medisinsk fagsjef HMR Fagavdelingen leiinga  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab 

Erik Solligård Fagdirektør HMR Stab  

Asbjørn Kjelsvik Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga   

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga  

Stian Endresen PK – leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus  

Carina Wollan Myhre Avdelingssjef HMR Kristiansund sykehus (ikke tilstede) 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Lisbeth Andersen Beredskapsleder HMN HMN Avdeling for stab og prosjektstyring 

Emmelie Brunvoll Vigeland Rådgiver HMR Stab drift og eiendom  

Anne Hollingen Samhandlingsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Astrid Ljøkjell Solem Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab Volda 
sykehus 

HMR Volda sykehus  

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Janita Skogeng Kst Klinikksjef HMR Klinikk for kvinner, barn og ungdom 

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef HMR Ålesund sykehus  

Brit Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Marianne E. Gravem Rådgiver HRM Samhandlingsavdelinga  

Eivor J. Jacobsen Overlege med. 
mikrobiologi 

HMR Molde Sykehus 

Anne Marit S. Syltesæter LIS lege med. mikrobiologi HMR Molde Sykehus  

Marius Kile Brenne Kvalitetsrådgiver HMR Volda sykehus 

Kristian Onarheim Fagdirektør HMN 
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Trude G. Solenes Avdelingssjef HMR Sykehus SNR, Molde 

Marit Teigen Hauge LIS Lege HMR, Mikrobiologi Molde 

Audun Krøvel Spesialrådgiver HMR,  Klinikk for Drift og Eiendom 

Brit Ingunn Hana  Medisinsk faglig rådgiver HMR, Klinikk for PHR 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Kommunikasjons- og samhandlingsavdelinga    

Eli Otterlei Samhandlingssjef  HMR HMR Kommunikasjons- og samhandlingsavdelinga 

Inviterte deltakere fra kommune  
NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Thomas Rakvåg Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smittevernlege Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 
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Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 

Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Marte Vaage Øie Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Kommuneoverlege Fjord kommune 

Marianne Sofie Skuseth Smittevernlege Fjord kommune 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 
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Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 

Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

 

Andre inviterte deltakere 
NAMN Stilling Organisasjon  
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Paula Næss Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller Mikaelsen Fylkeslege Statsforvaltaren i Møre og Romsdal  

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege Statsforvaltaren i Møre og Romsdal 

Helene Lossius Seniorrådgiver Statsforvaltaren i Møre og Romsdal 

Trine Bruseth Sevaldsen Fylkesleder NSF 

   

Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Velkommen  Eli Otterlei  

Status smitte, retningslinjer og utstyr Pr. i dag er det 4 pasienter innlagt med Covid-19.  Det er i 
tillegg noen med smitte som er innlagt på grunn av andre 
diagnoser.  Ingen på intensiv med Covid-19.   
Generelt er det p.t. fullt på medisinske poster i sykehusene. 
Sykefraværet er ikke kjent ennå, men det er økende. Dette 
vil bli den store utfordringer fremover. 
 
Nye prosedyre er utarbeidet. Ansatte skal minimum være i 
isologasjon i 4 døgn, eller feberfri i 24 timer uten bruk av 
febernedsettende preparater.  Smittesporingprosedyren er 
justert. Den ansatte har selv ansvar for å varsle. 
 
Det er en del utskrivingsklare pasienter i Kristiansund, ellers 
ok 

Erik Solligård og Jørn 
Åge Longva  

 
 

Testing, epidemiologi I uke 5 var det analysert 8297 prøver hvorav 3786 av testene 

var positive prøver. Jevn aldersfordeling, noe mindre blant 

eldre. En økning med 330% fra uke 1 til uke 5. Fordelingen i 

fylket er relativt jevnt sett ut fra antall innbyggere. Svartid 

var litt lengre i uke 5 pga instrumentsammenbrudd.  Nytt 

Einar Nilsen  
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instrument vil bli satt i drift i løpet av uka og noe lavaktivitet 

på påregnes onsdag 09.02. 

Info om omikron og testsensitivitet 

Omikron  BA2 er dominerende i Danmark og på Østlandet, 

BA2 er nok mer smittsom og vaksinen har dårligere effekt 

på den. Resmitte kan  oppstå kort etter BA1. 

 

Dersom svartidene på prøvene går vesentlig opp, må 

kommune ta kontakt med mikrobilogisk avdeling 

 

Ved generelle forsinkelse – HMR vil gå ut med 

pressemelding.  Om HMR må prioritere, tar vi de som er 

usikre og ikke positive antigentester først. 

 

Helsefaglige nyheter 
 

1. Det er etablert et samarbeid med høgskoler om 
siste års studenter (sykepleier) – Statsforvalteren 
har informasjon til blant annet HiM 

2. Avtaler om å samarbeide på tvers for å yte 
nødvendig helsehjelp og rett kompetanse 
innenfor tjenesten – del gjerne dersom dere har 
eksemplarer. Ev har KS informasjon eller tips.  

3. Smittesporingen er nå avviklet, og kommunene 
har ikke lengre ansvar for smittesporing som 
tidligere. Kommunene kan veilede, men trenger 
ikke lengre varsle fastlegene om positive prøver 
mm. Det er nå smittedes ansvar å informere sine 
nærkontakter om mulig smitte, og forholdsregler 
for å begrense smitte 

4. Gravide har økt risiko for alvorlig koronasykdom, 
spesielt i 2. og 3. trimester. FHI anbefaler nå 
grunnvaksinasjon til alle gravide som ennå ikke er 

Karin Muller Mikalsen  
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grunnvaksinert, uavhengig av trimester. Gravide 
anbefales også oppfriskningsvaksine.  

5. Koronavaksinen Nuvaxovid fra Novavax -  
proteinbasert vaksine. Nuvaxovid fikk betinget 
godkjenning av det europeiske legemiddelbyrået 
(EMA) i slutten av desember 2021 til bruk fra 18 
års alder.  Gis i 2 doser med tre ukers mellomrom 
Vaksinen har vist å gi god beskyttelse mot 
koronasykdom. Dagens kunnskapsgrunnlag gir 
ikke grunnlag for å foretrekke Nuvaxovid framfor 
mRNA-vaksiner, verken ved grunnvaksinasjon 
eller oppfriskningsdose.  
I slutten av februar blir derfor et mindre parti av 
vaksinen tilgjengelig i Norge. Den første 
bestillingen av Nuvaxovid kan gjøres på 
nettskjemaet som legges ut i uke 7 med 
bestillingsfrist i uke 8 og levering i uke 10. 
Alle kommuner som ønsker det, kan bestille 
vaksinen. 

6. TISK – T og I igjen, men ikke S og K.  Kommunene 
bør nå kanalisere personal til primæroppgavene 
igjen. 

Ev. Neste møte: Mandag 07.03.22   

 


