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Møtereferat 
 
 
 

Utvalg Faglig samarbeidsutvalg for helsefremmende 
og forebyggende helsearbeid (FSUHFH) 

Møteleder Merete Brungot Kløvning 

Referent  

Møtenummer 01/22 

Dato 17.01-22 

Tidspunkt 13-15 

Sted Teams 

 
 
Tilstede medlemmer:  
 

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Møtt 
HMR, Klinikk for psykisk 
helse og rus 

Manuela Strauss Avdelingssjef avd. for 
psykisk helsevern barn og 
unge 

X 

HMR, Klinikk for psykisk 
helse og rus 

Kari Marie Remø 
Nesseth 

Avdelingsleder TSB X 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

Eli Bente Langva Avdelingssjef avd. felles 
barnemedisin og habilitering 

X 

HMR, 
samhandlingsseksjonen 

Berit Otterlei  X 

Nordmøre 
Interkommunale politiske 
råd 

Gro Irene Sundet  X 

Romsdal regionråd Inger Videm Ergoterapeut Aukra 
kommune 

X 

Sunnmøre regionråd – 
Søre Sunnmøre 

Monica Svoren Einingsleiar helse og 
koordinerande eining Hareid 
kommune 

X 

Sunnmøre regionråd – 
Nordre Sunnmøre 

Merete Brungot 
Kløvning 

Pårørandekoordinator, 
rådgjevar Ålesund kommune 

X 

Fastlege/praksiskonsulent Thilde Camilla Svela Fastlege Molde kommune, 
praksiskonsulent HMR 

X 

Brukerrepresentant 
Kommune 

Åse Solveig Eriksen Kreftforeningen X 

Brukerrepresentant HMR Ann Helene Skare  Kreftforeningen X 

 
 
 
 
 

 
 
 

  
 

Helsefellesskap Møre og Romsdal   



UTVALGETS MANDAT /OPPGAVE 
a) Utarbeide handlingsplan som konkretiserer ansvar og oppgaver i kommuner og 

helseforetak. Handlingsplanen skal høres og forankres i de lokale 
samhandlingsutvalgene og vedtas i strategisk samarbeidsutvalg. Handlingsplanen 
skal ha årlig revisjon, med evaluering av mål/tiltak/effekt. * 

b) Ansvar for videreformidling av informasjon til kommuner og helseforetaket, og 
arrangere felles fagdager ved behov.  

c) Samarbeide med de øvrige fagrådene i Midt-Norge.  
 

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal#niva-
3-lokale-samarbeidsutval-og-12-faglige-samarbeidsutval 
 

 

 
 

Sak 
nr. 

Sak Vedtak/aksjon Ansvarlig  Frist 

01/22 Velkommen og innledning v 
Merete 
  
Godkjenning av referat 
 
Val av møteleder og referent 

Kort presentasjonsrunde 
 
 
Godkjent  
 
Merete møteleder og referent 

FSUHFH  

02/22 Erfaringar frå Trøndelag ved 
Borgund Lomundal 

Borghild Lomundal, leder i 
Fagråd for samarbeid om 
forebygging, helsefremming, 
læring og mestring for Sør 
Trøndelag orienterte om deres 
arbeid. Spørsmålsrunde i 
etterkant. Mange paralleller til 
vårt arbeid. Erfaring at det er 
viktig å starte med 
begrepsavklaring og kartlegging 
av utfordringer/problemområder 
(PP frå innlegget vedlegg til 
referat.) 

FSUFHF  

03/22 Bruk av Teamsgruppe v Inger 
Videm 

Inger har laget en manual for 
bruk av Teams til samskriving, 
kort gjennomgang i møtet.  
 

Inger/FSU
HFH 

 

04/22 Mal for Handlingsplan - 
forståelse 

Diskusjon: Hvordan forstår vi 
mal for Handlingsplan. Oppleves 
som en prosjektmal mer enn 
mal for Handlingsplan. Bruke 
den som utgangspunkt 
foreløpig. 

FSUHFH  

05/22 Event. Planlegging av neste møte: 
Fysisk møte i Molde 17 februar. 
Innkalling sendt, Merete lager 
agenda og sender ut i forkant. 

Merete/ 
Kari/ 
FSUHFH 

 

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal#niva-3-lokale-samarbeidsutval-og-12-faglige-samarbeidsutval
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal#niva-3-lokale-samarbeidsutval-og-12-faglige-samarbeidsutval
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