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Helsefellesskap Mg@re og Romsdal ¢ HELSE M@RE OG ROMSDAL
Utvalg| Faglig samarbeidsutvalg barn og unge i Mgre og Romsdal
Mgte nr 1/25
Dato 25. februar 2025 kI 09:00 — 10:50
Mogteleder Jenny Raftevold Lyngstad
Referent Hilde Amundsen Flg
Sted Teams

Medlemmer:

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Matt
HMR, Jenny Raftevold Leder i utvalget X
Klinikk for psykisk helse og rus Lyngstad Avdelingssjef Psykisk
helsevern for barn og
unge
HMR, Toril Kvisvik Seksjonsleder BUP X
Klinikk for psykisk helse og rus Kristiansund
HMR, Klinikk Alesund sykehus Anne Helene Margy | Seksjonsleder X
Ulvestad Habilitering barn og
unge
HMR, Klinikk Alesund sykehus Vegard Helgheim Overlege pediatri X
Nordmagre interkommunale Venter pa avklaring nytt
politiske rad (NIPR) medlem
Romsdal regionrad (ROR) Eva Mittet Astad Koordinator/radgiver X

samarbeid og
samhandling familie og
helse, Molde Kommune

Sunnmagre regionrad (SR) Ann Elin Skeide Leiande sjukepleier, X
Sgre Sunnmgre Hareid kommune
Sunnmgre regionrad (SR) Gretha Giske Einingsleiar Familie og X
Nordre Sunnmgre helse, Giske kommune
Praksiskonsulent HMR Tilde Camilla Svela Praksiskonsulent, X
fastlege Molde kom.

Brukerrepresentant HMR Lasse Honningvag Mental helse X
Brukerrepresentant kommunene | Henriette Sortehaug CP-forening X
Ungdomsradet Helse Mare og Malin Strgmsholm Observater X
Romsdal HF Riise

Meldt forfall
HMR, Psykisk helsevern for barn | Hilde Amundsen Flg | sekreteer X
0g unge

Saksnr Saker:




Apen

Konstituering av ny leder, nestleder, sekretaer

1/2025 v/Jenny R. Lyngstad
Fgr fgrste sak orienterte Jenny R Lyngstad om organisering av Helsefellesskapet. Se
vedlegg.
- Utvalget konstituerer seg
- Lederrollen skal na ligge til en kommune og nestleder fra helseforetaket.
- Detoppfordres om a ha sekreteer knyttet til lederrolla i tillegg til nestleder.
Ved skifte av medlemmer i 2024, hadde mange sittet i utvalget over mange ar. Det
ble derfor skifte av alle medlemmer fra kommunene.
Ved konstituering ny leder som skal i denne omgang ligge til kommunene, ble
dette utfordrende ved at alle er ny i dette fgrste mote.
Beslutning:
- HMR v/Anne Helene Margy Ulvestad og Toril Kvisvik deler pa
nestlederrolla.
- Nylederrolle ma modnes til nye medlemmer er kjent med utvalget sitt
arbeid og roller. Dette mener utvalget bgr besluttes f@r neste mgte i juni.
Nye medlemmer fra kommunene samsnakkes derfor og gir tilbakemelding
til Jenny R. Lyngstad. Vi sjekker om det er gjort valg pa nytt medlem fra
Nordmgre.
- JennyR Lyngstad fortsetter som leder til mgtet i juni
- Sekretaer fra HMR fortsetter inntil videre.
2/2025 Handlingsplan
Gjennomgang av handlingsplan.
| neste mgte vil utvalget ga grundig gjennom handlingsplanen med orientering
og status alle tiltak, forankring og fordeling av ansvar for videre oppfglging.
3/2025 Arskonferanse 2025
Utvalget vil se neermere pa program i neste mgte.
En drgftet hvor det kan veere interessant a ha konferansen, f.eks. SNR dersom det
er mgtelokale stort nok.
Det bgr imidlertid settes av dato raskt. Leder og sekretzer ser pa dette.
4/2025 Eventuelt

- Neste mgte er 3. juni. Leder og sekreteer avklarer snarest sted for 8 mgtes
og gir medlemmer beskjed.

- FSBU som “hgringsgruppe” for endring pa nettsidene til Barn og unges
helseteneste.




En arbeidsgruppe sammensatt av prosjektkoordinator for Barn og unges
helsetjeneste, repr. fra kommunene, HMR, brukere, ungdomsrad og
webredaktgr fra HMR ser pa utvikling og forbedring av nettsidene til BUHT.
Siden FSBU er styringsgruppe for BUHT er det gnskelig at utvalget som en
kvalitetssikring, uttaler dere spesielt om apper og lenker til ulike nettsider
som er kommet fram som forslag.
Arbeidsgruppen harfokus pa at nettsidene ersynlige, har et forstaelig sprak og
lett a finne fram i. Dette som verktgy til ungdom som kan ha psykiske
helseplager.
- Prosjektkoordinator Elisabeth Stalheim Pedersen vilsende e-post med det
materiale en gnsker uttale pa.




