
 
 

Klinikk for diagnostikk  
Avdeling for medisinsk mikrobiologi 
 

Vedlegg til informasjon 9/2016 og 10/2016:  
 

I forbindelse med stans i levering av post på lørdager som beskrevet i 
informasjon 9/2016 og 10/2016, har det vært spørsmål om hva som kan sendes 
fredager. Her er en kort oppsummering: 
 

Prøvemateriale Prøvetakning 
fredag 

Sending 
fredag 

Oppbevaring i 
kjøleskap fra fredag til 
mandag 

E-swab/fecalswab til 
dyrkning 

Ja, men bør 
unngås* 

Nei Ja – men bør unngås 
(Aldri for prøver til 
gonokokkdyrkning) 

Dyrkningsprøver på sterile 
glass uten tilsetning 

Nei Nei Nei 

Urinprøver på borsyre Nei Nei Nei 

E-swab/fecalswab og 
Cobas Sample Kit til 
PCR 

Ja Ja Ja 

Hepatitt B/C og CMV PCR Ja, men bør 
unngås** 

Nei Ja – men bør unngås 

 
* Som hovedregel bør ikke prøver som skal til dyrkningsbasert metodikk 
oppbevares over helg, men pussprøver/avføringsprøver på flytende 
transportmedium(e-swab/fecal-swab) kan til nød oppbevares i kjøleskap over 
helg. 
 
** Hepatitt B/C og CMV PCR er holdbar  3 dager i kjøleskap dersom de 
sentrifugeres først, men kun 24 timer utenfor kjøleskap. Vi kan tillate at det tas 
slike prøver på fredag dersom de oppbevares i kjøleskap til mandag. 
 
 
 
Molde/Ålesund, 02.03.2016 
 


