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Informasjon 7/2013 

Oppstart nye analyser 

Kvantitativ påvisning (PCR) av Hepatitt B virus, 
Hepatitt C virus og Cytomegalovirus.  
 
Analysene er tilgjengelige ved Avdeling for medisinsk mikrobiologi i Helse 
Møre og Romsdal fra følgende dato: 
 
Hepatitt C virus kvantitering:   F.o.m 01. oktober 2013 
Cytomegalovirus:       F.o.m 01. oktober 2013 
Hepatitt B virus kvantitering:  F.o.m 14. oktober 2013 
 
 
Analysene skal IKKE benyttes som screening/primærdiagnostikk med unntak av spesielle tilfeller. 
For hepatittscreening utføres fremdeles serologi som primærtest.  
 
PCR-analysene utføres ved laboratoriet i Molde. Pga. holdbarhet må prøvene fra rekvirenter 
utenfor sykehus sendes direkte til Avdeling for medisinsk mikrobiologi, Seksjon Molde.  
 
Prøvetaking: 
 Prøvemateriale Holdbarhet 
Hepatitt B/C og HIV 
screening 

Serumrør 
(EDTA-blod ikke lenger 
nødvendig) 

2 - 8 ˚C: 5 dager. 
Romtemperatur: 72 timer 

Hepatitt B virus 
kvantitering 

Plasma PPT-rør* 2 - 8 ˚C: 3 dager. 
Romtemperatur: 24 timer* 

Hepatitt C virus 
kvantitering 

Plasma PPT-rør* eller 
serum rør. 

2 - 8 ˚C: 3 dager. 
Romtemperatur: 24 timer* 

Cytomegalovirus 
kvantitering 

Plasma PPT-rør* 2 - 8 ˚C: 5 dager. 
Romtemperatur: 36 timer* 

 
*PPT-rør må sentrifugeres innen 6 timer etter prøvetakning. Pga. begrenset holdbarhet i 
romtemperatur bør ikke prøver tas og sendes mot helg. 
 
Se ellers vår laboratoriehandbok: http://www.helse-mr.no/mikromolde  
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