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Nytt prøvetakingsutstyr til chlamydiaundersøkelse 
 
  
 
Vi har nå teke i bruk ei  ny maskin til diagnostikk av genital chlamydia (Chlamydia 
trachomatis). Dette medfører at vi må skifte prøvetakingsutstyr.  
  
Nye prøvesett bestilles frå vårt laboratorium (gratis). 
 
Vi bed om at dette nye systemet vert teke i bruk straks.  
Kast gamle prøvetakingssett. 
 
Uretraprøver utgår som aktuelt prøvemateriale – frå menn ønskjer vi altså kun urinprøve til 
chlamydiaundersøkelse.  
 
Urinprøve: 
Som før ønskjer vi første urinporsjon. Urinen bør ha stått minst ein time i urinblæra før 
prøvetaking (gjeld også kvinner). Urinen bør over på sendeglaset med ein gong.  
Sjå instruksjon på urin-prøvetakingssettet.  
 
Frå kvinner ønskjer vi cervixpensel eller urinprøve. 
Vaginalpensel kan også nyttast, om pasienten har fått adekvat instruksjon om prøvetaking. 
Pinnen skal ikkje vætast før prøvetaking. 
 
Med det nye prøvetakingssettet skal pinnen knekkast av og sendast med til laboratoriet. 
  



Prøvesett for pensel viser kun instruksjon for sjølvtest (vaginalprøve). 
 
For cervixpensel gjeld denne rettleiing: 
 
 
 
 
Til øyeprøver: Bruk prøvesett til cervix (eSwab kan ikkje lenger brukast til dette, men 
skalbrukast til andre PCR-undersøkelser)). 
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Mycoplasma genitalium: 
Inntil vidare (fram til sommaren) må vi diverre ha eigen urinprøve til M. genitalium - på same  
glas som i dag – polypropylen. 
(Dei nye prøvetakingssetta kan altså ikkje brukast til dette) 
 
 
  
Marie Aslaksen Røed Einar Vik 
Seksjonskoordinator genteknologi    Overlege 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


