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Møtereferat 
 
 
 

Utvalg Faglig samarbeidsutvalg for svangerskap, 
fødsels- og barselomsorg  

Møteleder Elin Hansen Ytterbø 

Referent Elisabeth Herje Sogge 

Møtenummer 1/22 

Dato 08.02.22 

Tidspunkt 12.00 - 14.00 

Sted Teams 

 
Tilstede medlemmer:  
 

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Møtt 
HMR, Klinikk Volda 
sjukehus  

Anne Kristin Farstad 
Skare 

Fagjordmor Volda sjukehus x 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

Eli Hansen Ytterbø Fagutviklingsjordmor Helse 
Møre og Romsdal  

x 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

Åse Turid Svoren  Seksjonsoverlege Ålesund 
sjukehus 

- 

HMR, Klinikk SNR Molde 
sjukehus 

Frank Walter 
(observatør) 

Seksjonsoverlege Molde 
sjukehus 

- 

HMR, Klinikk SNR 
Kristiansund sjukehus 

Johanne Gryt Seksjonsleder/Jordmor 
Kristiansund sjukehus  

Første 
del av 
møtet 

Nordmøre 
Interkommunale politiske 
råd 

Siv-Kristin Haugen  Jordmor Kristiansund 
kommune 

x 

Romsdal regionråd Elisabeth Herje Sogge Jordmor/koordinator 
jordmortjenesten Molde 
kommune 

x 

Sunnmøre regionråd – 
Søre 

Norunn Kirkebø Elde  Kommuneoverlege Ulstein 
kommune 

x 

Sunnmøre regionråd – 
Søre 

Kristin Meli 
(observatør) 

Helsesjukepleiar Ulstein 
kommune 

x 

Sunnmøre regionråd – 
Nordre 

Hege Kvalheim Jordmor Ålesund kommune x 

Fastlege/praksiskonsulent Håvard Ramsli Fastlege  Herøy kommune 
og praksiskonsulent Søre 
Sunnmøre 

- 

Brukerrepresentant 
Kommune 

Oddrun Stensø Nasvik NRF x 

Brukerrepresentant HMR 
 

Paula Ness Skaar Pensjonistforbundet  avbud 

 
 
 

 

  
 

Helsefellesskap Møre og Romsdal   



 
Agenda:  
 

 Innkalling og saksliste 

 Referat møte 2/2021 (10.11.2021) – Vedlagt/tidligere utsendt 

 Felles fagdag 28.04.2022 – programforslag vedlagt 

 Handlingsplan 2022-2025 

 Eventuelt 

Sak nr. Sak Vedtak/aksjon Ansvarlig  Frist 

01/22 Innkalling og saksliste  Godkjent  
Elin 
 

 
 
 

02/22 Referat fra møtet 
2/21 (10.11 2021) 
Vedlagt og tidligere 
utsendt 

Godkjent Elisabeth  

03/22 Felles fagdag  
Torsdag 28.04.  
Tittel: Oppfølging i 
svangerskap, fødsel 
og barseltid.  
Sted: Bystyresalen i 
Ålesund. 
 

Se eget program. 
Kristin Håland fra Stine Sofies Stiftelse  
Ellers lokale forelesere fra kommuner i Møre 
og Romsdal samt fra Ålesund sykehus. 
Program sendes til alle kommuner uke 7. 
Det opprettes arrangement i HMN 
Læringsportal med påmeldingslenke til 
deltager.no 
 
Søke Legeforeningen, NSF og 
Jordmorforeningen om godkjenning som 
tellende kurs. 

Elin, Hege,  

Anne Kristin, 

Elisabeth 

 

 

Elin 

 

 

 

Elin 

 
 
 
 
 
Uke 7  
 
 

04/22 Handlingsplan 2023 - 
2026 

Mål om å ha forslag til plan klar 1.11.22.  
Plan om å få den behandlet på møte 16.11.22 
Heldagssamlingen i Molde 13.9. prioriteres i 
sin helhet til dette arbeidet, og det må 
arbeides jevnt med innhold i tiden fram til 
samlingen. 
 
Idemyldring.  
Hvilke forventninger har man til hverandre 
inne på sykehuset og ute i kommunene? 
*Pakkeforløp 
*Rus 
*Vold 
*Amming/ernæring 
*Oppfølgingsprogrammet «Tidlig inn» 
*NBO 
*Psykisk helse i svangerskap og barseltid 
 

Elin/Alle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Konti-
nuerlig 
 
 
Endelig 
1.11.22 
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Det settes ned stikkord og en mindre gruppe 
(Hege, Kristin, Elin) får i oppdrag å arbeide 
med spørsmål for å få frem utforingsbildet i 
samarbeidet kommuner-helseforetak og 
ivaretakelse av felles brukere. 
Utarbeidet dokument med spørsmål sendes 
til utvalgsmedlemmene som forberedelse til 
møtet 5.4.22.  
 

 
Hege, Kristin 
Elin 

 
 
snarest 

05/22 Eventuelt 
- Behov for et møte 
til før sommeren 
 

 

- Orientering om 
innføring TVS-N i 
HMR 
 

 

 

- Informasjons-

programmet “Stine 

Sofie Foreldrepakke”      

 
31.05.22 på Teams – arbeid med 
Handlingsplan 
 
Tidlig varslingsskår for nyfødte 
implementeres i føde-barsel seksjonene 
innen 1. april 2022. Hensikt er å 
systematisere/ standardisere observasjoner 
av det nyfødte barnet for tidlig å oppdage 
sykdom/forverring av tilstand.   
 
10 smarte tips til småbarnsforeldre vil bli tatt i 
bruk i HMR.  Program strekker seg gjennom 
svangerskapet, føde-barsel og til 
nyfødtperioden (Helsestasjon) med hensikt 
om å forebygge vold i graviditet og 
småbarnsperiode. 

 
Elin innkaller 

 
snarest 


