
Helsefellesskap Møre og Romsdal 

VELKOMMEN!

Felles innspillsmøte for Lokale samarbeidsutvalg (LSU) 15.mars 2022 med mål om 
saksframlegg til SSU 27.4.22

Handlingsplaner faglige samarbeidsutvalg (sendt ut 1.mars): 

- Rehabilitering
- Beredskapsplaner 

Revidert samarbeidsavtale 01.01.2021

https://ekstranett.helse-midt.no/1011/Sakslite%20og%20protokoll/Sak%20107-20%20-%20Vedlegg%201%20-%20revidert%20samarbeidsavtale.pdf


Agenda

13.00 – 13.10: Velkommen og innledning v/ Eli Otterlei

13.10 – 13.50: Fagutvalg rehabilitering (innlegg maks 20 min og innspill/spørsmål i plenum 
10 min) 

13.50 – 14.30: Fagutvalg for beredskapsplaner (innlegg maks 20 min og innspill/spørsmål i 
plenum 10 min)

De enkelte LSU’ene avgjør selv om de ønsker å oppsummere direkte i etterkant av møtet. 



Revidert samarbeidsstruktur
HMR: Styreleder, nestleder, AD, 
leder PKO, fortr.vis. Fag.dir, HR.dir + 
6 klinikksjefer

Kommune: ordfører, kommunedir., 
kommunalsjef/kommuneoverlege 
fra hvert IKPR

2 brukerrepresentanter

Samhandlingssjef, 
sam.rådgiver, PK, 3 
kommunale utpekt 
fra hvert IKPR

Leder og nestleder fra hvert 
LSU, 1 repr. fra fastlege/PK, 
2 brukerrepresentanter

5 repr. fra HMR i hvert LSU, 
1 repr. fra hver kommune, 
1 repr. fra fastlege/PK,
2 brukerrepresentanter



Mandat strategisk samarbeidsutvalg



Lokale samarbeidsutvalg



Faglige samarbeidsutvalg



Handlingsplan/samhandlingsstrategi for helsefellesskap 
Møre og Romsdal

Revisjon av Samhandlingsstrategi mellom kommunene i M&R og HMR 
(2019-2022)

Handlingsplan for 
Helsefellesskap M&R

Handlingsplaner for våre 12 faglige samarbeidsutvalg. 

Handlingsplanene skal høres i LSU’ene og godkjennes i SSU



Faglige samarbeidsutvalg –
status handlingsplaner 
• Faglig samarbeidsutvalg for koordinering av tjenester, samt innleggelse og utskrivning fra sykehus 

(delavtale 1) 
• Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge (habilitering, somatikk og psykisk helsevern )  SSU 26.1.22
• Faglig samarbeidsutvalg for behandlersamarbeid 

• Faglig samarbeidsutvalg for psykisk helse og rus SSU 26.1.22
• Faglig samarbeidsutvalg for multisyke, «stormottaker» og palliasjon SSU 26.1.22
• Faglig samarbeidsutvalg for rehabilitering til SSU 27.4.22
• Faglig samarbeidsutvalg for voksenhabilitering 

• Faglig samarbeidsutvalg for kunnskapsoverføring, forskning og utdanning, samt praksiskonsulentordningen 
(delavtale 2) 

• Faglig samarbeidsutvalg for svangerskaps-, fødsels- og barselomsorg (delavtale 3) 

• Faglig samarbeidsutvalg for IKT-løsninger og elektronisk samarbeid (delavtale 4) 

• Faglig samarbeidsutvalg for samarbeid om helsefremmende og forebyggende helsearbeid (delavtale 5)

• Faglig samarbeidsutvalg for beredskapsplaner (delavtale 6) til SSU 27.4.22

• Faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinsk kjede (delavtale 6) SSU 26.1.22

Fire kommunale repr, fire repr fra 
HMR, 1 fastlege, 2 
brukerrepresentanter

*Utvalgene kan invitere andre relevante 
deltakere om hensiktsmesig



Forberedelse fram til sak i SSU 27.4.2022

Tema Oppgave Frist/ansvarlig 

Handlingsplaner skal 
høres i LSU før 
ferdigstilling

Utkast til handlingsplan sendes til leder og nestleder i LSU og til 
samarbeidssekretariatet, som koordinerer dato og tidspunkt/frister for 
tilbakemelding fra LSU til Faglig samarbeidsutvalg og deretter til SSU

Utkast til handlingsplaner sendes innen 1.mars 2022
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg

Innspillsmøte faglige 
samarbeidsutvalg og 
LSU’ene

Kort presentasjon av handlingsplaner
Innspill/spørsmål

15.mars
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg

Skriftlig høringsinnspill 
til handlingsplanene

Sikre oppsummering og høringsinnspill fra eget LSU
Tilbakemelding – skriftlige innspill fra LSU til de faglige samarbeidsutvalgene.

Mal for tilbakemelding/høring

29.mars
Leder, nestleder LSU’ene

Ferdigstilte
handlingsplaner etter 
innspill fra LSU

Ferdigstilte handlingsplaner etter innspill fra LSU
Sendes til samarbeidssektretariatet

6.april
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg

Saksframlegg SSU Skrive saksframlegg for behandling og godkjenning av handlingsplanen i SSU.  
Sendes til samarbeidssektretariatet
Mal for saksframlegg.

6.april 
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg

SSU 27.4 Leder og nestleder i aktuelt faglig samarbeidsutvalg deltar i SSU og presenterer egne
planer

27.4.
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg



Felles samarbeidssekretariat 

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Kontaktinfo

Nordmøre IPR Bjørn Carsten Buan Kommuneoverlege Surnadal/helseressurs
Nordmøre bjorn.carsten.buan@surnadal.kommune.no

ROR Alf Reistad Daglig leder 
alf.reistad@romsdalregionrad.no

Søre Sunnmøre Oddvar Marøy Samhandlingskoordinator
oddvar.maroy@volda.kommune.no

Nordre Sunnmøre Bodil Haugen Våge Rådgiver Ålesund kommune og felles 
samhandlingsressurs Bodil.Marit.Haugen.Vage@alesund.kommune.no

HMR, samhandlingsseksjonen Eli Otterlei Samhandlingssjef
Eli.Otterlei@helse-mr.no

HMR, samhandlingsseksjonen Britt Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver
Britt.Valderhaug.Tyrholm@helse-mr.no

HMR, Praksiskonsulentordningen Stian Endresen Leder praksiskonsulentene, fastlege 
Ulstein kommune Stian.Endresen@helse-mr.no

mailto:bjorn.carsten.buan@surnadal.kommune.no
mailto:Eli.Otterlei@helse-mr.no
mailto:Britt.Valderhaug.Tyrholm@helse-mr.no
mailto:Stian.Endresen@helse-mr.no


Hjemmeside HMR samhandling

Oppdatert oversikt Helsefelleskap Møre og Romsdal

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal


Oppsummert: Forberedelse frem til sak i SSU 27.4.2022

Tema Oppgave Frist/ansvarlig 

Handlingsplaner skal 
høres i LSU før 
ferdigstilling

Utkast til handlingsplan sendes til leder og nestleder i LSU og til 
samarbeidssekretariatet, som koordinerer dato og tidspunkt/frister for 
tilbakemelding fra LSU til Faglig samarbeidsutvalg og deretter til SSU

Utkast til handlingsplaner sendes innen 1.mars 2022
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg

Innspillsmøte faglige 
samarbeidsutvalg og 
LSU’ene

Kort presentasjon av handlingsplaner
Innspill/spørsmål

Gjennomført!
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg

Skriftlig høringsinnspill 
til handlingsplanene

Sikre oppsummering og høringsinnspill fra eget LSU
Tilbakemelding – skriftlige innspill fra LSU til de faglige samarbeidsutvalgene.

Mal for tilbakemelding/høring

29.mars
Leder, nestleder LSU’ene

Ferdigstilte
handlingsplaner etter 
innspill fra LSU

Ferdigstilte handlingsplaner etter innspill fra LSU
Sendes til samarbeidssektretariatet

6.april
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg

Saksframlegg SSU Skrive saksframlegg for behandling og godkjenning av handlingsplanen i SSU.  
Sendes til samarbeidssektretariatet
Mal for saksframlegg.

6.april 
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg

SSU 27.4 Leder og nestleder i aktuelt faglig samarbeidsutvalg deltar i SSU og presenterer egne
planer

27.april.
Leder, nestleder faglig samarbeidsutvalg


