
  

 
  
   
 

 

Prioritering av pasienter for diagnostikk 
 

I utgangspunktet ønsker vi å teste flest mulig for SARS-Cov-2/COVID. Vi har øket kapasiteten 
for testing over de siste ukene, og vi følger som hovedregel anbefalingene fra FHI. Men 
tilgangen på testutstyr et problem på verdensbasis, og leveransene har vist seg å komme 
ujevnt. Vi må derfor stadig gjøre nye vurderinger rundt hvem vi kan prioritere for testing. For 
å kunne gjøre vår lokale prioritering på en enklest måte, så innfører vi i HMR inndeling av 
pasienter i ulike kategorier. Vi ønsker at dere fører på rekvisisjonen hvilken kategori 
pasienten tilhører i form av et tall. Det vil komme daglige oppdateringer på vår hjemmeside 
hvilke kategorier som til enhver tid aksepteres for testing.  
 
Gjeldende kategorisering: 

Mistenkt COVID(passende symptomer) hos: 

 
1. Pasienter som legges inn på sykehus 

 
2. Helsepersonell i sykehus som jobber med pasientbehandling 

 
3. Helsepersonell i primærhelsetjenesten som jobber med 

pasientbehandling 
 

4. Sårbare pasientgrupper hvor det ikke er indikasjon for innleggelse 
 

5. Resterende ansatte i helsetjenesten 
 

6. Pasienter som har vært i nærkontakt med bekreftet tilfelle, eller som har 
returnert fra høyrisikoområde for mindre enn to uker siden. 
 

7. Pasienter utenfor risikogruppe, hvor det ikke er indikasjon for innleggelse 
 

Per 17.03.2020 aksepterer vi testing av kategori 1 til og med 6. 
 
For oppdatert informasjon se vår hjemmeside helse-mr.no/mikro 
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