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REFERAT Lokalt samarbeidsutval (LSU) Volda sjukehusområde 

møte nr. 2/2023 – Fellesmøte med LSU-Ålesund – Hatlane omsorgssenter 
 

Organisasjon Navn og stilling Funksjon Møtt 
17/2 

Helse Møre og Romsdal Mona Ryste,  
Rådgivar Klinikk Volda sjukehus 

Representant og 
nestleiar LSU 

 

Helse Møre og Romsdal Palma Hånes  
Klinikksjef Klinikk Volda sjukehus 

Representant  

Helse Møre og Romsdal Anita Myklebust Nybø 
Seksjonsleiar, Klinikk for kreft og rehab. 

Representant  

Helse Møre og Romsdal Kari Standal  
Seksjonsleiar, Klinikk for psyk helse og rus 

Representant  

Helse Møre og Romsdal Solrun Brenk Rønning  
for Hallgrim Myklebust 

Representant X 

Hareid kommune Ottar Røyset 
Kommunalsjef 

Representant X 

Herøy kommune Runa Bakke 
Kommunalsjef 

Representant X 

Sande kommune Bård Dalen 
Helse og omsorgssjef 

Representant  

Ulstein kommune Marit Botnen 
Kommunalsjef 

Representant X 

Vanylven kommune Cecilie Oppedal 
Kommuneoverlege 

Representant  

Volda kommune Svein Berg-Rusten 
Kommunalsjef 

Representant X 

Ørsta kommune Kristin Vik 
Seksjonsleiar helse og velferd 

Representant 
 

X 

Fastlege/Praksis-
konsulentordninga 

Håvard Ramsli, fastlege Herøy og 
Praksiskonsulent (HMR) 

Representant X 

Fastlege/Praksis-
konsulentordninga vara 

Stian Endresen, fastlege Ulstein og 
Praksiskonsulent (HMR) 

Vararepresentant  

Brukarrepresentant 
kommune 

Eilin Reinaas 
Norges Handikapforbund (NHF) 

Representant  

Brukarrepresentant HMR Janne Remøy Endresen  
SAFO/NFU 

Representant X 

Brukarrepresentant 
kommune vara 

Solveig Vatne  
NRF 

Vararepresentant  

Brukarrepresentant HMR Asle Giske 
PF  

Vararepresentant  

Sekretariat kommunar 
Søre Sunnmøre 

Oddvar Marøy 
Samhandlingskoordinator Søre Sunnmøre 

Sekretariat X 

Sekretariat Helse Møre 
og Romsdal (HMR) 

Sissel Ørstavik Aase 
Rådgivar seksjon for samhandling i HMR 

Sekretariat  

 

Andre tilstades:  
 
Fellesmøte med LSU Ålesund 

  

 
 

         
Helsefellesskap Møre og 
Romsdal 

 
 



 

 

Utvalg Lokalt samarbeidsutval Volda  
Møtenummer Møte nr. 2/2023.  

Dato Fredag 17/2-2023 

Tidspunkt Kl. 0900 – 1500. 

Møteleiar Runa Bakke frå sak 14/23 

Referent Oddvar Marøy 

Stad Hatlane omsorgssenter 
 

 
Saksliste: 
 

Saksnr Emne 
8/23 Velkomen til Hatlane omsorgssenter v/Synnøve Synnes 

Presentasjonsrunde av LSU’ane og innleiarar som var til stades 
PPpresentasjonar frå innlegga blir vedlagt referatet. 
Stikkord frå dei ulike innlegga er i hovudsak spørsmålsstillingar og nokre av 
utfordringane som vart løfta fram i møtet. 

9/23 Demensomsorg i kommunar og sjukehus – ei kartlegging ved Ann Elin 
Johansen/Trondheim kommune/NTNU  

 
Samarbeid og arbeidsfordeling mellom tenestenivå og faggrupper. 
Samhandling mellom tenestenivå er ei utfordring. Mangelfull oppfølging. 
Henvisningspraksis, mange avvisinger. 
Utredningspraksis – spes.h.t utfører enkle kartleggingar som KHT kunne ta. 
Mangelfull strukturert kompetanseoverføring frå sht. 
Utfordr.  

- Kompetanse : Fastleger, generelt i kht , LIS-utd i sht 
- Kapasitet og kontinuitet 
- Organisering samarbeid og kjennskap til kvarandre 
- Brukerperspektiv informasjon til pas og pår. Oppfølging etter diagnose 
- Motivasjon hos fastleger 

Behov for meir nettverksbygging 
Utvikle felles standard for utredning 
Avklare arbeidsfordeling mellom nivåa 
Sikre god informasjon og oppfølging 
Etablere struktur for samhandling mellom nivåa 
Styrke hukommelsesteama, mellomledd mellom fastlege og spesialisthelsetj. 

- Regional utviklingsplan 
- Demensplan 2025 

10/23 

 

Demensomsorg - casestudie frå kommunen v/ Maria Hellevik, fagsjef 
sjukeheimslegane i Ålesund kommune  

 
Skal pasientar med demens ha eit tilbod i psykiatrien ? 
Kva med eit akuttilbod i psykiatrien for demente ? 
Slikt tilbod har vi ikkje i dag. 
Her er rom for bedre samhandling ! 
Skal enkeltdiagnoser medføre avvising for andre lidingar ? 
Er det kommunane sjøl som må bygge opp eit akuttilbod ? Dette er umogleg i 
høve lovverk grunna behov for tvangsbruk. 



 

 
 

Arkiv:  Vår ref:  Side 3 av 4 

  SK:   

HMR må ha eit tilbod til denne pasientgruppen, dette mangler i dag. 
Behov auka kompetanse i aktuelt lovverk i SHT. 
Problemstillinga er vanskeleg å handtere også for sht, fordi dagens lovverk ikkje 
gir nokon av nivåa muligheit for adekvat behandling. Hol i lovverket. 
Likevel behov for tilbod til dei akutt sjuke som er psykotiske. 

11/23 Kva tilbod har Alderspsykiatrisk seksjon i høve personar med ved ulike former for 
demens og kven kan tilvisast dit?  
Kva symptom/ tilstandar/ diagnosar vert handtert i poliklinikk og når må ein nytte 
innlegging i høve utgreiing og behandling?  
Ved Pamela Riise Loe   
 

Alderpsykiatrisk seksjon 
Basalutredning i kht 
Utvida utredning i sht 
Oppgavefordeling innad i sht, alderspsykiatri, almennpsykiatri, geriatri mm 

- Alderspsykiatrisk avd, psykiatrisk avdeling og DPS 
Vanlegvis planlagde innleggingar i sengepsot 
ØH blir sjeldent prioritert grunna ressursmangel 
Sht mangler psykosetilbod i fylket, men er under utarbeiding i Ålesund. 
Kva utfordringer har ein for planlagde tiltak vs akuttbehov. 

12/23 Kva tilbod har Geriatrisk seksjon i høve personar med ulike former for demens og 
kven kan tilvisast dit?  
Kva symptom/ tilstandar/ diagnosar vert handtert i poliklinikk/ambulant og når må 
ein nytte innlegging i høve utgreiing og behandling?  
Ved Yngve Seljeset 

 
Utredning av kognitiv svikt Geriatrisk seksjon 
Har kommunane kompetanse til å forestå kartlegging eller utredning? 
Skal pas med utviklingshemming utelukkast henvisning når demens oppstår ? 
Viktig å identifisere lidelse for å henvise rett, geriatri eller psykiatri. 
Behov for kompetansebygging i kommunane for å unngå unødige innleggingar 
grunna manlande oppfølging eller utredning. I dag tek sht inn pas som ligg 
utanfor målgruppe iflg nasjonale retningslinjer/veileder. 

13/23 Sikkerheitspsykiatri – kva finst av nasjonale føringar og når er pasientane eigentleg 
utskrivingsklare? Korleis fordeler ein oppgåver og ansvar ved og etter utskriving?  
Ved Andreas Foss Follesø (Perny Oksnes) 

 
Nasjonale føringar? 

- St.Olav sikkerhetsavdeling 10 reg  + 6 lokaleplasser 
- Lokal sikkerhetsavdeling Ålesund 6 plasser 
- Lokal sikkerhetsavdeling Hjelset 10 plasser 

Sentral oppgåve er voldsrisikovurderinger HCR20 
Når er pasienten ikkje lenger ein sikkerhetspsykiatrisk pasient ? 
Sjølv om ein har dom med tvungen psyk helsevern ? 
Viktig med tidleg kontakt med kommunen for planlegging av ettervern og 
kriserisikovurdering. 
Kva er omsorgsnivå og kva er sikkerhetsnivå ? 
Opplysningsplikten til samarbeidspartar går framom taushetsplikta. 
Risiko trumfer andre hensyn td samtykke 
Risikovurderingsarbeid er ressurskrevjande og krev spesiell kompetanse 



 

 

Oppfølging av utskrivne pasientar som er under tvungent psyk helsevern. 
Ansvar for oppfølging, medisinering Omsorgsteneste, fastlege. 
Sikkerhetspasientar med lav kognitiv fungering, inkluderer fleire pasientgrupper 

- Psykose 
- Rus 
- Utviklingshemmig 
- Ungdom 

Kompetanseprogram som ikkje er tillaga for kommune, kun i spesialisthelsetj. 

14/23 Velkomen til eige møte for  LSU-Volda. Kun kommunale representantar. 
Det vart stilt spørsmål ved at ingen faste medlemmar frå HMR i LSU-Volda var til 
stades. Ei framifrå god fagsamling med godt belyste utfordringar om 
samhandling rundt fleire utfordrande pasientgrupper. Samhandling, 
rammebetingelsar og oppgåvedeling stod sentralt i fleire av innlegga i debatten. 

15/23 Godkjenning av referat frå møte nr. 1/2023  i LSU Volda sjukehusområde 
 Vedtak : Ingen merknad 

16/23 Val av leiar LSU-Volda 
Samarbeidsavtalen pkt 5.3 Leder og nestleder velges for 4 år, men kan bytte i 
perioden. Kommunene overtok leiarrolle sept 2021. 
Når starta perioden ? Samarbeidsavtaleperiode ? 
Vedtak: Runa Bakke vert vald som leiar i LSU-Volda* (ny oppdatert informasjon i 
etterkant av møte at Ottar Røyset (Hareid kommune) vert leiar). 
Avklaring rundt tidspunkt for bytte av leiarverv vert å ta igjen på neste LSU-møte 
slik at ein unngår usikkerheit rundt når valperioden startar og sluttar. 

17/23 Innspel rapport til Årsmelding Helsefelleskap frå LSU-Volda 
Vedtak: LSU-Volda godkjenner framlagde rapport. 

18/23 Eventuelt 
- Invitasjon til Fagdag psykiatri Molde 7-8 mars. Utvida påmeldingsfrist til 

22/2 
- Neste LSU-møte fredag 9/6 2023 ved Volda sjukehus  

 


