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Møteleder: Lena Bjørge Waage 
Referent: Randi Spjelkavik 
Dato: 23.03.2020 
Tidspunkt: 12.30 – 13.30 
Møteform: Skype 
 
Inviterte deltakere fra Helse Møre og Romsdal HF 
 

Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Torstein Hole  Fagdirektør HMR, Fagavdelinga 

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab  

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Arnold Måsøval-Jensen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga 

Stian Endresen PK - leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Carina Wollan Myhre  Avdelingssjef/leder lokal 
krisestab 

HMR Kristiansund sykehus 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Kristiansund sykehus 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef akutt, 
operasjon og intensiv 
Ålesund  

HMR Ålesund sykehus 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab 
Volda sykehus 

HMR Volda sykehus 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Mariann Hagerup Gammelsæther Medisinsk fagsjef  HMR Fagavdelinga  

Randi Spjelkavik Kvalitetsrådgiver  HMR Fagavdelinga 

Ståle Hoff Kst klinikksjef HMR Klinikk for Psykisk helsevern og rus 

Janita Skogeng Klinikksjef HMR klinikk for kvinner, barn og ungdom 

May Helen Molvær Grimstad Kommunikasjonsdirektør HMR Kommunikasjonsavdelinga  

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga  

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Yngve M Seljeseth Seksjonsoverlege geriatri HMR Ålesund sykehus 

Britt Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver Samhandlingsavdelinga 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver Samhandlingsavdelinga  

Asbjørn Kjelsvik E-meldingsansvarlig, 
rådgiver 

Samhandlingsavdelinga  
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Paula Ness Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

 
 
Inviterte deltakere fra kommunene og Fylkeskommunen 

NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Roald Borthne Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smitteverne Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Knut Haugen Rådmann Surnadal kommune 

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 
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Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Seniorrådgiver  Helsedirektoratet 

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 
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Espen Søbstad Beredsskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Karin Müller Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  
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Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda   Lena B Waage  

Situasjonsbildet Orientering status smittede og innlagte pasienter i Helse 
Møre og Romsdal HF.  
 
Klinikk for prehospitale tjenester melder om en utfordring 
knyttet til pasienter som ikke oppgir riktig opplysninger og det 
gir usikkerhet ang smitte. Samtidig kan en opplever at noen 
ikke tar kontakt med helsetjenestene, som har symptom.  
Viktig at kommunene og HMR er obs på dette og en vurderer 
kommunikasjonstiltak til befolkningen.  
 
Smittevernutstyr - utfordring for både i kommunene og HMR. 
Dersom utfordring med utstyr til å vurdere pasienter, viktig å 
ha dialog med sykehus før pasienter sendes til akuttmottak.  
 
Ansatte i HMR som har bierverv -  Med bakgrunn i 
smittevernhensyn og risiko ved tilsette som har bierverv, vil 
HMR holde disse tilbake f.o.m. 18.03.20. I de tilfeller dette 
skulle medføre uheldige driftsutfordringer ved enheten den 
tilsette har bierverv hos, delegeres endelig beslutning til 
klinikksjef. 
 
 
Gjensidig konferering – Alle pasienter skal konfereres før 
innleggelse i sykehus og utskriving til institusjon.  
 
Oppgaveoverføring/omfordeling - Der det er spørsmål om 
overføring/omfordeling av oppgaver mellom HMR og 

Jørn-Åge Longva 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HMR og kommune 
 
 
 
HMR/klinikksjefer 
 
 
 
 
 
 
 
HMR og kommunene 
 
 
HMR og kommunene 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pågår 
 
 
 
F.o.m 18.03. 
 
 
 
 
 
 
 
Fortløpende 
 
 
Fortløpende 
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kommunene, må en i tråd med retningslinjer melde dette til 
klinisk felles behandlerfagråd. Kontaktperson Stian Endresen.  
 
ØHD/KAD - Dersom en vurderer endring i tilbud ØHD/KAD, er 
det viktig med dialog med sykehuset i forkant for å vurdere 
andre alternative løsninger.  
Ønske om at dette blir tema i samarbeidsmøter mellom 
lokalsykehus, vertskommune og opptakskommuner.  
 
Testing – Einar Nilsen gir en status om m.a antall testede og 
antall smittede, testkapasitet, forsyningssituasjon og 
testkriterier.  
 
Ifht forsyningssituasjon og beholdning utstyr, oppfordres alle til 
ikke å hamstre testutstyr. 
 
Ifht testkriterier stilles det spørsmål om en skal fortsette med 
kategoriene som ble bestemt etter forrige møte, eller bruke 
kategorier til FHI. Det besluttes at en videre forholder seg til 
kriterier gitt av FHI.  
 

 
 
 
Kommunene i dialog 
med HMR 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kommunene og HMR 
 
 
Kommunene og HMR 
 

 
 
 
Tema i neste 
lokale 
samarbeids-
møte 
 
 
 
 
 
 
Fortløpende 
 
 
Fortløpende 
 
 
 

Nasjonal veileder og prioriteringer i 
helse- og omsorgstjenesten, råd og 
prioriteringer geriatri   
 

Orientering om utkast prioritering av helsehjelp i Norge under 
Covid-19 epidemien.  
Seksjonsoverlege i geriatri Yngve Müller Seljeseth orienterte 
om behandlingsnivå for m.a skrøplige eldre i sykehjem under 
den pågående koronaepidemien. En kan forvente at 
intensivkapasitet blir en knapphetsressurs i nær framtid og 
det er ønske om dialog med kommunehelsetjenesten ifht 
avklaring og prioritering av ressurser.  
 
Tanja Alme som er leder for ressursgruppen «Innføring av 
palliativ plan i Møre og Romsdal», oppfordrer til å ta i bruk 
palliativ plan for planlegging og tilrettelegging av tiltak.   

Yngve Müller Seljeseth 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Snarlig 
 
 
 
 
 
 
 
 
Snarlig 
 
 

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/moteplass-more-og-romsdal
https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-krisehandtering/koronavirus/anbefalinger-og-beslutninger/Covid-19%20prioritering%20i%20helse-%20og%20omsorgstjenesten%2019.%20mars%202020.pdf/_/attachment/inline/f34ce65e-7c06-4d43-8511-252d5376d2f5:b626c36b5fbacad5cf4f9783d600822f574898ad/Covid-19%20prioritering%20i%20helse-%20og%20omsorgstjenesten%2019.%20mars%202020.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-krisehandtering/koronavirus/anbefalinger-og-beslutninger/Covid-19%20prioritering%20i%20helse-%20og%20omsorgstjenesten%2019.%20mars%202020.pdf/_/attachment/inline/f34ce65e-7c06-4d43-8511-252d5376d2f5:b626c36b5fbacad5cf4f9783d600822f574898ad/Covid-19%20prioritering%20i%20helse-%20og%20omsorgstjenesten%2019.%20mars%202020.pdf
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/palliativ-plan
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/palliativ-plan
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Det blir utarbeidet et informasjonsskriv når retningslinjer fra 
Helsedirektoratet er ferdigstilt. HMR vil legge ved notat med 
veiledning, verktøy – Clinical Frailty Scale, og kontaktinfo for 
konferering med geriatere og ressursgruppen palliativ plan.   
 
Kartlegge mulighet for 02-tilførsel sykehjem – status og 
oppfølging i lokale samarbeidsmøter, og ev i samarbeid med 
hjelpemiddelssentralen 
 
 
Molde kommune vurderer å opprette et beslutningsforum. En 
bør vurdere å etablere dette i hver vertskommune og med 
deltakere fra sykehusene.   
 
 
Det stilles spørsmål om Klinisk Etisk Komite blir oppbemannet. 
Dette vil HMR komme tilbake med informasjon om.  

 
Lena B Waage  
 
 
 
 
Kommunene 
 
 
 
 
Avklares mellom 
sykehus og 
vertskommune/kommu
ner i opptaksområdet 
 
Mariann H 
Gammelsæther 
 
 
 

 
Så snart 
retningslinje
fra HDIR er 
publisert 
 
Snarlig 
 
 
 
 
Avklares 
v/behov 
 
 
 
Snarlig 
 
 
 
 

Rehabilitering - fysio/ergo  
 

Rehabiliteringstilbud blir utfordret, da tilbudet reduseres som 
følge av epidemien. HMR og kommunene må i fellesskap sikre 
at pasienter som har behov for fysio/ergo får et tilbud om 
dette. Dialog om tema i kommende lokale samarbeidsmøter 
og vurdere behov for oppfølging 
 

HMR og kommunene Fortløpende 

Non-compliante pasienter og 
informasjon ihft psykisk helse og rus  
 

Problemsstilling rundt behandling og smittefare blant non-
compliante pasienter. Sak er meldt til HDIR og en avventer 
svar.  
 

HDIR 
 
 
 
Kommuner og Klinikk 
for psykisk helse og rus 

Ikke avklart 
 
 
 
Fortløpende 
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Oppfordrer til å ha dialog om utfordringer knyttet til psykisk 
helse og rus i lokale samarbeidsmøter. Ved enkelttilfeller – 
dialog mellom klinikken og aktuell kommune.  

 

 
 
 
 

 
 
 

Prehospitalt samarbeid om legebil 
 

Jørn Kippersund orienterer om ordning i Volda med store 
gevinster og anbefales i andre legevaktsdistrikt. Kristiansund i 
gang og det jobbes med å få til tilsvarende løsning Molde og 
Ålesund.   

Lars Erik Sjømæling  Pågår 

Status samarbeidsmøter  
VO, ÅL, MO, KR – utarbeidet forslag 
møtestruktur 

Forslag til struktur for ukentlige og lokale samarbeidsmøte 
lagt frem og deltakelse i disse. Formål representative møter 
og forhindre for stor variasjon lokalt. Ferdigstilles i etterkant 
av møtet. Se utkast i vedlagt presentasjon.  
 
Samhandlingsstruktur – erfaringer tas med i reforhandling av 
samhandlingsavtaler mellom kommuner og helseforetak 

Lena B Waage 
 
 
 
 
Forhandlingsutvalget for 
revisjon avtale 

f.o.m 24.03. 
 
 
 
 

  


