
 Møtereferat – samarbeidsmøte mellom HMR og kommuner Covid-19 

 

1 

 

 
Møteleder: Stian Endresen 

Referent: Marianne E. Gravem 
Dato: 21.09.2020 

Tidspunkt: 12.30 – 13.30 

Møteform: Skype 

 

Deltakere HMR 
Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Mariann Hagerup-Gammelsæther Medisinskfaglig rådgiver HMR Fagavdelingen leiinga 

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab  

Torstein Hole Fagdirektør HMR Stab  (ikke tilstede) 

Asbjørn Kjelsvik Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 

Stian Endresen PK – leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus 

Carina Wollan Myhre Avdelingssjef HMR Kristiansund sykehus  
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Lisbeth Andersen Beredskapsleder HMN HMN Avdeling for stab og prosjektstyring 

Kristian Onarheim Fagdirektør HMN Avdeling for helsefag 

Emmelie Brunvoll Vigeland Rådgiver HMR Stab drift og eiedom 

Anne Hollingen Samhandlingsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab 
Volda sykehus 

HMR Volda sykehus 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester (ikke tilstede) 

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef HMR Ålesund sykehus 

Brit Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Marianne E. Gravem Rådgiver HRM Samhandlingsavdelinga 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 
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Inviterte deltakere fra kommune  
NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Thomas Rakvåg Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smittevernlege Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 

Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 

Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 
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Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Kommuneoverlege Fjord kommune 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 

Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 
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Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

Andre inviterte deltakere 
NAVN Stilling Organisasjon  

Paula Næss Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller- Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Helene Lossius  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Trine Bruseth Sevaldsen Fylkesleder NSF 

Tonja Judith Pantelatos Seksjonsoverlege HMR Poliklinikk fysikalsk medisin 
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Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Mål med møtet og agenda 
 
Minner om at revidert samhandlingsavtale er ute på høring 
med frist 26. oktober og en oppfordrer kommunene til å 
sende informasjon om høring videre til tillitsvalgte for leger 
og sykepleiere i kommunen slik at de også får mulighet til å 
uttale seg.  
 

Endre Stiansen  

Smitte/epidemiologi  Ny hurtigtestmaskin i akuttmottak i Kr.sund. Rask avklaring 
før pasienten blir flyttet videre. Smittede blir flyttet til 
Molde. Skal opprette samme ordning i Volda, og hvor 
smittede blir flyttet til Ålesund.  
 
Smitteråd ved kurs og møter –  HMR har fortsatt 20 stk som 
grense, men møter arrangert eksternt av andre: 30-40 stk. 
 
Nye retningslinjer for bruk av vikarer er ikke ferdig. Håper 
på en snarlig avklaring på dette. 
 
Ingen restriksjoner for reising i Norge for ansatte, selv om vi 
har «røde» byer.  
 
Fortsatt ikke karantenefritak selv om man har påvist 
antistoff.  
 
 
Fylkeslegen:  

1) Vær obs på at kommunene ikke uten videre kan 
gå fra gult tiltaksnivå til stenging av barnehager, 

Jørn Åge Longva   
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skoler og voksenoppløring. Man skal først forsøke 
tiltak på rødt nivå først. Ved lokal smitteøkning 
kan kommunene beslutte at det skal være rødt 
tiltaksnivå i kommunen eller ved en enkelt skole, 
voksenopplæring eller barnehage 
https://www.udir.no/kvalitet-og-
kompetanse/sikkerhet-og-
beredskap/informasjon-om-koronaviruset/skole-
korona/#156451. Vedtak om stenging (en forskrift) 

må godkjennes av Helsedirektoratet før det trer i 

kraft -epost til beredskap@helsedir.no (som har 
sagt at de skal respondere rask), jf. Covid-19-
forskriftens §12 c. Man må ved stenging ha tiltak for 
å ivareta sårbare grupper (se også vedlagt brev av 
16.09.) 

Covid-19-forskriften § 12c lyder: 

Kommunen kan fatte vedtak om stenging (…) etter 
smittevernloven § 4-1 første ledd dersom det er 
nødvendig for å stanse pågående smittespredning. 
Slikt vedtak kan ikke fattes av kommunen som et 
generelt forebyggende tiltak. 

Kommunen kan bare fatte generelt stengingsvedtak 
(…) dersom det er stor smittespredning. 
Kommunene i en bo- og arbeidsmarkedsregion bør 
samarbeide om slike vedtak.  

Vedtakene skal godkjennes av Helsedirektoratet.  

https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/skole-korona/#156451
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/skole-korona/#156451
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/skole-korona/#156451
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/skole-korona/#156451
mailto:beredskap@helsedir.no
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Fylkesmannen ønsker en oppdatert og løpende oversikt 
over hvilke kommuner som endrer tiltaksnivået fra gult til 
rødt, eller eventuelt stenger alle eller enkelte barnehager, 
skoler og voksenopplæring. Epost til: fmmrberedskap 
@fylkesmannen.no, 
 

2) Informasjonskanal «Sykdomspulsen for 
kommunehelsetjenesten» har opprettet en 
kontaktliste over smittevernansvarlige (se vedlagt 
powerpoint fra møte med kommunal kriseledelse 
18.09.). En må registrere seg aktivt og kan tilføye 
informasjon. Muligheten finnes øverst på høyre 
side. 
https://spuls.fhi.no/Identity/Account/Login?Retu
rnUrl=%2F 

 
Videre har Innerdal sendt henvendelse til Hdir:  

Til orientering har jeg sendt en henvendelse til departementet. 

Jeg mener det ikke er lovhjemmel for å kreve slik 

"godkjenning" fra direktoratet. Det er nok fornuftig å 

informere, men noen godkjenning mener jeg direktoratet (eller 

andre) kan kreves før vedtak iverksettes. Det bryter også med 

prinsippene for beredskapshåndtering. 

 
 
Innerdal oppfordrer alle smittevernansvarlige om å logge 
inn på "Sykdomspulsen" til FHI og registrere kontaktinfo. 
Dette vil gjøre det lettere å samarbeide på tvers av 
kommunegrenser. 

https://spuls.fhi.no/Identity/Account/Login?ReturnUrl=%2F
https://spuls.fhi.no/Identity/Account/Login?ReturnUrl=%2F
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Smittevernutstyr Leveringsstatus av utstyr, er for det meste grønn. Det er 
prøvetakingsutstyr som er noe utfordrende. Ellers gode 
leveranser av utstyr.  
 

Jørn Åge Longva og 
Karin Müller Mikaelsen 

 

Testing  Testing i helg/transport/prøvetaking 
 
Ta kontakt med mikrobiologen før dere åpner 
teststasjoner, slik at vi kan ordne med transportordninger.  
 
Det har vært en reduksjon i prøvetakingsandel siste to uker, 
og det ser ut til at det er mer målrettet testing enn 
tidligere, hvilket er bra.  
 
Mikrobiologen flytter nå inn i nye lokaler og vil etter en kort 
flytteperiode kunne ha bedre kapasitet for testing igjen 
samtidig som at man har økt testkapasiteten med mer 
utstyr og flere ansatte. 

 
Svartid: hvor lang er den egentlig?  
Dårligste score er 95% svar dagen etter mottatt prøve, men 
som regel er 99% av prøvene gitt svar dagen etter. 
 
Viktig med elektronisk rekvirering og få alle opp å gå på 
det. Bruk av papirrekvisisjon tar en god del mer tid.  
 
Kan prøver prioriteres?  
Ja vi prioriterer allerede noe:  

1. innlagte på sykehus og andre helseinstitusjoner 
2. Smittesporing rundt bekreftede tilfeller 

Einar Nilsen  
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3. Høyrisiko-område – de med karantenefritak 

Ikke dekning fra HELFO ved testing av utenlandske 
arbeidere, men skal dekkes av arbeidsgivere.  
Sporbarhet er fortsatt et absolutt krav for å utføre en 
testanalyse. Ta kontakt med mikrobiologen og be om egen 
rekvirentkode for de prøvene som skal dekkes av 
arbeidsgiver og ikke HELFO. Testen koster 500,-.  

  
Annet Vaksineutviklingen: 

Vaksinen retter seg mot Spike Glycoprotein. 
 
RNA-vaksine som eksisterer per i dag, er levende svekket og 
inaktiverte virus. Det er vaksinetyper som vi vet virker i dag. 
Det jobbes med utvikling av andre typer vaksiner under 
testing nå. Blant annet mRNA, viral vektor, subenhet eller 
viruslignende partikler.  
 
De fem vaksinene som er godkjent per nå er ikke i EU.  
Russland har utviklet Sputnik V – Gamaleya – viral vektor–
vaksine.  
 
De fire andre er kinesisk produsert adenovirus-
vektorvaksine, Wuhan-instituttet – inaktivert-virus, Bejing-
instituttet inaktivert virus, Coronavac (Brasil og Kina) 
inaktivert virus.  
 
Disse fem testes ut i fase 3 – studier (testes på 30-40.000 
mennesker rundt om i verden) 
  

Marit Teigen Hauge, 
LIS3 v/mikroavd. HMR 

 

 

Ev.    
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