
  

 
  
  

Justering av kategorier for å øke antallet testede for SARS-cov-2 
 

Det er viktig å øke testaktiviteten inn mot oppstart av barnehage og de yngste 

barneskoletrinnene. Vi kan analysere 500 prøver per dag for primærhelsetjenesten i uke 17. 

Testkriteriene justeres slik at man kan skaffe best mulig oversikt i nettverkene rundt 

barnehage/barneskolen.  

 
Ny kategorisering, gjeldende fra 20.04.2020: 

Mistenkt COVID (passende symptomer): 
 

1. Pasient med behov for innleggelse i helseinstitusjon. (Gjelder ikke ved overflytting fra 

sykehus til sykehjem). 

2. Er pasient eller bor i en helseinstitusjon.   

3. Er ansatt i helsetjenesten med pasientnært arbeid. Testes også ved mildere akutte 

luftveissymptomer som har vart over 1-2 døgn (mens de holder seg hjemme). 

4. Er over 65 år og har underliggende, kronisk sykdom (som hjerte-karsykdom, diabetes, 

kronisk lungesykdom, kreft og høyt blodtrykk).   

5. Har vært i nærkontakt med en person som har bekreftet covid-19.  

6. Ansatte i samfunnskritiske yrker hvor det kreves oppmøte på arbeidssted, herunder 

også lærere og ansatte i barnehage/SFO. 

7. Barn som til daglig møter i barnehage eller på skolen. Testes også ved mildere akutte 

luftveissymptomer som har vart over 2 døgn (mens de holder seg hjemme). 

8. Hustandsmedlemmer til barn som til daglig møter i barnehage eller på skolen. (Testes 

også ved mildere akutte luftveissymptomer som har vart over 2 døgn).  

9. Andre personer med mistanke om COVID 

I uke 17 (20-26 apr.) vil det være åpent for testing i kategori 1 til 8.  
Dersom en husstand har flere barn/ voksene som faller under kategori 7/8, ber vi om at bare 
en person per husstand testes. Ut fra prøvemengden som mottas de første dagene vil «åpne 
kategorier» kunne bli justert underveis i uke 17. 
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