
  

 
  
 
 
 
 
   
 

Pakking av prøver som skal sendes laboratoriene i  
Helse Møre og Romsdal  
 

 Prøvene pakkes i hylser som vanlig. 
 Prøvene og rekvisisjonene legges i ufrankerte konvolutter. Konvoluttene kan 

bestilles fra sykehuset sammen med andre gratisartikler. 
 Prøver til medisinsk biokjemi, mikrobiologi og patologi samles i ulike 

konvolutter. 
 De ufrankerte konvoluttene samles så i samlepose. 
 Alle prøver som skal til Helse Møre og Romsdal sendes samlet til nærmeste 

laboratorium (Kristiansund, Molde, Ålesund). Vi videresender prøvene innad i 
foretaket. 

 

  
 
 

 Samleposen SKAL merkes UN 3373 biologisk stoff, kategori B: 
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Prosedyre for prøvesending med 
«ekspress over natt», oppdatert 1.mai 18 

 
 
 

Samleposen til Ålesund merkes: 

Avdeling for medisinsk biokjemi 

Helse Møre og Romsdal 

6017 Ålesund  

 

Samleposen til Molde merkes: 

Avdeling for medisinsk biokjemi 

Helse Møre og Romsdal 

6407 Molde 

 

Samleposen til Kristiansund merkes: 

Avdeling for medisinsk biokjemi 

Helse Møre og Romsdal 

6504 Kristiansund 



 Samlepakken/esken kan veie opptil 4 kilo. Minimumsstørrelsen på pakken er 23x13 

cm. 

 Sørg for at du har bestilt fraktetiketter fra laboratoriet på forhånd. Sjekk at det 

står riktig til og fra adresse på etiketten. 

 Lim en fraktetikett på samleposen.  

 Se eksempel:  

 

 
   

 

 Prøvene leveres Post i butikk innen oppgitt frist. 

 Dersom det er nødvendig å sende prøver på fredager skal det benyttes egen 

fraktetikett for levering lørdager. Denne er merket L1. Vi ber om at kun nødvendige 

prøver sendes med lørdagslevering, da vi betaler ekstra frakt for levering lørdag. 

 Prøver som kan oppbevares til mandag oppbevares kjølig til mandag og sendes da. 
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