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> Et opphold ved nyf@dt intensiv
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Var rolle ved nyfgdt intensiv har endret seg

Til 3 undervise, veilede og legge til
rette for samspill og tilknytning
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Spisetreningsfasen

- den lange fasen av
oppholdet
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Forbedringer?
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Mal

@Oke ammefrekvensen
* Redusere liggedagn i sykehus

* Redusere stress i familien ved a vaere
hjemme i trygge og vante omgivelser

(ke foreldrenes selvtillit og styrke
tilknytning mellom barn og foreldre

 Tidligere fjerning av sonde

* Sikre at barna far adekvat ernzering til
a vokse tilfredsstillende

« Sikre trygg og skansom overgang til
primeerhelsetjenesten
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X Aksel - HMR sin fgrste skype-baby
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X Digitalt hjemmesykehus - et innovasjonsprosjekt

Tildelt innovasjonsmidler 2021!

 Utarbeide oppleeringsvideoer til foreldre
 Digital tverrfaglig plattform
» CheckWare - hvordan ta i bruk og utvikle en god portal

- Digitalt tilbakemeldingsskjema for a male foreldretilfredshet
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- Digital tverrfaglig plattform

JOIN - vart digitale mgterom

* Trygg plattform gjennom norsk helsenett

« 5 ulike instanser kan delta pa samme mgte digitalt
* Enkelt i bruk og en fleksibel lgsning

* God hildekvalitet

* God mulighet for kunnskapsoverfgring
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CheckWare
Egenrapportering fra hjemmet

Besvarelser

Sparsmal Svar/Verdi
Vekt [gram]: 4650
Oksygen metning [%]: 84
Pust pr. min: 88
Puls: 75
Temperatur [°C]: 39
Amming: antall ml ammet pr. degn: 531
Flaske: antall ml gitt pa flaske pr. degn: 488
Sonde: antall ml gitt i sonde pr. degn: 499
Vate bleier: antall pr. degn: 8
Avfering: pr. degn: 4
Gulp: antall pr. dagn: 10
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: Digitalt tilbakemeldingsskjema for a male
foreldretilfredshet

SPORSMALSTEKST - Videosamtale:
Var du fornayd med hvor ofte du hadde kontakt med sykepleier via 3) I noen grad

videosamtale
Hvor viktig var Video -samtalene for deq i forhold til 3 fale deg trygg 4) | stor grad
hjemme?
Var beskjedene fra sykepleier under Video-samtalene forstaelig? 3) I noen grad
Fikk du svar pa dine sparsmal via Video-samtalen? 4) I stor grad
Hadde du ensket hjemmebesgk to ganger i uken istedenfor Video- 5) | svart stor grad
samtalen?
Har du hatt behov for ekstra video-samtaler, utenom avtalt tid? 3) I noen grad
Hadde du hatt behov for @ komme inn pa poliklinikken/sykehuset 4) | stor grad
istedenfor video- samtale?
Kommentar: T
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3 Veien blir til nar vi gar
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. Takk for meg
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