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Helsefellesskap Møre og Romsdal 
 

 

Referat  

Utvalg LSU Ålesund 
Møte      3 - 23 
Dato 02.06.23 
Møteleiar Synnøve Vasstrand Synnes 
Ref. Espen og Bodil 
Sted Sula kommune, Molværsvegen 17. Rommet er i 2. etg. 

  

Organisasjon Navn 
medlemma
r 

Stilling/ 
Funksjon 

Kontaktinfo Møtt 

Ålesund 
kommune  

Synnøve 
Vasstrand 
Synnes  

Kommunalsje
f (Leiar LSU 
Ålesund) 

Synnove.Vasstrand.Syn
nes@alesund.kommun
e.no 

x 

HMR, Klinikk 
Ålesund 

Siri Talseth-
Frilund  

Avdelingssjef 
(nestleiar LSU 
Ålesund) 

Siri.Beate.Talseth-
Frilund@helse-mr.no 

avbod 

HMR, Klinikk 
kreft og 
rehabilitering 

Ida Grøtta 
Barstad 

Seksjonsleder 
for hud og 
revmatologi 

Ida.Grotta.Barstad@hel
se-mr.no 

x 

HMR, Klinikk 
for psykisk 
helse og rus 

Kari Marie 
Remø 
Nesseth 

Avdelingssjef 
TSB 

Kari.Marie.Remo.Nesse
th@helse-mr.no  

avbod 

HMR, Klinikk 
for psykisk 
helse og rus 

Inger Ann 
Berge  

Seksjonsleder 
BUP 

Inger.Ann.Berge@helse
-mr.no  

x 

Giske 
kommune  

Lene Bjørlo 
Overå 

Kommunalsje
f  

lbov@giske.kommune.
no  

avbod 

Fjord 
kommune  

Jan Ove 
Gravdal 

Kommunalsje
f  

Jan.Ove.Gravdal@Fjord
.kommune.no  

x 

Stranda 
kommune  

Jane 
Solheimsne
s 
Helene 
Rimstad 

Kommunalsje
f 
Einingsleiar 

65jansol@streanda.ko
mmune.no  
Helene.rimstad@strand
a.kommune.no  

x 

HMR, Klinikk 
Ålesund 

Inge Ødven Fag/ledernivå 
HMR 

Inge.odven@helse-
mr.no 

x 

Sula kommune  Cecilie 
Ørjasæter 

Einingsleiar 
Bukollektiva 

Cecilie.Orjasaeter@sula
.kommune.no 

x 

Sykkylven 
kommune  

Ragnhild 
Hanken 
Skjong/ 
Margit Aure 
Overå 

Rådgiver Ragnild.Skjong@sykkylv
en.kommune.no  
margit.aure.overa@syk
kylven.kommune.no 

x 
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Referat: 

Saksnr Kl.  Emne 
 

Saksbehandler/ 
ansvarlig 

09-23 1000-1015 

15 min 

Velkomne! 

Litt om Sula kommune. Ved Cecilie Ørjasæterer 

 

Referat: 

-Presentasjon av helse- og omsorgstenestane i Sula 

kommune. 

-Sula er vekstkommune. 

-Kjetil Fylling er kommunalsjef. 

Synnøve 
Vasstrand 
Synnes 
 

10-23 1015-1020 
5 min 

Vedtakssaker: 

Godkjenning av innkalling 02.06.23 

Saker til eventuelt? 

Godkjenning referat 04.05.23 

Referat: 

Godkjent 

Synnøve 
Vasstrand 
Synnes 
 

11-23 1020-1050 
30 min 

Møteplass Møre og Romsdal – retningslinje versjon 
2022 

- Presentasjon av avtalen mellom legane i 

HMR og fastlegane.  

 

Ålesund 
kommune 

Sindre 
Klokk  

Rep. 
fastlegane 
 

Sindre.klokk@gmail.co
m 

avbod 

Brukerreprese
ntant 
kommune 

Frode 
Wærøy 

FFO fwaroy@gmail.com   avbod 

Brukerreprese
ntant 
kommune, 
vara 

Anna 
Margrethe 
Drægebø 
Moe 

FFO amdm1073@gmail.com   avbod 

Bruker-
representant 
HMR, vara 

Ingrid Løset FFO ingplo@online.no 
Mobil: 951 46 095 

 

Bruker-
representant 
HMR 

Lasse 
Honningsvå
g 

FFO Lassealexander@hotma
il.com 
 

x 

Rådgjevar 
Team helse, 
Ålesund 
kommune  

Bodil 
Haugen 
Våge 

Samhandlings

koordinator 

NS 

Bodil.Marit.Haugen.Vag
e@alesund.kommune.n
o 

x 

Sekretariat - 
representant 
HMR 

Espen Ervik  Rådgiver 
Lærings- og 
mestrings-
senteret, 
Koordinator 
for 
Ungdomsråd
et 

Espen.Ervik@helse-
mr.no 

x 
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- Dialog 
Referat:  
Saken utgjekk pga av manglande innleiar. 
 
Referat orienteringssak som inngjekk i staden: 
Orientering om innføring av helseplattformen i 
Ålesund kommune ved Synnøve vasstrand Synnes – 
presentasjon vedlagt. 

- Ein har ikkje lang erfaring med driftsfasen 

- Likevel få som sier at dei ikkje har tru på 
systemet. 

12-23 1050-1120 
30 min 

Prioritering av satsingsområde avvik – kva no? 

Mål, ref. LSU møtet 04.05.23: 
- Heve antal avviksmeldingar begge vegar 
- Auke måltal på epikriser + betre pasientflyt 

psykisk helse og rus.  
Dialog:  
Tiltak i Klinikk Ålesund - kven gjer kva? 
Tiltak i kommunane – kven gjer kva? 

- Kva med kartleggingsprosjekt? 
Referat:  
Siri ville ta opp i klinikk Ålesund. 
Det må stå viktig info om pasienten i epikrisen. Og 
info må gå ut i linja. Konkrete tiltak må på plass. 

Synnøve 
Vasstrand 
Synnes 
 

 10 min Pause  

13-23 1130-1200 
 

Gjennomgang av saksliste knytt til saker til Strategisk 

samarbeidsutval 14.06.23. 

- Tilbakemelding høyring Handlingsplan for 

kompetanseoverføring, forsking, utdanning 

og praksiskonsulentordninga – dialog. 

- Informasjon om Felles handlingsplan. 

Referat: 

Bodil orienterer og viser saksliste 

Siri presenterer samhandlingsavvik for LSU Ålesund i 

samarbeid med Synnøve. 

Synnøve 
Vasstrand 
Synnes 
Bodil og Espen 
bidreg 

 1200-1230 LUNSJ  

14-23 1230-1250 Referat Partnerskapsmøte 10.05.23 

Dialog. 

Referat 

Referat også frå diskusjonane på nettsida 

Partnerskapsmøte - Helse Møre og Romsdal (helse-

mr.no) 

Hovedforedrag ved Petter Øgar 

-hovedbudskap: eit alternativ kan vere å samle 

ansvar for helse og omsorg under felles leiarlinje og 

statsråd. 

-helsefellesskapsstrukturen sentralt ift løsninger og 

samhandling 

 

Kjetil Fylling, evt 
Bodil Haugen 
Våge 

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal/partnerskapsmote
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15-23 1250-
1320/30 
 

AIO utbygginga ved Ålesund sjukehus - fokus på OU 

prosessen knytt til utbygginga og potensielle 

konsekvensar for kommunane og helseføretaket. 

Dialog. 

 

Referat: 

Vedlagt presentasjon. 
Nokre stikkord: 

- Gammel bygningsmasse er bakgrunnen 

- Ca 5000 kvm nytt areal og bygger om ca 

4000kvm 

- Ny busslomme med lettere tilkomst 

kollektivt til sjukehuset 

- Vil ha dialog med kommunene 

- Hovedinngang skal være ferdig april 2024 

- Venter på lån med plan om ferdigstilling 

2026/2027 

- Det tas døgnsenger og etableres 

kortidspostsenger 

- Viktig at kommuner blir tidlig involvert i 

prosessene 

 

Frode Longva 
Hanssen - ok 

16-23 1330-1350 
 

Planlagd feriestenging ved Ålesund sjukehus spesielt, 
men også ved dei andre lokasjonane i HMR. 
Kommunane informerer om sine planar. 
Kva tenkjer brukarane? 

- Dialog 
Referat: 
Vedlagt presentasjon med oversikt. 

Inge Ødven  
Rådgjevar HMR 

 10 min Pause   

17-23 1400-1430 
 

Frå floskel til handling?  
- Presentasjon av prosjekt i regi av LSU Molde 
- Dialog 

Referat: 
Vedlagt presentasjon og brosjyre. 

Tone Male 
Vestad 
Prosjektleiar 
Aukra kommune 

18-23 1430-1450 
 

Frampeik alternativ: 

1. Utviklingsplan Klinikk for psykisk helse og rus.  
2. Fellesskapets sykehus, NOU  

Referat: 
Ein tek sikte på å få til ein dialog i neste møte knytt til 
utviklingsplanen for psykisk helse og rus i HMR HF i 
neste møte - her både del 1 som omhandlar 
sjukehuspsykiatrien og del 2 som omhandlar DPS og 
TSB – poliklinikkar, ambulante team og døgnenheter. 
Kort informasjon om NOUen Fellesskapets sjukehus 
og forslag der knytt til Helsefellesskapet si rolle 
vidare. 

 

19-23  Planlegge møter til hausten 2023 
- Fysiske 
- Teamsmøte  
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Referat:  
Fredager er greie dager  
Møte i SSU er 20.sept 
Møter i LSU Ålesund hausten 2023: 
Fredag 29. Sept. fysisk møte på sjukehuset i 
Ålesund. 
Vi planlegg for teamsmøter mellom dei fysiske ad 
hoc. 
Fredag 24.11 fysisk møte - kva med i Stranda 
kommune? 
  
Espen orienterer om punkt 4 i mandatet: læring og 
mestring/ pasient og pårørendeopplæring 

- Helsepedkurs 
- Foreløpig kursplan til høsten 
- Se vedlegg. 

 1500/1515 Vel heim!   

 


