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Sjustjerna Helse og omsorg, Volda sjukehus 
og Søre Sunnmøre DPS 

 

 
 

KOMPETANSEPLAN 2023 
Målsetting med planen er felles kompetansebygging for eit godt og likeverdig 
behandlingstilbod til pasientane våre, i tråd med nasjonale retningslinjer og 
samhandlingsavtaler. Nyttige faglege nettverk og gode møteplassar fører til betre 
pasientbehandling, og høgare grad av meistring for dei tilsette. 

Strategi 
kompetanseheving 

 Gode pasientforløp  

 Implementering av pasienttryggleiksprogram 

 Førebygging/helsefremjing  
 

 

Kontaktpersonar: 

Samhandlingskoordinator for Sjustjerna Oddvar Marøy 
Praksiskonsulent HMR Stian Endresen 
Rådgjevar klinikk Volda Mona Ryste 

 

 

 

http://www.helse-mr.no/
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwixqbXfsJ3YAhWHHJoKHSyaB9AQjRwIBw&url=https://www.linkedin.com/pulse/teamwork-makes-dream-work-katy-martin&psig=AOvVaw1QJ93OTZyqQ9AmkBqFRn0h&ust=1514023914119724
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OVERSIKT FAGDAGAR/ OPPLÆRING 

26/27. jan - 23 
 
Høgskulen i 
Volda 
 

Fagdag geriatri 
 
For helsepersonell 

 
Same program går to dagar på rad. 
 
Kontaktperson: Oddvar Marøy 
 

Vår 2023 – 
avholdt 
 
Haust 2023: 
17.10 
 

Felles legemøte (x 2 årleg) 
 
Dialogmøte mellom fastlegar, 
legar ved sjukehuset i Volda og 
andre relevante 

Ulike tema 
 
 
Kontaktperson: Stian Endresen 
 

   

24. oktober 23 Fagdag psykiatri 
(Ambulant team ansvar i år) 
 

Tema: Under avklaring 
 
Kontaktperson: Solrun Brenk Rønning 
 

Under avklaring Fagdag legevakt 
For legevaktslegar og personell i 
legevaktstenesta 
 

Tema:  
 
Kontaktperson: Jørn Kippersund 

18 okt 2023. 
(3dg), Ålesund 

Helsepedagogikk/formidling 
For helsepersonell ved sjukehus/ 
kommunar og brukarrepr. 

Tema: 
Auka kompetanse i formidling og opplæring 
til pasientar/brukarar/pårørande 
 
Kontaktperson: Camilla Kleppe Eidså 

Vår 2024? 
 

Fagdag Rehabilitering 
 

Tema:  
 
Kontaktperson: Eirin Liadal  

Fire gongar 
årleg 

Nettverksmøte for 
sjukeheimslegar 
 

 
Kontaktperson: Linda Fonseca 
 

(2024 – rullerer 
med DPS) 
 

Fagdag BUP 
 
For helsestasjon, fastlegar, skule, 
PPT 
 

Tema:  
 
Kontaktperson: Stian Endresen 

 

 

 

 

 

 

http://www.helse-mr.no/
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Kontinuerlege samhandlingsfora i Sjustjerneområdet 

Samhandlingsfora Kontaktperson/ Leiar/ representant Tilhøyre 

Sjustjerna helse og omsorg Marit Botnen (leiar)  Ulstein 

Strategisk samarbeidsutval (SSU) (Helsefellesskap) Mona Ryste (leiar) 

Ottar Røyset (representant) 

Stian Endresen (representant) 

HF (Helse Møre og R) 

Ørsta 

Ulstein/ HF 

Partnerskapsmøte (Helsefellesskap) Bredt representert, oversikt medlemar her  

Lokalt samarbeidsutval Volda og omegn 

(Helsefellesskap) 

Ottar Røyset (leiar) -  Hareid 

Mona Ryste (nestleiar) - HF 

Representantar frå alle 

kommunar, HF og brukarorg 

(BR). 

Samhandlingsgruppe Sunnmøre regionråd Lene Bjørlo Overå - Giske Representantar frå alle 

kommunar 

Samarbeidsmøte knytt til covid/ krigen i Ukraina og andre 

samarbeidsområde 

Mona Ryste – HF 

Oddvar Marøy - Kommunar 

Stian Endresen - HF 

Repr. alle kommunar/ HF 

Interkommunalt helsesjukepleiarmøte Ambulerande leiing – kontaktinfo  

Nettverk for kjøkkensjefar  Henning Solem Ulstein 

Sjustjerna Bu- og habilitering Guro Bakke Liaskar Ørsta 

Gericaforum Evelyn Haram Larsen SSIKT 

Vederlagsgruppe Ambulerande leiing i kommunar  

Psykiatrileiarar Søre Sunnmøre Avklarast   

Palliasjonsnettverket  Mona Zahl Longva  Herøy 

Kreftomsorg Kreftkoordinatorar i kommunar  

Lærings-  og meistringsnettverket Camilla Kleppe Eidså/ Sissel Ørstavik Aase HF 

Nettverk for folkehelsekoordinatorar 

Frisklivssentralar 

Ingvild Endal  

Kristiansund Frisklivssentral er 

utviklingssentral 

Ørsta 

Vanylven, Ørsta, Volda, Ulstein 

Prosjekt velferdsteknologi Komunar og SSIKT. 

Hildegunn Utgård  

Ulstein 

Nettverk for sakshandsamarar Ambulerande leiiing i kommunar, 

kontaktperson Gro-Anette Frøystad 

Herøy kommune 

Nettverk for fysioterapeutar Ambulerande leiing i kommunar Kontakt fysioterapeut i 

kommunen 

Nettverk for ergoterapeutar  Ambulerande leiing i kommunar 

Nettverk for kvardagsrehabilitering 

Kontakt ergoterapeut i 

kommunen 

http://www.helse-mr.no/
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal/partnerskapsmote#medlemar
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Nettverk for koordinerande eining (KE) Eirin Liadal (leiar) 

Plan å etablere fast treffpunkt for KE i 

kommunar 

HF 

Nettverk for bustadforvaltning Ambulerande leiing  

Helseplattformen Tommy Dahl og Henrik Erdal (HF) Herøy 

Faglig samarbeidsutval for svangerskap, fødsels- og 

barselomsorg 

Norunn Kirkebø Elde  

Anne Kristin Farstad Skare 

Kristin Meli (observatør) 

Ulstein 

HF  

Ulstein 

Faglig samarbeidsutval for barn og unge (habilitering, 

somatikk og psykisk helsevern 

Norunn Kirkebø Elde 

Kari Standal 

Janne Remøy Endresen 

Ulstein 

HF, BUP Volda 

BR 

Faglig samarbeidsutval for behandlar- 

samarbeid 

Stian Endresen (leiar) 

Juha Hietanen 

Marte Vaage Øie 

Jakob Strand 

Ulstein/ HF 

HF 

Ørsta 

BR 

Faglig samarbeidsutval for psykisk helse og rus Elin Høydal Vatne Volda 

Faglig samarbeidsutval for multisjuke, stormottakar og 

palliasjon 

Therese Heggedal Moltudal 

Ingeborg Mork Håskjold 

HF 

Volda 

Faglig samarbeidsutval for rehabilitering Eirin Liadal (leiar) 

Runa Bakke 

 

HF 

Herøy 

 

Faglig samarbeidsutval for vaksenhabilitering Guro Bakke Liaskar 

Janne Remøy Endresen 

Håvard Ramsli 

Ørsta 

BR 

HF/Herøy 

Faglig samarbeidsutval for kunnskapsoverføring, 

forsking og utdanning, samt praksiskonsulentordninga 

Oddvar Marøy 

Eilin Reinaas 

Kommunar 

BR 

Faglig samarbeidsutval for IKT-løsninger og 

elektronisk samarbeid 

Inge Pettersen 

Asle John Giske 

SSIKT 

BR 

Faglig samarbeidsutval for samarbeid om 

helsefremming og førebyggande helsearbeid 

Ny representant under avklaring Sunnmøre 

regionråd 

 

Faglig samarbeidsutval for helseberedskap Mona Ryste 

Arne Runar Vik 

HF 

Ulstein 

Faglig samarbeidsutval for akuttmedisinsk kjede Erlend Bae (leiar) Volda 

 

Helse Møre og Romsdal sin kursportal for fagpersonar:   

https://kurs.helse-midt.no/Sider/Kurskatalogen.aspx 

Sjustjerna og Volda sjukehus ønskjer å vidareutvikle samhandlinga med høgskulane i forhold til 

kompetanseheving, vidareutdanning og forsking.  

Viser til utdanningstilbod på nettsidene:  

Høgskulen i Volda https://www.hivolda.no/studietilbod  

NTNU Ålesund https://www.ntnu.no/studier  

http://www.helse-mr.no/
https://kurs.helse-midt.no/Sider/Kurskatalogen.aspx
https://www.hivolda.no/studietilbod
https://www.ntnu.no/studier

