
 

FFO Møre og Romsdal, Storgata 9, 6413 Molde 
 E-post: post.moreogromsdal@ffo.no    Tlf.913 57 553 

 

Høringsinnspill – revidert samarbeidsavtale 2025-
2028 
 

FFO Møre og Romsdal takker for invitasjonen til å komme med innspill på den 
reviderte samarbeidsavtalen mellom helseforetaket og kommunene i Møre og 
Romsdal.  

Det er viktig at det blir tatt tak i ting som ikke fungerer og som er særlig 
ressurskrevende, dette ser vi på som veldig positivt. Vi viser til punkt 4 i 
høringsbrevet om reduksjon av antall utvalg og møter, og er bekymret for 
ivaretakelsen av rehabilitering og helsefremmende og forebyggende helsearbeid 
framover. Vi ser også med bekymring på utlysningen når det gjelder kjøp av 
rehabiliteringstjenester hvor det er signalisert redusert antall plasser. Når det gjelder 
samarbeidsavtalen vil vi påpeke at det i delavtale 1, punkt 1.4 er viktig å få fram 
pasienten og pårørende i valg av transport.  

Nedleggelse av samarbeidsutvalg for rehabilitering, helsefremmende og 
forebyggende helsearbeid, og voksenhabilitering er i punkt 4 foreslått videreført inn 
under de fagutvalgene de hører hjemme. Dette er en konstruktiv og god løsning, da 
hver av disse utvalgene har særs ulike pasientgrupper med veldig ulike behov. Deres 
interesser ivaretas bedre under de spesifikke fagområdene. Vi påpeker viktigheten av 
at de andra faglige utvalgene ivaretar alle de hensyn som tidligere ble ivaretatt av de 
nedlagte utvalgene. Vi stiller spørsmål ved om alle pasientgruppene som i dag hører 
inn under rehabilitering vil bli ivaretatt under den foreslåtte 
samarbeidsutvalgsstrukturen.  

Helse Midt-Norge jobber med å utlyse grunnlaget for kjøp av rehabiliteringstjenester 
og har gitt signaler om at det blir redusert antall plasser. Viser i den sammenheng til 
Riksrevisjonens rapport om rehabilitering som kom i år om rehabiliteringstjenestene 
og de innspill som har kommet fra pasient- og fagorganisasjonene som er bekymret 
for utviklingen og at tilbudet blir rasert, med de kostnadene det vil påføre både 
kommunene og pasienter og deres pårørende.  

I samarbeidsavtalens delavtale 1, punkt 1.4 om samarbeid under opphold og ved 
utskrivelse fra sykehus av pasienter, står det mye om kommunen, helseforetaket og 
legene. Vi mener det er viktig at det kommer fram et ansvar for å involvere pasienter 
og pårørende i prosessen ved valg av transportform og -tidspunkt, gjennom god 
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kommunikasjon for å sikre medvirkning fra pasienten. Pasienten må føle seg ivaretatt 
helt til hen er i kommunen igjen.  
Viser også til de innspill som er gitt i høringen til endringer i pasientreiseforskriften i 
april 2024. 
  
Avslutningsvis vil vi oppfordre til å fokusere på god dialog underveis i behandlingen 
av pasientene for å trygge pasienten best mulig og sikre reell mulighet til samvalg. 
Helseplattformen vil være en viktig informasjonskilde til pasienter og pårørende om 
hva slags vurderinger som er gjort i de delene av helsetjenesten som har tatt den i 
bruk.  
 
 
 
 
Mvh  
 
FFO Møre og Romsdal 
 
Anders Johnsen(sign) 
    fylkesleder 
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