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Samling av allergidiagnostikk 
 
 
F.o.m 26. juni 2023 samles allergidiagnostikken i Helse Møre og Romsdal. Fra den datoen 
utføres allergidiagnostikk ved Avdeling for medisinsk biokjemi og blodbank Ålesund. Det blir 
verken endring av analysemetode eller rekvirering. 
Nyere studier tyder på at nåværende referanseintervall for total IgE, som er over 40 år 
gammel og som fortsatt brukes på de fleste norske sykehus, er for lavt. Avdeling for 
medisinsk biokjemi og blodbank kommer derfor til å oppdatere referanseintervall for total 
IgE i samsvar med aktuell litteratur: 
 
Total IgE voksne (≥18år): ≤302 kU/L 
 
  6 – 12 mnd  ≤34 kU/L 
  1 – 2 år  ≤97 kU/L 
  3 år   ≤199 kU/L 
  4 – 6 år  ≤307 kU/L 
  7 – 8 år  ≤403 kU/L 
  9 – 12 år  ≤696 kU/L 
  13 – 15 år  ≤629 kU/L 
  16 – 17 år  ≤537 kU/L 
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