
 

 

Reise- og smittescreening - pasientinformasjon 

I vår felles helsetjeneste ønsker vi å forebygge overføring av antibiotikaresistente bakterier 

både til andre pasienter og til ansatte.  Det er alltid viktig at du får riktig 

antibiotikabehandling dersom en infeksjon grunnet slike bakterier oppstår.  

Er du henvist til et av sykehusene i Helse Møre og Romsdal har vi noen spørsmål til deg som 

du får ved innkallelse. Har du appen HelsaMi kan du svare på spørsmålene elektronisk.  

Om du svarer «JA» på noen av spørsmålene nedenfor, be fastlegen din om å få tatt 

screeningprøver en til fire uker før avtalen ved sykehuset, slik at prøvesvar foreligger før 

avtalen.  

Spørsmål:  

 Har du vært innlagt eller jobbet i helseinstitusjon utenfor Norden de siste 

12 måneder, inkl. behandlingsreiser? 

 Har du fått omfattende helseundersøkelse eller behandling i land utenfor Norden de 

siste 12 måneder, inkl. tannbehandling? 

 Har du i løpet av siste 12 måneder vært mer enn 6 uker sammenhengende utenfor 

Norden og har sår, hudlidelser eller innlagt medisinsk utstyr? 

 Har du vært innlagt i helseinstitusjon hvor det pågikk et utbrudd med MRSA, VRE 

eller ESBL-holdige bakterier siste 12 måneder? 

 Har du bodd sammen med person som har fått påvist MRSA, VRE eller ESBL-holdige 

bakterier siste 12 måneder? 

 Har du bodd eller jobbet i en flyktningeleir i utlandet i løpet av de de siste 12 

måneder? 

 Har du tidligere fått påvist MRSA, VRE eller ESBL-holdige bakterier? 
 

Har du ikke svart elektronisk på spørsmålene, vil sykehuset etterspørre svar på spørsmål og 

eventuelle screeningprøver ved oppmøte på sykehuset.  Har du fått påvist 

antibiotikaresistente bakterier skal du ta kontakt med sykehuset før avtalen.   

 

 

Mer informasjon om antibiotikaresistens finner du på Helsenorge.no.  


