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Palliativ plan for: 
 

Kontaktinformasjon og ansvarspersonar 
Rolle Namn Telefon 

Fastlege   

Sjukepleiear   

Næreste pårørende   

Born under 18 år 

 Ja         Nei  

  

 

Pasientføringar 
Relevante diagnosar: 

 

Aktuell situasjon, allmenntilstand og funksjon: 
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Kva er viktig for deg no og i tida framover? 

 

Ressursar, livshistorie, nettverk: 

 

Etiske føringar og forhåndssamtaler: 

 

Samtykkekompetanse: 
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Medisinske føringar/palliative tiltak:  

 

Plan for symptomlindring med medikament (medikament til skrin): 

 

Innlegging i sjukehus: 

 

 

Dato: 

 

 

Fastlege      Primærsjukepleiar                                                                                                                                                                              

 
VED BEHOV FOR RÅD/VEILEDNING TA KONTAKT MED:                                                    

Ressurssjukepleiar i di kommune eller avdeling, kreftkoordinator/palliativkoordinator, Lindrande team ved ditt nær- 

sjukehus eller nokon frå ressursgruppa: https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling  

På nettsida finnast ulike prosedyrar, undervisning og filmar.  www.palliativplan.no  

http://www.palliativplan.no/

