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SAMARBEIDSAVTALE
MELLOM

NAV Mgre og Romsdal, NAV Trgndelag, NAV
Hjelpemiddelsentral i Tr@gndelag og NAV
Hjelpemiddelsentral i Mgre og Romsdal

Og
Helse Midt-Norge RHF
regionalt helseforetak (RHF)

fra 2019 - 2023

Det er helsefremmende d vaere i arbeid
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BAKGRUNN/FORMAL

Avtalen er inngatt med utgangspunkt i likelydende oppdrag om samarbeid til Arbeids-
og velferdsetaten og spesialisthelsetjenesten i henholdsvis mal- og disponeringsbrev og
oppdragsdokument:

«.etablere tiltak som kan bidra til et mer systematisk samarbeid mellom helsetjenesten og
Arbeids og velferdsetaten, herunder vurdere hensiktsmessigheten av d innfgre sarskilte
samarbeidsavtaler med helseforetaket og regionale helseforetak. Det vises i den
forbindelse til malen for samarbeidsavtaler som er utarbeidet i fellesskap med
Helsedirektoratet.»

Felles strategidokument fra Helsedirektoratet og Arbeid- og velferdsdirektoratet
«Arbeid og helse - et tettere samvirke» (IS-2535) legges ogsa til grunn for arbeidet.

Avtalen skal sikre grunnlag for a Igse oppdrag knyttet til samarbeid mellom partene i
kommende styringsdokumenter.

MALSETTING MED AVTALEN
Samarbeidet mellom NAV og Spesialhelsetjenesten skal videreutvikles for a sikre
brukerne gode og koordinerte tjenester.

NAV Mgre og Romsdal, NAV Trgndelag, NAV Hjelpemiddelsentral i Trgndelag og NAV
Hjelpemiddelsentralen i Mgre og Romsdal og Helse Midt-Norge RHF er enige om et
systematisk samarbeid om felles ansvarsomrader innen feltet arbeid og helse.

Partene skal samarbeide om 3 fremme helse og deltakelse i utdanning og arbeidsliv for &
bidra til selvstendighet, mestring og deltakelse i samfunnet uavhengig av funksjonsevne.

PARTENES FORPLIKTELSER
Partene forplikter seg til a legge til rette for:
e Atlangt flere fir muligheten til 3 arbeide til tross for helseproblemer - og arbeide sa mye
som helsen tillater.
e Koordinerte og samtidige tjenester uten ungdig opphold.
e @kt kunnskap om Arbeid og helse hos brukere, helsepersonell og ansatte i NAV.
e Gjensidig kompetanseutvikling.
e Felles informasjonstiltak om tema arbeid og helse
e Bidra til gkt brukermedvirkning i tjenestene
e Samarbeid om utredninger, prosjekter, undersgkelser og satsninger pa felles
ansvarsomrader herunder FOU-arbeid pa tvers av sektorene.

I trdd med intensjonene i denne samarbeidsavtalen skal partene legge til rette for at det
inngds samarbeidsavtaler mellom NAV Fylke(r), NAV Hjelpemiddelsentral(er) og lokale
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helseforetak om konkrete tiltak. Tiltak partene samarbeider om bgr nedfelles i en
handlingsplan og det oppnevnes kontaktpersoner for a fglge opp tiltakene.

De lokale avtalene bgr ivareta samhandling knyttet til pasienter/brukere innen ulike
fagomrader med serlig oppmerksomhet pd at den enkelte pasient/bruker skal fa eller
beholde mulighet til & delta i arbeidslivet eller gjennomfgre utdanning. Samarbeidet bgr
ha mél om & utvikle koordinerte tjenester/tilbud som integrerer behandling og
deltakelse i arbeid, arbeidsrettede tiltak eller utdanning.

Det anbefales et szerskilt fokus pa:
e Psykisk helse, spesielt med tanke pa aldersgruppen opp til 30 ar.

e Muskel- og skjelettlidelser/kroniske og langvarige smertetilstander.
e Bedre samhandling vedrgrende medisinske opplysninger og uttalelser til NAV og
innholdet i disse.

OPPF@LGING OG REVIDERING

Direktgrene i NAV Mgre og Romsdal, NAV Trgndelag, NAV Hjelpemiddelsentral i
Trgndelag, NAV Hjelpemiddelsentral i Mgre og Romsdal og Helse Midt-Norge RHF skal
ha &rlige kontaktmgter som inkluderer oppfglging av gjeldende underliggende avtaler
mellom NAV fylke og helseforetak (HF).

NAV Trgndelag inviterer til mgter.
Det skal fgres referat fra mgtene og referatene skal gjgres tilgjengelig for begge parter.
Kontaktpersoner pd ulike samarbeidsomrader og prosjekter avholder mgter etter

behov.

Samarbeidsavtalen skal evalueres hvert andre ar og revideres ved behov.

Sted, dato S7Fycret =< (7. 03.20/7

tgr(er) Administrerende direktgr
M y
AV Mgre og Romsda( else Midt-Norge RHF

Bk bl

NAV Trgndelag )

Leder, NAV Hjelpemiddelsentral Trgndelag og Mgre og Romsdal
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