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Hogringsuttale til «Utvikling av rehabiliteringstjenestene i Mgre og
Romsdal»

Gruppa «Leve Nordmegre» har fokus pa likeverdige, tilgjengelige helsetjenester og
arbeidsplasser pa Nordmgre.

GEOGRAFISKE FORHOLD

Geografiske forhold og bosettingsmgnster i Mgre og Romsdal tilsier at det ma finnes
tilgjengelige og gode rehabiliteringstjenester nord i fylket.

PILOTPROSJEKT

Vi ser at alternativ 3 i hgringa fordrer et tett samarbeid mellom HF og kommunene, mellom
den enkelte kommune og mellom Mork og Aure rehabiliteringssenter.

Alternativ 3 vil styrke rehabiliteringsfeltet i kommunene og gi et bredere tilbud til dagens
«grasonepasienter». Modellen er innovativ og det vil kunne settes i gang pilotprosjekt over
3-5 ar for a hgste tilstrekkelig erfaring.

Det ble i mai 2019 avsatt 27 mill. til utredning av rehabiliteringstjenesten i HMR.

Modell 3 er ogsa i trad med HOD sin definisjon for kvalitet i helsetjenestene. Et pilotprosjekt
ber vaere forskningsbasert og innlemme de private etablerte aktgrene pa markedet.

ARBEIDSPLASSER OG KOMPETANSE

At dette prosjektet blir giennomfgrt er av uvurderlig betydning for bevaring av
arbeidsplasser og etterspurt kompetanse pa Nordmgre. Modell 3 vil bidra til bevaring og
styrking av hgy kompetanse innenfor rehabiliteringsfeltet, og gi Helse Midt et positivt
omdgmme.

FELLES INNTAKSTEAM MELLOM HF OG KOMMUNENE

Det er avgjgrende at det etableres felles base/instans for vurdering av sgknader til
dggnbasert rehabilitering. Ved a samle oversikt over tilbud som finnes slik at det vil veere
enklere a finne egnet rehabiliteringssted for den enkelte pasient. Felles vurderingskriterier
vil vaere en sikkerhet for likeverdig behandling.

Uten et godt system for vurdering og inntak lik vil flere havne utenfor rehabilitering og vil
vaere ungdig lenge utenfor arbeidsliv og aktivitet.
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