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Møteleder: Lena Bjørge Waage 

Referent: Audny Mongstad 
Dato: 07.09.2020 

Tidspunkt: 12.30 – 13.30 

Møteform: Skype 

 

Deltakere HMR 
Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Mariann Hagerup-Gammelsæther Medisinskfaglig rådgiver HMR Fagavdelingen leiinga 

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab  

Torstein Hole Fagdirektør HMR Stab 

Asbjørn Kjelsvik Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga 

Stian Endresen PK - leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus 

Carina Wollan Myhre Avdelingssjef HMR Kristiansund sykehus 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Lisbeth Andersen Beredskapsleder HMN HMN Avdeling for stab og prosjektstyring 

Kristian Onarheim Fagdirektør HMN Avdeling for helsefag 

Emmelie Brunvoll Vigeland Rådgiver HMR Stab drift og eiedom 

Anne Hollingen Samhandlingsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab 
Volda sykehus 

HMR Volda sykehus 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef HMR Ålesund sykehus 

Brit Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Marianne E. Gravem Rådgiver HRM Samhandlingsavdelinga 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  
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Inviterte deltakere fra kommune  
NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Roald Borthne Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smitteverne Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 

Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 

Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 
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Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Kommuneoverlege Fjord kommune 

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 

Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 
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Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

Andre inviterte deltakere 
NAVN Stilling Organisasjon  

Paula Ness Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Eirin Steinsvik 

 
Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Helene Lossius  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Ståle Evald Ræstad Fylkesleder NSF 

Tonja Judith Pantelatos Seksjonsoverlege HMR Poliklinikk fysikalsk medisin 
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Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Mål med møtet og agenda Lena B Waage  

Smitte/epidemiologi  Ingen innlagte og ingen smitteproblematikk i Møre og 
Romsdal for spesialisthelsetjenesten 

Torstein Hole   

Smittevernutstyr Prøvetakingsutstyr til Mikrobiologi lab’en kan bli en 
utfordring. Har utstyr for 1,5 uke pr. idag.  
 
Kommunene må være forberedt på å dele 
smittevernsutstyr med hverandre om det skulle oppstå  
klyngesmitte 

Torstein Hole  

Informasjon om ferdig rapport – 
konsekvenser av covid-19 for 
funksjonshemmede og kronisk syke, og 
utsendt brev om betydning av rask 
innsending av MSIS-melding  

Det vises til at FHI har ulike webinar i TISK, også tidligere 
webinar ligg ute på nettet. 
Det er laget et hjelpemiddel for kommunene slik at de 
lettere kan vite hvor utstyr en trenger – en 
forbrukskalkulator. De blir innmeldingen mer realistisk/likt 
innmelding av behov. Verken fylkeskommunen eller 
fylkeslegen har noe lager av utstyr.  Ved akutt behov vil 
likevel fylkeslegen være behjelpelig med å skaffe utstyr.  
 
Viktig med rask innsending av MSIS-meldinger. 
Huskmelding i VESUS om det er utbrudd i institusjon. 
 
Beboere i institusjoner skal i utgangspunktet kunne motta 
fritt besøk, men besøkende skal likevel registrere seg, være 
friske og ikke vært på utenlandsreise siste 10 dager. 
 
Gjennomgang av undersøkelse gjennomfør blant 
funksjonshemmede og kronisk syke for å se på 
konsekvenser av Covid-19 

Karin Müller Mikaelsen 
 

 

Testing  Testet ca. 5000 forrige uke, men lite positiv tester. Einar Nilsen  
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Det blir tatt mer prøver enn det som er bærekraftig. 
Konsekvens er at en går tom for reagenser og 
forbruksmateriell, samt overforbruk av lab-ansatte. 
Luftveissymptomer skal testes, men testing av 
asymptomatisk må vurderes, gjerne nasjonalt. 
 
Sporbarhet er viktig og et absolutt krav 
Det er viktig at det IKKE formidles at om en ikke hører 
noen innen 24 timer, så kan pasienten regne med at 
prøven er negativ. Alle får tilbakemelding uansett om det 
er positivt eller negativt prøvesvar.  
 
Det er ønskelig med korte kunnskapsoppsummeringer på 
møtene. F.eks. om vaksine, evolusjon av virus, etc. Det 
kan gjerne meldes fra om tema som det er ønskelig med 
nærmere info. om 

Testing på helg og transportordninger Ekstra transport fra Volda i helgene blir ikke startet før 
teststasjonene driftes i helgene. Ekstra transport fra 
Ålesund på lørdager og en ekstra på hverdager er startet. 

Einar Nilsen  

Annet    

 Henviser – sikre oppdaterte 
adresser for mottak av elektronisk 
epikrise 

 

Det er viktig at henviser sikrer oppdaterte adresser for 
mottak av elektroniske epikriser.  Fastlegeregister må 
være oppdatert. Listen må merke med f.eks. for tiden 
vikar for NN. Liste uten fastlege – legekontoret har intern 
videresending, men kan være utfordrende om det er 
flere slike lister innen en kommune.  HMR sjekker med 
direktoratet hva en skal gjøre. Kontaktinfo i HMR:  
asbjorn.kjelsvik@helse-mr.no 

Asbjørn Kjelsvik  

mailto:asbjorn.kjelsvik@helse-mr.no
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 Overtidig svangerskap – nye 
retningslinjer fra Norsk 
Gynekologisk Forening 

Det har kommet nye retningslinjer fra Norsk 
Gynekologisk Forening angående vurdering av overtidig 
svangerskap. Alle som går over termin skal nå vurderes i 
spesialisthelsetjenesten fra uke 41+0 (4 dager over TUL), 
og siden kontrolleres i spesialisthelsetjenesten hver 
andre dag fram til fødsel eller induksjon.  
Info om praktisk organisering  blir sendt ut til 
kommunene. 

Lena B Waage 
 

 

 


