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Helsefellesskap Møre og Romsdal



Helsefellesskap Møre og Romsdal
HMR: Styreleder, nestleder, AD, leder 
PKO, fortr.vis. Fag.dir, HR.dir + 6 
klinikksjefer

Kommune: ordfører, kommunedir., 
kommunalsjef/kommuneoverlege fra 
hvert IKPR

2 brukerrepresentanter

Samhandlingssjef, 
sam.rådgiver, PK, 3 
kommunale utpekt 
fra hvert IKPR

Leder og nestleder fra hvert 
LSU, 1 repr. fra fastlege/PK, 
2 brukerrepresentanter

5 repr. fra HMR i hvert LSU, 
1 repr. fra hver kommune, 
1 repr. fra fastlege/PK,
2 brukerrepresentanter



Litt mer om orienteringsmøtet til LSU 28.10

Foreløpig agenda er sendt ut – i dag? Tid fra 12-15

• Aktuelle faglige samarbeidsutvalg presenterer de reviderte 
handlingsplaner for de prioriterte områdene (barn og unge, multisyke
og skrøpelige eldre, psykisk helse og rus og akuttmedisinsk kjede) 

• Oppsummering i LSU til slutt

Forberedelser:

• LSU: Vil få utkast til reviderte handlingsplaner tilsendt på forhånd ca. 
22.10 og kan forberede seg til møtet den 28.10 



Oppfølging etter møtet 28.10 

Sekretariat LSU: Skriftlige innspill til de ulike fagutvalg sendes til Lena så 
snart som mulig etter møtet, og senest 12.november. Innspill formidles til 
leder og nestleder for de fire faglige samarbeidsutvalgene. 

Leder og nestleder faglige samarbeidsutvalg: 

• Sette opp møte i fagutvalget i uke 46 (ila 15.-18.november) for å 
bearbeide og ferdigstille handlingsplan etter de innspill som har kommet. 

• Ferdig handlingsplan sendes til Lena B. Waage senest 19.november, som 
melder det som sak til strategisk samarbeidsutvalg (SU). Møte i SU -
Tentativ dato 1.desember. 



Hvorfor helsefelleskap?

• Helseforetak og kommuner har et felles ansvar for å levere gode og 
sammenhengende helse- og omsorgstjenester – en har ikke lykkes 
godt nok

• Det er behov for å videreutvikle eksisterende samhandling

• Utvikle tjenester til fire prioriterte grupper: skrøpelige eldre, 
pasienter med flere kroniske lidelser, barn og unge og pasienter med 
alvorlige psykiske lidelser og rus



Nasjonale føringer – NHSP 2020-2023 
(Helsefellesskap i nasjonal helse og sykehusplan)

Temaside Helsefelleskap (Helsedirektoratet)

https://www.helsedirektoratet.no/tema/helsefellesskap


Felles ansvar for å etablere en god 
samhandlingskultur
• Felles forståelse for hva helseforetak og kommuner skal samhandle 

om og hvordan gjøre det

• Helseforetak og kommuner likeverdige partnere i helsefelleskapene –
tillit til hverandre er vesentlig.

• Sikre gode rutiner og særlig at overgangene gir forutsigbarhet og 
trygghet for prioriterte grupper



Status pr 01.09.21

• 26/26 kommuner har signert samarbeidsavtale

• Fokus første kvartal – oppnevning representanter til utvalg i 
helsefellesskapet Møre og Romsdal (revidert samarbeidsstruktur)

• Fokus andre kvartal har vært fortløpende konstitueringer faglige 
samarbeidsutvalg (prioritert utvalg som skal bidra i revisjon 
utviklingsplan)
• I overlappsfasen fungerer tidligere utvalg til nye er etablert på alle nivå



Status per 01.09.21

• Etablerte faglige samarbeidsutvalg
- Barn og unge
- Multisyke, stormottaker og palliasjon
- Akuttmedisinsk kjede
- Rehabilitering
- Behandlersamarbeid 
- Beredskap
- Psykisk helse og rus

• Etableres Q3
- Habilitering (voksne)
- Svangerskap, fødsel og barselomsorg
- Kunnskap, forskning, utdanning
- IKT
- Helsefremming og forebygging 

• Partnerskapsmøte 
– planlagt møte Q4 

• Strategisk samarbeidsutvalg 
– planlagt møte Q3

• Felles samarbeidssekretariat
- etablert mellom HMR og kommuner

• Brukerrepresentasjon 
- Alle utvalg - 1 HMR og 1 kommunal via brukerorganisasjoner

- Finansiering brukere kommunal side er under avklaring

• Fastlege
- Via PK- ordningen

- Finansiering 50/50 HMR og kommuner

- Et av utvalgene er via fastlege knyttet opp mot 
Helseplattformen



Revidert heimeside HMR samhandling

Helsefelleskap

https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling/helsefellesskap-more-og-romsdal


Framdriftsplan 

Utvalg Aksjon Status

Felles sekretariat Sette opp første møte for konstituering og videre 
oppfølging

Utført, konstituerende
møte 19.mai

Partnerskapsmøte Avklare første møte for konstituering og møteplan Møte tentativt Q4

Strategisk samarbeidsutvalg Avklare første møte for konstituering og møteplan Møte Q3

LSU Kristiansund Avklare første møte for konstituering og møteplan Møte Q3 

LSU Molde Avklare første møte for konstituering og møteplan Iverksatt

LSU Volda Avklare første møte for konstituering og møteplan Møte Q3, nytt sekretariat 
Q3

LSU Ålesund Avklare første møte for konstituering og møteplan Møte Q3, nytt sekretariat 
Q3



Framdriftsplan
Utvalg Aksjon Status

Faglig samarbeidsutvalg for akuttmedisinske 
tjenester

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 9.juni

Leder:  Erlend Bae
Nestleder: Knut Egil Skogheim

Faglig samarbeidsutvalg for barn og unge Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 15. juni

Leder:  Manuela Strauss
Nestleder: Lene Solheim

Faglig samarbeidsutvalg multisyke, 
stormottaker og palliasjon

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 9.juni

Leder: Tanja Alme
Nestleder: Bardo Driller

Faglig samarbeidsutvalg for psykisk helse og 
rus

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 25.aug

Leder: Line Lingen
Nestleder: Andes Høe

Faglig samarbeidsutvalg for svangerskaps,
fødsels og barselomsorg

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 10. september

Faglig samarbeidsutvalg for Rehabilitering Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 16.juni

Leder: Anne Hollingen
Nestleder: Karin Iversen 



Framdriftsplan 

Utvalg Aksjon Status

Faglig samarbeidsutvalg for kunnskap,
forskning, utdanning og PKO ordningen 

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 24.sept

Faglig samarbeidsutvalg for forebygging og 
helsefremmende helsearbeid 

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 1.okt

Faglig samarbeidsutvalg for felles 
behandlersamarbeid 

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 16.juni

Leder: Stian Endresen
Nestleder: Mariann Hagerup Gammelsæther

Faglig samarbeidsutvalg for 
beredskapsplaner

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 18.aug

Faglig samarbeidsutvalg for voksen-
habilitering

Sette opp første møte for konstituering og 
videre plan

Konstituerende møte 17.sept


