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Møteleder: Lena Bjørge Waage 

Referent: Audny Mongstad 

Dato: 20.10.2020 

Tidspunkt: 12.30 – 13.30 

Møteform: Skype 

 

Deltakere HMR 
Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Mariann Hagerup-Gammelsæther Medisinskfaglig rådgiver HMR Fagavdelingen leiinga (ikke tilstede) 

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab (ikke tilstede) 

Torstein Hole Fagdirektør HMR Stab (ikke tilstede) 

Asbjørn Kjelsvik Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga  

Stian Endresen PK – leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus (ikke tilstede) 

Carina Wollan Myhre Avdelingssjef HMR Kristiansund sykehus (ikke tilstede) 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Lisbeth Andersen Beredskapsleder HMN HMN Avdeling for stab og prosjektstyring 

Kristian Onarheim Fagdirektør HMN Avdeling for helsefag 

Emmelie Brunvoll Vigeland Rådgiver HMR Stab drift og eiedom (ikkje tilstede) 

Anne Hollingen Samhandlingsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Astrid Ljøkjell Solem Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab 
Volda sykehus 

HMR Volda sykehus (ikke tilstede) 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Janita Skogeng Kst Klinikksjef HMR Klinikk for kvinner, barn og ungdom 

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef HMR Ålesund sykehus (ikke tilstede) 

Brit Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Marianne E. Gravem Rådgiver HRM Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 

Toril Eide Kongsrud Kst. avd.sjef HMR Ålesund sykehus 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga   
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Inviterte deltakere fra kommune  
NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Thomas Rakvåg Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smittevernlege Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 

Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 
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Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Kommuneoverlege Fjord kommune 

Marianne Sofie Skuseth Smittevernlege Fjord kommune 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 
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Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

Andre inviterte deltakere 
NAVN Stilling Organisasjon  

Paula Næss Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller- Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Helene Lossius  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Trine Bruseth Sevaldsen Fylkesleder NSF 
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Tonja Judith Pantelatos Seksjonsoverlege HMR Poliklinikk fysikalsk medisin 

 

Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Mål med møtet og agenda 
  
 

Lena Bjørge Waage  

Informasjon fra kirurgisk avdeling  - 
seksjonerte bakvakter 

Beslutningen om seksjonerte bakvakter ved kirurgisk 
avdeling i Ålesund gjelder fra 05.10.20.  Dette gjelder for 
urologi, gastrokirurgi og karkirurgi. Videre er det bestemt at 
all karkirurgi i fylket skal foregå ved Ålesund sykehus.  
 
Det er i dag en praksis der mange pasienter, spesielt fra 
Nordmøre og Romsdal, primært blir tilvist St. Olavs hospital 
for utgreiing og behandling av tilstander som like gjerne 
kunne vært behandlet innad i fylket. HMR ønsker å snu 
denne pasientstrømmen. 
 
Når en tar kontakt med bakvaktene, er det LIS 2 og 3 ved 
kirurgisk avdeling som skal kontaktes. Hvis en spesifikt skal 
ha et råd fra for eksempel en karkirurg/urolog/gastrokirurg 
på dagtid, er det den karkirurgen/urologen/gastrokirurgen 
som har vakt en skal kontakte. Det blir sendt informasjon til 
fastlegekontorene  

Toril Eide Kongsrud 05.10.20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Snarest 

Testing  Gjennomgang av testaktivitet og antall positive de siste 
ukene. Trenden viser en nedadgående tendens for 
testing, men en viss oppblomstring av positive smittede 
(i klynger).  Refleksjon om vi har behov for 5% 
testingskapasitet. Dette må sees i forhold til både kort og 
lang sikt.  
 

Einar Nilsen  
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Det er tilstrekkelig med testutstyr, men ujevn kvalitet på 
produktene.   
 
Annen luftveisdiagnostikk – utføre tester også i forhold 
til influensa A/B test. Det vil bli utført på alle prøver i en 
periode til en vet hvordan influensasesongen utvikler 
seg. 
 
Refleksjon rundt «Bussviruset» – sannsynligvis mer 
smittsomt og kanskje er der flere varianter som er 
mindre eller mer farlige. 
 
Smitteverntiltakene gjør at de som smittes utsettes for 
mindre smittedose. 
 
Antigentester – ikke like sensitive som det fremstår i 
media.  De beste har samlet sensitivitet på ca. 60% 
sammenlignet med PCR.  Refleksjon om hva 
antigentester kan brukes til.  Avventer nasjonal 
utprøving. 

Smitte/epidemiologi  2 innlagte pasienter i Molde ellers ingen pasienter.  Det 
gjøres en veldig god jobb i kommunene for smittesporing.  
For ev. justering av reglene rundt karantenesetting for 
helsepersonell, avventer utredning fra FHI og nasjonale 
retningslinjer.  Diskusjon om karantenesetting av 
sekundærkontakter inntil prøvesvar. I bl.a. Ålesund 
kommune er det bare nærkontaktene som karantenesettes 
med mindre primærkontakter har symptomer. 
 
Hurtigtesting er tatt i bruk ved Kristiansund sykehus. Dette 
skal tas i bruk ved alle sykehusene i fylket.  

Jørn Åge Longva   
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Generelt følger HMR FHI’s bestemmelser mht til 
møteaktivitet for ansatte. HMR har lagt ned forbud mot 
julebord/julelunsj for ansatte.  
 
HMR starter nå med influensavaksinasjon av ansatte – mål 
75 % av de ansatte skal vaksinere seg. 

Smittevernutstyr OK for HMR Jørn Åge Longva   

Smittevernutstyr Beredskapslager smittevernutstyr – tilbake til ordinære 
ansvarsforhold fra 01.01.21.  
Meldeplikt og varslingsplikt ved nye tilfeller av påvist covid-
19 til kommuneoverlegen i bostedskommunen. Videre skal 
det ved utbrudd også varsles via Vesuv. 
 
For utenlandsk arb.kraft som tester positivt, pålegges ikke 
arbeids- og oppdragsgiver noe særskilt ansvar for 
oppfølging, men i hht  arb.miljøloven har en likevel et 
ansvar. 
 
Merutgifter smitteverntiltak akuttmedisinkurs – søknad kan 
sendes til Helsedirektoratet som vurderer dekning av 
kostnader forløpende etter skjønnsmessig vurdering 
 
Vises til E-læringskurs prøvetaking ved Covid-19 i 
www.noklus.no  og webinar om utforming av lokale 
forskrifter som ligger ute på youtube til 04.11.20 

Karin Müller Mikaelsen  

Informasjon til fastleger angående ICD Kardiologisk fagnettverk i HMR har diskutert saken. Fastleger 
som har pasienter med hjertestarter (ICD), må melde fra til 
lokalsykehuset om det skjer endring i sykdomsbilde til disse 
pasientene. Viser til vedlagt informasjonsbrev som bes 
formidles til fastlegene. 

Kommuneoverlegene Fortløpende 

 

http://www.noklus.no/

