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Helsefellesskap Mg@re og Romsdal o HELSE M@RE OG ROMSDAL
Mgtereferat
Utvalg Fagleg samarbeidsutval multisjuke,
stormottakar og palliasjon
Mgteleder Tanja Alme
Referent Tanja Alme
Mgtenummer 1
Dato 09-09.2021
Tidspunkt KI 11-12.30
Sted Digitalt teams

Tilstede medlemmer:

regionsrad- Nordre

Kommune/leiar palliativ plan
Mgre og Romsdal

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Mgtt

HMR, Klinikk SNR Bardo Driller Overlege Anestesi Molde X
Sykehus

HMR, Klinikk Yngve Seljeset Seksjonsoverlege Geriatri X

Alesund sjukehus

Sunnmgre Ingeborg Haskjold Seksjonsleiar heimebaserte | X

regionsrad. sgre tenester Volda kommune

HMR, klinikk Volda Therese Heggedal Seksjonsleiar med,avd Volda | X

sjukehus Moltudal sjukehus

HMR, klinikk SNR Gudrun Karlsen Seksjonsleiar Kir/ortopedisk | X
sengepost

Nordmgre Jeanette- Christin USHT

interkommunale Starseth

politiske rad

Romsdal regionsrad | Thomas Rakvag Kommuneoverlege Aukra X

Sunnmgre Tanja Alme Kreftkoordinator Sula X

Andre deltakere:

Torill Skorpen USHT MR Alesund

Agenda:

1. Presentasjons runde
God presentasjonsrunde for a bli kjent og danne grunnlag for godt samarbeid framover.

Alle sa litt om kven dei er, si rolle inn i dette arbeidet og kva forventingar vi har til arbeidet i

utvalet.
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Faglig samarbeidsutvalg multisyke, stormottaker og palliasjon

+ Samarbeidsavtale kap 5.4 og delavtale 1

orgamaon - Nam | Stlling/Funision Kontatnt

HMR, Klinlkk Alesund sjukehus

HMR, Klinikk Volda sjukehus
HMR, Klinlkk SNE

HMR, Klinikk SNR

Yngve Seljeseth

Therese Heggedal Maltudal
Barde Driller

Gudrun Karlsen

Nordmgre interksmmunale politiske Jeanette-Christin Starseth/vara

rad

Romsdal regionrad
Sunnmgre regionrad - Sgre
Sunnmere regicnrid - Nordre
Praksiskonsulent

Brukerrepresentant kommune

Brukerrepresentant HMR

Arnett Ranes (Surnadal)
Thomas Rakvag
Ingeborg Mork Haskjeld
Tanja Alme

Andreas Hals

Elias Waaler Kristiansen

Daniel Ask

Yrgve.Muller.Seljeseth@helsa-

meno>
Therese.heggedal. moltudal @helse-
Seksjonsleder med, avd. Volda sjukehus mr.no

Overlege anestesiologl Molde sykehus  bardo.driller@helse-mr.no
Seksjonsleder kirurgisk/ortopedisk Gudrun.Johannessen Karlsen@ helse
sengepost -mr.ne=
USHT Utviklingssenter hjemmetjeneste Jeanette Storseth@kristiansund. ko
og sykehjem mmune.no

thomas. rakvaag@aukra.kommune.n
Kommuneoverlege Aukra kommure o
Seksjonsleiar heimebaserte tenester,  ingeborg.haskjold@volda. kommune
Volda ng
Leder for prosjektet palliativ plan,
kreftkoordinater Sula kommune
Praksiskonsulent Nordmgre og fastlege
Kristiansund kemmune

Seksjonsoverlege geriatri

tanja.alme@sula kammune.na

Andreas. Nybrott. Hals@helse-mr.no

eliaswaaler@gmail.com
Revmatikerforbundet
Kreftforeningen danaski®@onling.ne

2. Planlegge struktur/mgter for utvalget

Revidert samarbeidsstruktur

MR Styreleder, nestlader, AD,
leder PKD, fortryis. Fag.dir, HRLdir +
6 klinikksjefer

Kommune: ardfeérer, kommunedir,
kommunalsjeffkommuneoverlege

fra hvert IKPR

brukerrepresentanter

Samhandlingssjef,

sam.ridgiver, PK, 3
Partnerskapsmate / kommunale utpekt
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Oppgaver

a) Utarbeide handlingsplan som konkretiserer ansvar og oppgaver i
kommuner og helseforetak. Handlingsplanen skal hgres og
forankres i de lokale samhandlingsutvalgene og vedtas i strategisk
samarbeidsutvalg. Handlingsplanen skal ha arlig revisjon, med
evaluering av mal/tiltak/effekt.

b) Ansvar for videreformidling av informasjon til kommuner og
helseforetaket, og arrangere felles fagdager ved behov.

c) Samarbeide med de gvrige fagradene i Midt-Norge.

Organisering

* Utvalgene konstituerer seg selv ved valg av leder og
nestleder/referent

* Mgteform og megteplan avtales i utvalget

* Utvalget kan invitere andre relevante aktgrer med mgte og talerett
* (OSU sak 14/2021)

Dette farste mgate vert via til oppstart/bli kjent, Vidare sakar og tiltak vil kome etter
kvart. Vi fokusere no pa revidering av allereie utarbeida handlingsplanar inn i mot
utviklingsplan for region midt.

3. Gjennomgang handlingsplanar
- handlingsplan palliativ plan
- handlingsplan eldre multisyke
- handlingsplan eldre multisyke og palliativ plan

Alle i utvalet skal lese gjennom desse ngye og kome med innspel. Gudrun Karlsen og Tanja
Alme tek i mot innspel fram til 05.10.2021. Dei tek ansvar for a revidere utkasta far
innsending til behandling i LUS.
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Innspela ma ha fokus pa evt endringar, manglar, nye tiltak/mal eller om der er tiltak som vi
ynskjer a fokusere ekstra pa og framheve nar dette leggast fram for LSU og strategisk
samhandlingsutval.

Etter skriftleg revidering vil vi ha eit nytt digitalt mete i utvalet for a drefte dette far
innsending 22.10.

4. Vidare arbeid
- 22.10 frist for innsending av handlingsplan som skal leggast fram for de 4 lokale
samhandling utvala
- 28.10.20201. Leiar/nestleiar i utvalet held 15 min innlegg med kort oppsummering fra
handlingsplanane.
- 19.11.2021 frist for innsending av reviderte handlingsplanar til behandling i strategis
samhandlingsutval
- 19.11 workshop palliativ plan Vestnes
- 01.12 legge frem handlingsplan for strategisk samarbeidsutval.
- Film palliativ plan og demens ferdig slutten av september.
- Helseplattform
Kva med stormottakaren? Vi har ein refleksjon kring ordet som i utgangspunktet kan virke
negativ lada. Vi vert einig om & halde fokus pa allereie planlagt arbeid med eldre multisjuke og
palliativ plan. For en brukar med stort behov av tenester bade i kommune og spesialisthelsetenesta
gjeld dei same prinsippa for god samhandling, gode overgangar, pasientforlgp og at einer i
forkant av situasjonar som kan oppsta for & skape tryggleik for alle partar, samt sikre
brukarmedverknad. Arbeidet med gode pasientforlgp for eldre multisjuke og palliativ plan vil med
andre ord veere svert overfarbart.

5. Eventuelt.

- Onkogeriatri
Dr Yngve Seljeset informerte om eit prosjekt som vil veere sveert aktuelt for malgruppa var.
Prosjektet gar kort fortalt ut pa ei geriatrisk vurdering av pasientar over 70 ar som skal starte opp
med ny kjemoterapi behandling. Dette gjeld enkelte kreftdiagnosar og forelgpige ved Alesund
Sjukehus Dette vil kunne bidra til ei stgtte for onkologane i forhold til rett val av behandling og
om ein i det heile tatt skal gi kjemoterapi behandling.
Refleksjon fra medlemmar i utvalet som fleire opplever at enkelte eldre pasientar vert behandla
langt inn i livet siste fase. Prosjektet stattes i av utvalet, og vi ynskjer a hgyre meir om resultat av
dette etter kvart.

- Ambulant geriatrisk team
Ogsa Seljeset som informerer. Gjeld tverrfagleg oppfelging av pasientar med ei slag diagnose
etter at dei er utskriven fra sjukehus.
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