
LSU 06.09.2024

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS
STATUS ETTER INNFØRING AV HELSEPLATTFORMEN

INNSPARINGSTILTAK I HMR – PLAN OG KONSEKVENSAR?

Klinikk Volda: Øyvind Eiksund Nytun, klinikksjef / Siv Jensen, kvalitetsrådgjevar

Klinikk  psykisk helsevern: Solrun Brenk Rønning, seksjonsleiar / Kari Standal, seksjonsleiar

Klinikk kreftbehandling og palliasjon: Janne-Marie Warhuus Håskjold



Åpen

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

KLINIKK VOLDA – LIS 1
• Gunnar, Sofie, Anita, Marie, Mari, Martin, Jan, Sofie og Sigrid har starta opp som LIS 1

• Birk og Hjørund har starta som postlegar

• Hedda, Nora, Inger Marie, Trym, Amanda, Nina, Vetle og Anne har starta i kommunane.

SAMARBEID MED HØGSKULEN I VOLDA
• Bachelor sjukepleie



Åpen

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

KLINIKK VOLDA – NY OVERSIKT OVER SEKSJONSLEIARAR

MEDISIN

MED.POL. Suzanne Aschehoug

MED.LEGAR Miriam Wiksnes

MED.SP. Laila Winjevoll

KIRURGI, ORTOPEDI 
GYNEKOLOGI

KIR.ORT.GYN.POL. Berit Krøvel

KIR.LEGAR Therese Saunes

ORT.LEGAR Juha Hietanen

GYN.LEGAR Idunn Myklebust

KIR.ORT.SP. Amanda Faleide

GYN.BARSEL.FØDE Heide 
Grimstad

AKUTTMEDISIN

AKUTTMOTTAK Hedvig 
Høydalsvik

INTENSIV Karen Synnøve Hovden

ANESTESI Bjørg Flø

OPERASJON Ingrunn Vartdal

ANE.LEGAR Rune Heggedal



Åpen

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

TOV (TRØNDELAG ORTOPEDISKE VERKSTAD)
• Opnar ny avdeling ved Volda sjukehus, Kløvertun

• TOV utviklar, framstiller, tilpassar og vedlikeheld ortopediske hjelpemiddel, t.d. 
proteser, ortoser og ortopedisk fottøy.

• Bemanna mandagar og onsdagar

• Spesialfysioterapeut Reidun Flem Øye, ortopediingeniør Siv Elizabeth Ulstein og 
ortopedingeniør Daniel Ferreira



Åpen

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

KREFTBEHANDLING OG PALLIASJON 
• 2 legar i pall.team (70% + 30%) og 6 sjukepleiarar (3 x 80%, 50%, 70%, 100%)

• Onkolog frå Ålesund, 1-2 dagar i veka

• Ny organisering ved kreftpol. – lunge og gyn

• Prosjekt utvikling av palliativt tilbod i fylket, samarbeidsprosjekt m.oppstart oktober

• Pusterommet
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INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

DPS VOLDA: 



Åpen

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

DPS VOLDA: 
• Sengeposten: 

• stor pågang etter dei opna frå sommarstenging

• Poliklinikken: 

• ikkje noko nytt

• Ambulant seksjon: 

• ein del nye tilsette etter flytting til Volda

• Har fått tilsett psykolog som er fordelt mellom ambulant allmennteam (AAT) og 
ACT

• Nye teamkoordinatorar: Marianne melle (AHT), Janne Vadstein Viddal (AAT) og 
Susann Rafteseth (ACT)



Åpen

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

PSYKISK HELSEVERN FOR BARN OG UNGE, POLIKLINIKKEN I VOLDA (BUP): 

Aktuell organisering, litt om utfordringsbiletet
• Team 0-9 år, generalistteam (10-18 år), ADHD-/autismeteam (frå 10 år)

• 7 overlege/lege, 6 psykologar, 7 sosialfaglege, 5 pedagogar, 4 psyk.spl, 5 kontortilsette

• Utfordringsbiletet: 

Auka tilvisingsmengd, våren 24 avvikla avtale med private aktørar + innføring HP

Ventetider (NPR-statistikk august: 45 ventande, gj.sn. Ventetid 95 dagar)

Krav om å ikkje sende saker til Helfo,

ventetider må ned.



Åpen

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

PSYKISK HELSEVERN FOR BARN OG UNGE, POLIKLINIKKEN I VOLDA (BUP): 

Litt om aktuelle føringar



Åpen

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

PSYKISK HELSEVERN FOR BARN OG UNGE, POLIKLINIKKEN I VOLDA (BUP): 

Kven gjer kva? Rett tilbod til rett tid?
• Behov for god kjennskap til kvarandre: Barn og unges helsetneste (7 godkjente 

samhandlingsforløp)

• BTI

• Ny nasjonal veileder psykisk helse barn og unge



LSU 06.09.2024

INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

STATUS ETTER INNFØRING AV HELSEPLATTFORMEN

INNSPARINGSTILTAK I HMR – PLAN OG KONSEKVENSAR?

Øyvind Nytun, klinikksjef

Siv Jensen, kvalitetsrådgjevar



Åpen

STATUS ETTER INNFØRING AV 
HELSEPLATTFORMEN

Tusen takk til kommunane i Sjustjerna for dykkar bidrag 
i denne første delen av innføringsperioden ved Volda 
sjukehus:

Meldekultur

Kommunikasjon

Haldning

KORT OPPSUMMERT:

• Innføring har gått betre 
enn forventa

• Aktivitet tek seg opp, men 
litt etterslep på enkelte 
områder.



Åpen

STATUS ETTER INNFØRING AV 
HELSEPLATTFORMEN

GEVINSTAR og UTFORDRINGAR i samhandling mellom sjukehus og kommune:

• Elektronisk kommunikasjon: NHN standard.

 Epikrise: poliklinisk notat, utnotat, telefonkonsultasjon, MDT møte etc

 Dialogmelding er det meste anna

• Utskriving

 Kommune, psykisk helse – somatikk og utanfor HMR

 Epikrise

• Overflytting

 HMR somatikk internt og HMR psykiatri og rus internt

 Overflyttingsnotat

 Ev. notat til fastlege, sendast som dialogmelding



Åpen

STATUS ETTER INNFØRING AV 
HELSEPLATTFORMEN

ENDRINGAR:

• Henvising til medisinsk hypnose: er no tilknytta med.pol. Som undergruppe til KEF. Det vil 
seie, ikkje lenger henvise til kir.pol., men til medisinsk område KEF

• Henvising til fleire fagområder: (t.d. når røntgen og skadepoliklinikk) vi treng to henvisingar, 
eit til kvart fagområde



Åpen

UØNSKA HENDINGAR KNYTT TIL 
HELSEPLATTFORMEN 

– oversikt 09.06. til 31.08.24
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INFORMASJON FRÅ VOLDA SJUKEHUS

STATUS ETTER INNFØRING AV HELSEPLATTFORMEN

INNSPARINGSTILTAK I HMR – PLAN OG KONSEKVENSAR?

Øyvind Nytun, klinikksjef

Siv Jensen, kvalitetsrådgjevar
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INNSPARINGSTILTAK I HMR 
– PLAN OG KONSEKVENSAR

UTFORDRING FRAMOVER:
• Behov for omstilling

• Kostnadskontroll

• Pasientflyt

• Omfang


