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Helsefellesskap Møre og Romsdal 
  

 

Møtereferat 
 
 

Utvalg Faglig samarbeidsutvalg for svangerskap, 
fødsels- og barselomsorg  

Møteleder Elin Hansen Ytterbø 

Referent Elisabeth Herje Sogge 

Møtenummer 2/2021 

Dato 10.11.2021 

Tidspunkt Kl. 12.00 – 14.00 

Sted Teams 

 
Medlemmer:  

Organisasjon Navn Stilling/Funksjon Møtt 
HMR, Klinikk Volda 
sjukehus  

Anne Kristin Farstad 
Skare 

Fagjordmor Volda 
sjukehus 

Ja 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

Eli Hansen Ytterbø Fagutviklingsjordmor 
Helse Møre og Romsdal  

Ja 

HMR, Klinikk Ålesund 
sjukehus 

Åse Turid Svoren  Seksjonsoverlege Ålesund 
sjukehus 

Avbud 

HMR, Klinikk SNR 
Kristiansund sjukehus 

Johanne Gryt Jordmor Kristiansund 
sjukehus  

Avbud 

Nordmøre 
Interkommunale politiske 
råd 

Gunn Inger 
Bredesen/Siv-Kristin 
Haugen (vara) 

Enhetsleder helse og 
familie Surnadal kommune 

Avbud 

Romsdal regionråd Elisabeth Herje Sogge Jordmor/koordinator 
jordmortjenesten Molde 
kommune 

Ja 

Sunnmøre regionråd – 
Søre 

Norunn Kirkebø Elde  Kommuneoverlege Ulstein 
kommune 

Ja 

Sunnmøre regionråd – 
Nordre 

Hege Kvalheim Jordmor Ålesund 
kommune 

Ja 

Fastlege/praksiskonsulent Thilde Camilla Svela  Fastlege Molde kommune 
og praksiskonsulent HMR 

Nei 

Brukerrepresentant 
Kommune 

 Oddrun Stensø Nasvik NRF Første del 
av møtet 

Brukerrepresentant HMR Paula Ness Skaar Pensjonistforbundet  Avbud 

 
Andre deltakere:  
HMR, Klinikk SNR Molde 
sjukehus 

Frank Walter Seksjonsoverlege Molde 
sjukehus/Observatør 

Nei 

Sunnmøre regionråd – 
Søre 

Kristin Meli Ledende Helsesykepleier 
Ulstein kommune/ 
Observatør 

Ja 
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Sak nr. Sak Vedtak/aksjon Ansvarlig  Frist 

06/21 Innkalling og 
saksliste 

Godkjent  
 
 

 
 
 

07/21 Referat fra møte 
1/2021 

Referatet ble ikke gått igjennom i møtet. 
Sakene med oppfølgingsbehov er utført.  

  

08/21 Orientering om 
nestleder, samt 
endring i utvalgets 
sammensetning 

Elisabeth H. Sogge har tatt på seg 
nestledervervet.  
Siv-Kristin Haugen, kommunejordmor i 
Kristiansund, vil erstatte Gunn Inger 
Bredesen fra Nordmøre Interkommunale 
politiske råd.   
Norunn Elde orienterte om prosessen med 
å få på plass observatør som representant 
for faggruppa helsesykepleiere som 
mangler i utvalget. Kristin Meli, ledende 
helsesykepleier Ulstein kommune, deltar på 
dagens møte. Det er ønskelig med en fast 
observatør i utvalget. Blir fulgt opp videre. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Norunn 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Snarlig 

09/21 Oppstart for 
arbeid med 
handlingsplan 
2023-2026 

Elin har opprettet arbeidsdokumentet etter 
mal fra Samhandlingsavdelinga HMR, og så 
vidt påbegynt arbeidet.  

 
Det blir viktig å konkretisere mål og veivalg. 
Hva er dagens utfordringsbilde? 
- Hva er utfordrende for de som jobber på 
helsestasjonen? 

- Hva er utfordrende for de som jobber på 
sykehuset? 

- Hva kan Faglig samarbeidsutvalg bidra 
med?  
Utvalgets mandat og overordnede føringer 
vil være styrende i arbeidet med 
handlingsplanen som skal være klar innen 
utgangen av 2022. 

 
Handlingsplanen blir tema på to møter 
våren 2022. Planarbeidet vil være 
hovedtema på møtet i september 2022 – 
heildagssamling i Molde. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Desember 
2022 

10/21 Planlegging av 
fellesmøte/felles 
fagdag 2022 

Felles Fagdag i Ålesund 28. April 2022, kl. 
10.00 – 14.30 (15.00). Lokalisering ble 
diskutert. Konkluderte med å legge det 
annethvert år sør og nord for 
Romsdalsfjorden. 
Undersøke mulighetene for å låne/bruke 
lokaler til Ålesund kommune. 

 
 
 
 
 
 
Hege  

 

 
 
 
 
 
 
Snarlig 
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Reservere lokaler ved Ålesund sjukehus 
som et alternativ. 
 
Alternative tema for dagen: 

 Informasjon fra helseforetaket 

 NAST Ålesund: Nyfødt intensiv 
ambulerende sjukepleieteneste - 
digital heimeoppfølging (er 
forespurt og har bekreftet ja) 

 Tidlig inn, info fra Jordmor og 
Helsespl. i Hustadvika kommune 
(er forespurt og har bekreftet ja). 

 Amming, rus og medikamenter, 
“Hva er akseptabelt”? Forspørre 
Løland v/Nasjonal 
kompetansetjeneste for amming  

 Hyperemesis, og info fra 
ernæringsfysiolog kom også opp 
som forslag i møtet 

 Gravide og rusmidler – vurdere å 
ta opp tråden fra fellesmøte 2021 
da pakkeforløpet i HMR ble 
presentert 

 

Det ble nedsatt en komité som fikk 
mandat til å arbeide videre med 
programmet 
 
Samarbeidsutvalget orienteres når 
komitéen har et forslag klart 
 

Elin 
 
 
 
 
 
Elin  
 
 
 
Elisabeth  
 
 
Anne Kristin  
 
 
Ingen 
definert 
 
 
Elin 
 
 
 
 
Anne 
Kristin, 
Elisabeth, 
Hege og Elin 
 

Snarlig 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Januar 
2022 

11/21 Møteplan for 2022 Digitale møter  
18. Januar 
5. april 
22. November 
Invitere til alle møtene i god tid, og 
oppdatere med agenda når den er klar 
 
Fysisk heildagssamling  
13. September i Molde, Gotfred Liesplass 4 
Reservere lokalet 
Invitasjon/innkalling (agenda seinere) 

 

 
 
 
 
Elin  

 
 
 
 
Elisabeth  
Elin/ 
Elisabeth 

 
 
 
 
Snarlig 
 
 
 
 
Snarlig 
Snarlig 
 

12/21 Eventuelt Samhandling. 
Viktig at HMR er tidlig ute med å oppdatere 
nettsidene ved endringer! Det ble fremmet 
ønske om at det også sendes mail med info 
til kommunenes postmottak. 

 
Helse-
foretaket 

 

 


