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Møteleder: Lena Bjørge Waage 

Referent: Audny Mongstad 

Dato: 30.11.2020 

Tidspunkt: 12.30 – 13.30 

Møteform: Skype 

 

Deltakere HMR 
Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Mariann Hagerup-Gammelsæther Medisinskfaglig rådgiver HMR Fagavdelingen leiinga  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab (ikke tilstede) 

Torstein Hole Fagdirektør HMR Stab (ikke tilstede) 

Asbjørn Kjelsvik Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga (ikke tilstede) 

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga (ikke tilstede) 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga  

Stian Endresen PK – leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus (ikke tilstede) 

Carina Wollan Myhre Avdelingssjef HMR Kristiansund sykehus (ikke tilstede) 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Lisbeth Andersen Beredskapsleder HMN HMN Avdeling for stab og prosjektstyring 

Emmelie Brunvoll Vigeland Rådgiver HMR Stab drift og eiendom (ikke tilstede) 

Anne Hollingen Samhandlingsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Astrid Ljøkjell Solem Rådgiver HMR Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab Volda 
sykehus 

HMR Volda sykehus (ikke tilstede) 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester (ikke tilstede) 

Janita Skogeng Kst Klinikksjef HMR Klinikk for kvinner, barn og ungdom (ikke tilstede) 

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef HMR Ålesund sykehus (ikke tilstede) 

Brit Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga 

Marianne E. Gravem Rådgiver HRM Samhandlingsavdelinga (ikke tilstede) 

Eivor J. Jacobsen Overlege med. 
mikrobiologi 

HMR Molde Sykehus 

Anne Marit S. Syltesæter LIS lege med. mikrobiologi HMR Molde Sykehus 

Jacob Devold Seksjonsleder pasientreiser HMR Prehospitale tjenester 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga   
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Inviterte deltakere fra kommune  
NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Thomas Rakvåg Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smittevernlege Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 

Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 
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Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 

Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Kommuneoverlege Fjord kommune 

Marianne Sofie Skuseth Smittevernlege Fjord kommune 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 
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Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 

Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

Andre inviterte deltakere 
NAVN Stilling Organisasjon  

Paula Næss Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller- Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  
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Helene Lossius  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Trine Bruseth Sevaldsen Fylkesleder NSF 

Tonja Judith Pantelatos Seksjonsoverlege HMR Poliklinikk fysikalsk medisin 

 

Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Mål med møtet og agenda 
  
 

Lena Bjørge Waage  

Testing /epidemiologi Mindre smitte nasjonalt og også nedadgående i M&R, 1,5% 
av prøvene er positive i M&R. Dette er i hovedsak lokale 
utbrudd. 
Testkapasitet som tidligere. Kommunene må ikke gå ut 
med at alle som kommer hjem på skoleferie skal få teste 
seg. Det vil sprenge testkapasiteten hos mikrobiologen. 
 
Antigen hurtigtester – avvente til 01.12.20 – avvente 
instruksjoner sentralt. Gjennomgang av oppsummering av 
testegenskapene for de ulike testene. NB! Antigen test skal 
aldri tas som eneste test.  
 
Testing, transportrute og analysering i juleferien. Planer er 
lagt av HMR og det blir laget et rundskriv rundt dette som 
sendes ut. 
 
For å få svar på tester samme dag, må testene som 
hovedregel være hos mikrobiologen til kl. 15.  Forbehold 
om at det ikke kommer inn for mange «hastetester» 
samtidig.  
 

Einar Nilsen 
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Ønskelig at det rekvireres test samme dag som testen tas 
slik at det ikke statistisk sett blir lang svartid.  

Status smitte, retningslinjer og utstyr Innlagt 3 pasienter – 2 som har påvist smitte 1 uavklart. 
Stabilt og lavt tall på innlagte pasienter.  Fåtall av ansatte i 
karantene. 
Munnbind – følger FHI sine bestemmelser- ingen påbud 
utover disse lokalt i HMR. 
Styring av Covid-19 pasienter – HMR ønsker å legge Covid-
19 pasienter til Molde og Ålesund. 
 
Forskriftsendring sentralt som medfører at utenlandske 
arbeidere ikke må teste seg før innreise til Norge. De må 
likevel teste seg i Norge og før de starter i jobb her.  
 
Egen prosedyre for bierverv – i HMR vurderer 
seksjonsleder, ingen endringer så langt. Skal godkjennes av 
begge arb.givere om den ansatte jobber både i 
kommunene og HMR 
 

Jørn Åge Longva  

 Utskriving covid-19 uten fast bopel, eks. utenlandske 
arbeidere – Arb.giver har ansvar for å hindre 
smittespredning i virksomheten og det forventes at de 
bidrar til å finne bolig når det gjelder 
isolering/karantenesetting. Kommunene må likevel være 
sikkerhetsnett om arbeidsgiver ikke følger opp. Det kan 
forventes kompensasjon fra Staten. Arbeidstilsyn skal ta 
imot varslinger og får en større rolle i forhold til dette. 
Kommunene har også en viktig rolle i dette ved å føre tilsyn 
med slike overnattingssteder (->miljørettet helsevern).  

Karin Müller Mikaelsen  

 Informasjon for møte med kommunal kriseledelsen 25.11. 
må presiseres/rettes. Hdir har siden uttalt at den enkelte 

Karin Müller Mikaelsen  
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har selv ansvar å komme seg til isolering/karantenested, så 
lenge vedkommende er fysisk frisk nok til det. Dette skal 
skje uten bruk av offentlig transport. Om offentlig transport 
må brukes, skal det avklares med kommuneoverlegen og 
vedkommende bruke munnbind.  Avventer endelig svar fra 
HOD vedr. ansvarsforhold, herunder arbeidsgivers ansvar. 

 Hdir koronaveileder sier at befolkningen skal kunne få 
utført covid-19-test uten henvisning fra lege. FHIs aktuelle 
testkriterier for hvem som bør testes tar utgangspunkt i 
symptomer og mistanke om/mulig smitte.  Dette er en 
balansegang. Kommunene må tenke hvordan en går ut med 
informasjon slik at testing gjøres på en hensiktsmessig 
måte. 

Karin Müller Mikaelsen  

Annet Koordinering pressemeldinger –  viktig at kommunene og 
HMR koordinerer slik at pressemelding kommer ut samtidig 
– kontaktinformasjon kommunikasjon i HMR finner du her 
Viktig at en orienterer fylkesmannen også: 
fmmrberedskap@fylkesmannen.no 

 

May Helen Molvær 
Grimstad 

 

 RhD-profylakse, avtale mellom RHF og FHI 
Alle gravide som er Rh minus skal få RhD-profylakse. RhD-
profylakse administreres hos fastlege/jordmor i 
primærhelsetjenesten. 

Janita Skogeng  

 Webinar: Utbrudd med covid-19 i sykehjem - FHI 
 
Opptak fra flere webinar er tilgjengelig i FHIs 
Sykdomspulsen for kommunehelsetjenesten (krever 
innlogging) 

  

 
 

https://helse-mr.no/om-oss/media
mailto:fmmrberedskap@fylkesmannen.no
https://www.fhi.no/om/kurs-og-konferanser---oversikt/utbrudd-med-covid-19-i-sykehjem--arsaker-og-hva-kan-vi-gjore-for-a-unnga-be/
https://spuls.fhi.no/Identity/Account/Login?ReturnUrl=%2F

