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Kapasitetsutfordringer pa grunn av hgy andel positive
tester — Behov for merking av prgver fra pasienter med

positiv antigentest

Sakalt «pooling» av praver som undersgkes med PCR har veert viktig for & kunne
opprettholde stor nok kapasitet pa laboratoriene. Det vil si at vi undersgker 4 og 4 praver
sammen, og om analysen blir positiv s& undersgker vi deretter pravene hver for seg. Dette
gker kapasiteten enormt pa laboratoriet, men forutsetter at ikke en alt for stor andel av
prgvene er positive. Per na er rundt 10 % av prgvene positive og det er ikke lengre effektivt &
drive pooling. Dette gjgr det sveert utfordrende a handtere prgvemengden. Men vi mener vi
enkelt kan gjeninnfare pooling og gke kapasiteten igjen med et enkelt grep: Dersom prgvene
tatt av pasienter med positiv antigen merkes, slik at vi kan sortere de i egne oppsett.
Positivitetsandelen blant de med negativ hurtigtest, eller de som ikke har tatt hurtigtest er
sapass lav at pooling fremdeles vil vaere effektivt.

Vi ber derfor alle rekvirenter merke prgvene fra personer med positiv antigentest pa korken.
Vi ber om at dette gjeres ved & bruke svart vannfast tusj og markere midten av korken som
vist pa bildet.

v
4
L

Telefonisk etter-rekvirering av luftveis-PCR ikke mulig

Mange rekvirenter ringer for a etterbestille RS-virus og Influensavirus pa prever som har
veert undersgkt for SARS-CoV-2. Pa grunn av stor arbeidsmengde har vi ikke mulighet til &
lete frem gamle prgver blant de mange tusen prgvene vi far tilsendt hver uke, og vi kan
derfor ikke ta imot slike etterbestillinger i tiden fremover.
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