
SARS-Cov-2/COVID-19
Diagnostikk – lokal epidemiologisk situasjon 
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Antall testet og antall positive

Antall prøver Antall positive
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ANTALL TESTET OG ANDEL POSITIVE

Antall prøver Andel Positive

Gjennomsnitt siste 2 uker: 1,5 % 
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ANTALL POSITIVE SISTE 14 DAGER FORDELT PÅ KOMMUNER



Oppsummering

ÅRelativ stabil testaktivitet

ÅPositiv andel som landsgjennomsnitt

ÅLokalt utbrudd i Molde og Volda knyttet til trossamfunn

ÅSmitte på fartøy skaper utfordrende situasjoner

ÅEnda importsmitte, men lagt mindre etter nye forskrifter om testing 
før avreise fra hjemland



Status testkapasitet

ÅKapasitet over lang tid:
ÅMandag- fredag: 1400
ÅLørdag 600
ÅSøndag 400

ÅTotalt 8000 per uke – 3 % per uke

ÅOver korte perioder: 4 % per uke

ÅNår vi 5 % per uke?
ÅOver korte periode: Før jul
ÅOver lengre perioder: Avhenger av leveranse nytt utstyr – lang leveringstid



Testkriterier – lokale tilpassinger: 
Må avtales på regionalt nivå

Å Dette må være likt i alle kommuner i MogR
Å Man må avklare også med mikrobiologisk avd, hvilken konsekvens dette kan ha.

M og R har ca12.000 personer i typisk «student alder».
35 % av disse tar høyere utdanning => 4200 studenter
3500 av disse andre steder enn Møre og Romsdal?
+ andre enn studenter som kommer hjem:

> 5000 personer kommer til Møre og Romsdal til jul?

Fra før: opp mot 6000 per uke 

+ 5000 => I verste fall 11.000 som skal testes uka før jul.



Antigentester – (igjen)

Å1.desember går startskuddet

ÅAnbefalinger om bruk

ÅInstruksjoner i biosikkerhet

ÅLøsning for sporbarhet/svarrapportering



Antigentester

Årsaker til lite virus i en prøve:

1. Prøve tatt dårlig
ÅER smittsom tross negativ prøve

2. Prøve tatt for tidlig i forløpet
ÅKan komme til å smitte mange

3. Prøve tatt for sent i forløpet
ÅKan ha smittet mange

MYE virus - God sensitivitet 
Middels virusmengde –Middels sensitivitet 
Lite virus - Elendig sensitivitet  



Testegenskaper oppsummert

ÅSensitivitet:
ÅSammenlagt:

ÅAbbott panbio: 80%
ÅRoche biosensor: 60%

ÅAsymptomatiske: 
ÅAbbott: 50 %
ÅRoche: 30 %

ÅFaller drastisk etter dag 5

ÅSpesifisitiet:
ÅPCR: > 99.99 (Mindre enn 1 av 10.000 er falsk positive)

ÅAbbott panbio: 99.26 %
ÅRoche biosensor: 98.53 %



Prediktive verdier siste 2 uker: 
Prevalens i våre prøver: 1.2 % 
ÅNegativ prediktiv verdi: Irrelevant ved lav prevalens

Positiv prediktiv verdi:
ÅPCR: >99.99 (mindre enn 0,1 falsk positive hver uke) 

ÅAbbott pan bio: 56 % (37 falsk positive hver uke i MogR)

ÅRoche biosensor: 9,5 % (340 falsk positive hver uke i MogR)



Når skal man bruke testene?

ÅVed norsk TISK-strategi er det viktig å finne også de som har lite virus i prøven.

ÅALDRI som eneste test

ÅAldri dersom symptomer mer enn 5 dager

ÅForventer at nær halvparten av de positive er falsk positive

ÅProblematisk lang svartid ved utbrudd?
1. Avtal prioritering med mikrobiologisk avdeling

2. Øk antall transporter til laboratoriet

3. Framdels problematisk? => ta i bruk antigentester



Eksempel på bruk

ÅMor har fått påvist COVID. Har barn i skolepliktig alder.

ÅBarnet testes: 
ÅHurtigtest på teststasjonen

ÅPrøve sendes til laboratoriet

ÅPositiv hurtigtest => 
ÅKlassen til barnet kan settes i karantene med en gang

ÅNegativ hurtigtest => 
ÅAvvent lab.svaretfør man karantenesetter klassen



Bestilling av testene

ÅKun kommuneoverlege har rekvisisjosnrett

ÅAvtale om distribusjon:

ÅBestilles via vår e-post: mikromolde@helse-mr.no

mailto:mikromolde@helse-mr.no

