
  

 
  
   
 

Resistensbestemmelse av bakterier – endring i rutiner 
 

Fra og med 06.februar vil vi gå over til å følge nasjonale retningslinjen 
utarbeidet av «arbeidsgruppen for antbiotikaspørsmål». I praksis vil det si at vi 
vil rapportere følsomhetsbestemmelse på en mindre utvalg antibiotika som 
standard. Hvilke antibiotika som rapporteres initialt vil styres ut fra 
prøvemateriale, mikrobe og eventuell påvist resistens mot førstehåndsmidler.  
 
Rutinene er utarbeidet som et verktøy for antibiotikastyring, og det finnes god 
dokumentasjon på at det hindrer bruk av unødig bredspektrede midler. 
 
For mer informasjon rundt retningslinjene se:  
 
https://unn.no/fag-og-forskning/arbeidsgruppen-for-antibiotikasporsmal-og-
metoder-for-resistensbestemmelse-afa 
 
Om pasienten er allergisk, eller har andre kontraindikasjoner for alle 
rapporterte antibiotika kan man hevende seg til laboratoriet for å få oppgitt 
følsomhet for andre aktuelle midler.  
 
 
Laboratoriet i Molde: 7112 2113 
Laboratoriet i Ålesund: 7010 5073 
(08:00-21:00 hverdager) 
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