
Samarbeidsmøte mellom Sju-
stjerna og helseføretaket

Covid 19                              3. februar 2021



Møtedeltakarar
• Rune Sjurgard, Kommunaldirektør vertskommune

• Svein Berg Rusten, leiar for Sju-stjerna helse og 
omsorg

• Karsten Vingen, KO  Hareid

• Inger Lise Kaldhol, KO Volda

• Norunn K. Elde, KO Ulstein

• Asta Sileikiene, KO Sande

• Bjørn Martin Aasen, Smittevern overlege Herøy

• Cecilie Oppedal, KO Vanylven

• Marte Øie, KO Ørsta

• Stian Endresen PKO

• Gro – Anett Voldsund, koordinator Sju-stjerna

• Linda Gramshaug Fonseca, leiar for sjukeheimslegane

• Palma Hånes, Klinikksjef

• Randi Revheim, seksjonsleiar og OL medisin

• Jon Hjorthaug, seksjonsleiar og OL kirurgi

• Rune Heggedal, seksjonsleiar og OL anestesi

• Idunn Myklebust, seksjonsleiar og OL føde,barsel,gyn

• Unni Skare, smittevernrådgjevar Fagavdelinga

• Halgrim Myklebust, seksjonsleiar

• Mona Ryste, rådgjevar



Agenda
• Velkomen, info/agenda

• Referat/oppfølgingspunkt frå møte 

Situasjonsbilde:

• Status kommunar smittesituasjon/testing/vaksinasjon: Ørsta v/ Kommuneoverlege Marte Øie, Vanylven 
v/ kommuneoverlege Cecilie Oppedal, Sande v/ kommuneoverlege Asta Sileikiene, Ulstein 
v/kommuneoverlege Norunn Kirkebø Elde, Volda v/kommuneoverlege Inger Lise Kaldhol, Herøy, v/ 
smittevern overlege Bjørn Martin Aasen, Hareid v/ kommuneoverlege Karsten Vingen

• Status helseføretak v/Mona Ryste

Spørsmålsrunde og gjensidig informasjonsutveksling:

Aksjon/tiltak: Korleis kan vi bistå kvarandre, fordeling av arbeidsoppgåver

• Smittvernutstyr

• Tidspunkt for neste møte 17. februar kl. 1000?



Mål med samarbeidsmøte

Status og informasjon/erfaringsutveksling mellom 
kommunane og helseføretaket, risikovurdering og 
identifisere tiltak på tvers for å sikre eit godt og 
forsvarleg tilbod til pasientane våre.



Covid 19 - Status 
Mona Ryste



Covid 19 
Status HMR  - 20.01. 2021 
• Oppdaterte tal på 

koronasituasjonen i Helse Møre 
og Romsdal

• Antall innlagte pasienter med 
Covid-19: 0

- Ålesund sjukehus: 0

- Kristiansund sjukehus: 0

- Molde sjukehus: 0

- Volda sjukehus: 0



Forsyning av kritiske produkt 28.01

Smittevernutstyr: 
Hansker, lang mansjett, 
nitril: RØD status 
Hanskar korte: gul
Stellefrakker: GUL status. 
Prøvetakingsutstyr: gul
Øvrig utstyr: GRØNN 



Tiltak for tilsette som har vore i austlandskommunar 
med særtiltak (ring 1-kommunane) frå 1. februar

Testing:

• Medarbeidar må ta kontakt med næraste leiar 
dersom dei er omfatta av nokon av tiltaka, og bestille 
test

Pasientar:

• Pasientar som har vore på reise til aktuelle 
kommunar skal isolerast. Testast innleggingsdagen 
og dag 7 etter heimkomst

Aktuelle prosedyrar:

• Koronavirusinfeksjon - Mottak og isolering av pasient med påvist eller mistenkt 
covid-19

• Covid-19 - ansatte
Covid-19 Spørreskjema til pasient/besøkande: viktig informasjon før oppmøte

• TIPS: Sjekk Revisjonskommentarer under Mer info for å få ei rask oversikt over 
kva som er nytt i prosedyrane.

Tilsette og studentar:
• Unødvendige private reiser vert ikkje tilrådd
• Ha minst mogleg sosial kontakt privat (jf nasjonale 

retningsliner
• Tilsette som gjennomfører reiser har ansvar for å 

halde seg oppdatert på dei retningsliner som til ei 
kvar tid gjeld for området dei reiser til, og om reisa 
er til hinder for å ta opp at arbeidet etter reisa.

http://eqshmr.helsemn.no/index.pl?pid=hmr&DocumentID=38609
http://eqshmr.helsemn.no/index.pl?pid=hmr&DocumentID=39602
http://eqshmr.helsemn.no/index.pl?pid=hmr&DocumentID=39184


Vaksinasjon  
• Nasjonalt program

• Høgste målet for programmet er å redusere 
alvorleg sjukdom og død samt å oppretthalde 
essensielle tenester. Måla må gjenspeglast i 
prioriteringane.

• Nasjonal rettleiar prioritering av vaksinering som vi 
følgjer

• FHI tilrår oppretting av vaksinasjonsutval i føretaka 
og det er oppretta

• Vaksineutvalet følger opp arbeidet med 
planlegging av vaksinering av tilsette. 62 tilsette i 
veke to og 60 i veke 3 – desse skal få dose to i veke 
5 og 6.

• Vaksinasjonsteam: Lokale vaksinasjonskontaktar, 
farmasøytar, BHT og  smittevernrådgjevar

• Det er vedtatt at spesialisthelsetenesta skal ha AZ 
sin vaksine vidare. Vi får sannsynleg ein liten del 
Pfizer øyremerka til tilsette > 65år i gruppe 1.


