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Møteleder: Lena Bjørge Waage 
Referent: Randi Spjelkavik/Audny Mongstad 
Dato: 30.03.2020 
Tidspunkt: 12.30 – 13.30 
Møteform: Skype 
 
Inviterte deltakere fra Helse Møre og Romsdal HF 
 

Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Torstein Hole  Fagdirektør HMR, Fagavdelinga 

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab  

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Arnold Måsøval-Jensen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga 

Stian Endresen PK - leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Carina Wollan Myhre  Avdelingssjef/leder lokal 
krisestab 

HMR Kristiansund sykehus 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Kristiansund sykehus 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus 



 Møtereferat – samarbeidsmøte mellom HMR og kommuner Covid-19 

 

2 

 

Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef akutt, 
operasjon og intensiv 
Ålesund  

HMR Ålesund sykehus 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab 
Volda sykehus 

HMR Volda sykehus 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Mariann Hagerup Gammelsæther Medisinsk fagsjef  HMR Fagavdelinga  

Randi Spjelkavik Kvalitetsrådgiver  HMR Fagavdelinga 

Ståle Hoff Kst klinikksjef HMR Klinikk for Psykisk helsevern og rus 

Janita Skogeng Klinikksjef HMR klinikk for kvinner, barn og ungdom 

May Helen Molvær Grimstad Kommunikasjonsdirektør HMR Kommunikasjonsavdelinga  

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga  

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Pascal Brügger-Synnes Seksjonsoverlege HMR Ålesund sykehus, infeksjonssykdommer, med. intensiv 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver Samhandlingsavdelinga  

Paula Ness Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Lisbeth Andersen Rådgiver HMR 
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Inviterte deltakere fra kommunene og Fylkeskommunen 

NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Roald Borthne Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smitteverne Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Knut Haugen Rådmann Surnadal kommune 

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 

Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 
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Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Seniorrådgiver  Helsedirektoratet 

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 

Espen Søbstad Beredsskapskoordinator Sula kommune 
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Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Karin Müller Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  
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Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda   Lena B Waage  

Smitte/epidemiologi  Stabil situasjon i Møre og Romsdal  
7 innlagt i HMR 
3 ansatte smittet 
Antall i karantene 164 pr 27.03.20. 
Antall testet i fylket 4100, derav 102 positive (2,5%)  
Halvparten av kommunene i Møre og Romsdal har ikke 
meldt om personer med positiv smitte 
 

Jørn-Åge Longva Pågår 

Smittevernutstyr Nasjonale føringer: 10 % holdes igjen. 70% fordeles HFene 
20% fordeles kommunene  
  
HMN lagerfordeling: 80% til St Olav (forsyner Kristiansund 
og Molde) 20% til Ålesund (forsyner Ålesund og Volda)  
  
Status utstyrssituasjon kommuner  
Orientering om at Hdir har lagt om rutiner mtp fordeling av 
utstyr. Gjennomgang av flytskjema vedrørende forslag til 
fordeling av smittevernutstyr (se presentasjon).  
Innmelding av behov for utstyr meldes via Altinn til HDIR 
(gjelder for kommuner og fylkestannlegen) frist mandager 
og torsdager kl 13:00. (Addendum som ikke ble eksplisitt 
nevnt i møtet: Husk å inkludere alle virksomheter i egen 
kommune, herunder legekontorer, legevakt, institusjoner 
og begravelsesbyråer). 
Ønske om 1 representant og 1 stedfortreder fra Nordmøre, 
Romsdal, Sunnmøre regionråd som samhandlingspartner 

Torstein Hole  
 
 
 
 
 
 
 
Karin Müller Mikaelsen 

Pågår 
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og kontakt personer i fordeling av utstyr. Fordeling lagt til 
fylkesmennene. 
 
 

 

 Annen generell informasjon fra HMR 
 
Forsvarlig pasientbehandling og kommunikasjon til 
befolkninga  
 
Plan for aksjon mot publikum for å kontakte fastlege, 
legevakt eller 113 dersom det er behov for Ø-hjelp. Viktig å 
holde fokus på at pasienter må ta kontakt når de trenger 
helsehjelp og ikke vente til de trenger akutt helsehjelp. 
Mange pasienter venter nå alt for lenge med å ta kontakt 
med helsevesenet. Budskap til befolkningen i samhandling 
mellom helseforetak og kommunene.  
 
Forslag til felles kommunikasjon lokalt, samarbeid mellom 
kommuner og helseforetak  

Torstein Hole 
 
 
 
 
Stian Endresen 
 
 
 
 
 
 
 
 
Guri Viken 

 

Testing  Status fra forrige møte. Gjennomgang av testing og 
orientering om at selv om test er negativ må en være obs 
på at det kan være COVID-19. Derfor viktig å bruke 
beskyttelsesutstyr 
Avklares i møte onsdag med kommuner og lokalsykehus 
vedr testkapasitet i hvert lokalsykehusområde.  
 
Gjennomgang av presentasjon om tester, resultater som er 
blitt målt hittil, og testkriterier som blir fulgt pr i dag for 
testing av personell og pasienter. Gjennomgang av forslag 
til nye kriterier for mistanke om smitte. 

Einar Nilsen   
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Forslag om testing 09.04.20, 11.04.20 og 13.04.20, ber om 
tilbakemelding dersom andre kategorier og dager for 
testing ønsker. Flere kommuner vurderer samarbeid om 
felles testasjoner i påsken. En ser også på mulighet for 
samarbeid om transport av prøver.  
 

Klinisk forløp til smittede ved covid-19 Viser til presentasjon SARS-CoV2. 
 

Pascal Brügger-Synnes  

Oppfølging notat prioritering helsehjelp i 
Møre og Romsdal  

Status og utsendt informasjon  
Kontaktinformasjon for råd og veiledning, viser til utsendt 
informasjon 
 
 
 

Lena B Waage, Stian 
Endresen 

 

Gravide 1. trimester Viser til informasjon på nettsiden til HMR Janita Skogeng  
 
 

Bruk av forespørselsmelding ved endring av 
time  
 

Forslag til felles skriv til fastleger og 
spesialisthelsetjenesten. Bruksanvisning og veiledning i 
flere situasjoner. Innspill meldes til Mariann før onsdag 
1.april. (Mariann.Hagerup.Gammelsether@helse-mr.no ) 

Mariann Hagerup 
Gammelsæther 

 

Videokonsultasjon Sak i møte 6.april Lena B Waage  

Veiledning fra Hdir – rettsgrunnlag for 
gjennomføring av smitteverntiltak overfor 
pasienter og brukere i den kommunale 
helse- og omsorgstjenesten 

Sak i møte 6.april Karin Müller Mikaelsen  

  

mailto:Mariann.Hagerup.Gammelsether@helse-mr.no

