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Samarbeidsmgte mellom Sju-
stjerna og helsefgretaket

Covid 19 8. april 2022




Motedeltakarar

* Rune Sjurgard, Kommunaldirektgr
vertskommune

e Kristin Vik, leiar for Sju-stjerna helse og omsorg
* Arne Gotteberg, kst. KO Hareid

* Bent Ingebrigsten, kst. KO Volda

* Norunn K. Elde, KO Ulstein

* Asta Sileikiene, KO Sande

e Bjgrn Martin Aasen, Smittevern overlege Hergy
* Cecilie Oppedal, KO Vanylven

e Marte @ie, KO @rsta

e Stian Endresen PKO

e Oddvar Margy, koordinator Sju-stjerna

e Palma Hanes, Klinikksjef

 Randi Revheim, OL medisin

* Olav Brattli, seksjonsleiar og OL kirurgi

* Rune Heggedal, seksjonsleiar og OL anestesi

* Idunn Myklebust, seksjonsleiar og OL fgde,barsel,gyn
e Unni Skare, smittevernradgjevar Fagavdelinga
* Halgrim Myklebust, seksjonsleiar

e Joar Ulstein,

* Alice Tverberg, Rtg

e Kari Standal, BUP

* Mona Ryste, radgjevar

Marius Kile Brenne, radgjevar
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Agenda

Velkomen, info/agenda
Referat/oppfolgingspunkt fra mgte
Situasjonsbilde Covid -19 og Ukraina:

Status kommunar smittesituasjon/testing/vaksinasjon: @rsta v/ Kommuneoverlege Marte @ie, Vanylven
v/ kommuneoverlege Cecilie Oppedal, Sande v/ kommuneoverlege Asta Sileikiene, Ulstein
v/kommuneoverlege Norunn Kirkebg Elde, Volda v/kommuneoverlege Inger Lise Kaldhol, Hergy, v/
smittevern overlege Bjgrn Martin Aasen, Hareid v/ kommuneoverlege Karsten Vingen

Status helsefgretak v/Mona Ryste

Sp@rsmalsrunde og gjensidig informasjonsutveksling:

Aksjon/tiltak: Korleis kan vi bista kvarandre, fordeling av arbeidsoppgaver
Spm fra Bent Ingebrigtsen/registrering av flyktningar

ALIS

Saker som kjem: til
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Covid 19
Status HMIR - 060422

* Oppdaterte tal pa
koronasituasjonen

) Alle sjukehus skal ta i mot Covid -19 som hovuddiagnose.
Volda SjUkEhUSZ 3 Volda starta opp med det torsdag 27. februar

Helse More og Romsdal ute
av pandemiberedskap -
besoksrestriksjonar blir

Kvit beredskap fra kl. 1500 i oppheva

- Pandemien pregar og vil framleis prege arbeidert i Helse More og Romsdal. men
dert er ikkje lenger behov for auka beredskap. seier administrerande direkten

29.mars i HMR

Sizt oppdatert 4 ¢
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Sentral krisestab — kvit beredskap fra kl. 1500 29. mars.

Besgksrestriksjonane er oppheva. Besgkande med symptom bgr halde seg heime. Besgkande som er hustandsmedlem
eller tilsvarande nzer ein person med pavist covid-19 bgr framleis nytte munnbind i sjukehus sjglv om dei er symptomfrie

Det er viktig & ferebygge smitte med covid-19 til pasientar med svekka immunforsvar og medisinske risikofaktorar.

Generell tilrdding om bruk av munnbind for besgkande og pasientar er oppheva. Besgkande, polikliniske, pasientar og
dagpasientar som er hustandsmedlem eller tilsvarande nzer ein person med covid 19 bgr framleis nytte munnbind i
sjukehuset sjglv om dei er symptomfrie

Pasientar som skal til elektiv avtale skal framleis informerast om a ringe behandande seksjon i forkant av avtalen dersom
vedkomande har nyoppstatt symprom pa luftvegsinfeksjon eller bur saman med person som er sjuk av Covid-19.

Pasientar med nyoppstatte luftvegssymptom bgr framleis fa utsett elektiv avtale dersom det er medisinsk forsvarleg

Det er innfgrt normal drift for poliklinisk gruppebehandling og —undervisning i psykiatri, rusomsorg, pargrande, hjertetrim
og liknande og for teknikarar, servicepersonell , levrandgrar og andre innleigde samarbeidspratanarar i prosjekt. Personar
som er hustandsmedlem eller tilsvarande naer ein person med pavist covid-19 bgr likevel nytte munnbind i sjukehuset
sjolv om dei er symptomfrie

Generell tilrdding om bruk av munnbind for tilsette er oppheva. Munnbind nyttast av tilsette i pasientnaert arbeid (stell
osb). Tilsette som er husstandsmedlem eller tilsvarande neer til personar med covid-19 bgr nyttte munnbind ogsa i
naerkontakt med Kollegaer

Alle tiltak for tilsette rundt fysiske mgter og eksternt personell/besgkande vert oppheva.

Framlegg til Klinikk Volda vil vere besgkstid fra 1700-1900 alle dagar — vidare avtale med seksjonen ved andre behov
°
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Eiga fane pa intranett

Viktige prosedyrar

¢ Smittevernportalen (EQS)
Sid i boksen Flyktningar

Viktig informasjon
¢ Medevac-ordningen
¢ Psykisk helsevern

Verktgy og nyttig informasjon
+ Kommunikasjonsperm ukrainsk

+ Kommunikasjonsperm russisk
« Kartlegging av tolkebehov ukrainsk/russisk

_ Ukraina-situasjonen

Registrering av flyktningar i PAS/MW2P

e Snart klar ei regional prosedyre

* Ukrainske flyktningar som kjem som pasientar til HMR
har status som flyktning, noko som gir rett til helsehjelp
pa lik line med nordmenn busett i Norge

Her er kort oppsummering av retningslinene:

e De skal registreres som norsk, med landkode NO. Kommunenummer
skal vaere lik den kommune hvor de er bosatt som flyktning.

e Adresse er lik der de er busett som flyktning, mottak, hotell eller anna
bustad.

e For a identifisere desse pasientene, har vi laga en tenestekode L (for
land) og tekstkoden UKRAINA.

Siste nyheitssaker om Ukraina-situasjonen DIAGNOSER ~ TJENESTER  TILLEGGSINFORMASJON

. . . . . . Kode: * Beskrivelse:
& Reqgistrering av flyktninger i PAS/MW2P fra Ukraina med behov for helsehjelp
UKRAINA s+| HELSEHJELP TIL FLYKTNINGER FRA UKRAINA

Det er viktig at vi har rett fgdselsnummer/ID-nummer pa pasienten, og at navnet er rett
stava..Dersom-pasienten-allereie har fatt-D-nummer eller-DUF-nummer, skal detig
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Flykningar og tenester fra sjukehuset sa langt

Veke 14:

e Ca 100 flyktningar vil fa rtg denne
veka.

* Blodprgve av 64 born i Ulstein
ambulant — labben melder om saers
godt samarbeid med helsesgster
Hanne Kristin Sundgot
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Gratulerer Helstasjonen i Ulstein kommune!
Medisinsk biokjemi Volda synest dokke er #Rabra!

Til Helsestasjonen i Ulstein kommune

Kva gjekk / var #Rabra! og kvifor?

Ved behov for blodprgvetaking av 64 barn vart det i dialog med
Ulstein Helsestasjon bestemt at vi skulle organisere IGRA-prgvetaking
"ute". Medisinsk biokjemi Volda gjennomfgrte 3 dagar med
prevetaking pa helsestasjonen, og fekk tatt alle barn som det var
bestilt prgve pa. Og ein utvekslingsstudent :-).

Kva kan vi lzere av dette?

Takka vaere god organisering fra helsestasjonen si side kom
bioingenigrane fra Medisinsk Biokjemi Volda til "dekka bord". Egna
lokaler sto til disposisjon, pasientlogistikken gjekk pa skinner og
blodpregvetakinga vart gjennomfgrt i rolege og trygge omgivelsar
utan at alle barna med fglge matte inn pa sjukehuset i Volda. Ei god
Igysing for alle partar.

Kva endringar kan bidra til at det skjer oftare

At dialogen med kommunane er godt etablert F@R ei slik "krise", slik
som den er mellom Volda Sjukehus og kommunane i "Sjustjerna".
Men og at den som sit som koordinator fra sjukehuset har kunnskap
om lokale leiarar pa aktuelle seksjonar og kan sette personell i hhv.
kommune og spesialisthelsetjeneste direkte i kontakt med kvarandre
for god og direkte dialog.

Fra Medisinsk biokjemi Volda ved seksjonsleiar Joar Ulstein

e+ HELSE MORE OG ROMSDAL
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Medisinsk biokjemi (blodprgver)

* Volda, seksjonsleiar Joar Ulstein,
tlf: 91664595




Rontgen

* Seksjonsleiar Alice Tverberg
Kontaktpersonar rtg.

* VVolda, ekspedisjon 70058266

Tilrdading om at flyktningmottak/kommune om
a ta kontakt nar dei veit kor mange som skal

ha rtg thorax. RTG organiserar da fellesdagar
der dei kan kome i saman.

es HELSE M@RE OG ROMSDAL
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Smittevern, Volda

[ESmittevernportal - Infeksjonskontrollprogram HMR

a\ \\W\«

Smittevernportalen
Infeksjonskontroliprogram HMR

I ¥

Pasientbehandling

Basale Ferebygging av
smitteverntiltak infeksjon (HAIY
kolonisering

Handnygiene Urinvegar
Arbeidsantrekk/ ionssa
Vemeutstyr Operasjonssar
Reinhald, Luftvegar
desinfeksjon og

sterilisering av )
utstyr, Blodbane/sepsis
lokaler og inventar ~ 09 hud

Tekstihandieing  aniniticaresistente
bakteriar

Avalishandtering

Neeringsmiddel Flykiningar
Melde pasientskade

Infisert/kolonisert
pasient

Infeksjonssjukdomar

Tuberkulose

Isolering av pasient

Bestille smittevask

Beredskap/

avgrensning av
utbrot

Skiema forhandsunderseking pasient

«ee« HELSE M@RE OG ROMSDAL
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Forfatter: Amold Erling Masgval-Jensen, Unni ~ Gyldig fra: 24.03.2022  ID: 18548
Margaret Skare
Godkjent av: Unni Margaret Skare

Yrkesrelatert smitte/
vern om arbeidstakar

Blodsmitte/stikkskade
Tilsette med infeksjon
Vaksinetilbod

Vern mot smittestoff
tilsette og gravide

Tuberkulose og
antibiotikaresistente bakteriar

Melde yrkesrelatert
smitte/skade
Eigenerkiringsskiema ved
filsetting og etter permisjon

Revisjonsfrist: 24.03.2023 Revisjon: 3.7

Overvaking og
systemdokument

Overvaking
av antibiotikabruk og
helsetjenesteassosierte
infeksjonar (HAI)

Melding til MSIS
Smitteverntelefon
94877566 (kI 08-12)
Smittevern HMR

Styrande dokument og
funksjonsbeskriving

Antibiotikastyring
Smittevernvisitt

ROPS - Regionalt
opplzeringsprogram

Smittevernveilederen - FHI

Volda: Unni Margaret Skare

TIf. 91597225



Tuberkulose koordinator Volda sjukehus

Oppgavene til tuberkulosekoordinatorane:

Tuberkulosekoordinatorane skal utfgre dei oppgaver
vedkommende er tillagt etter denne forskrift,
herunder

* a).bidra til at tuberkulosekontrollen fungerer i alle
ledd, herunder at meldingar vert sendt som palagt

* B).Etablere behandlingsplan for pasienten i
samarbeid med behandlande spesialist, pasienten
og kommunelegen

e (C).Koordinere individuell oppfalging og behandling
i samarbeid med behandlende spesialist og
kommunehelsetjenesten

* D).Overvake fgrekomsten av tuberkulose i
helseregionen

e E).Delta i opplaering av personell

* |nformasjonsmateriell om smittevern pa ulike sprak
- FHI

es HELSE M@RE OG ROMSDAL
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https://www.fhi.no/sv/asylsokeres-helse/informasjonsmateriell/
mailto:hildegunn.rotnes@helse-mr.no

Tuberkulosefgreskrifta 3-1a

* Alle flyktninger og asylsgkere, inkludert ukrainere

som velger a sgke om beskyttelse, har plikt til 3 . . . .

Tuberkuloseforskriften §3-1a. Hensikten med eksisterande. Kommunen kan altsa velge kva dei
undersgkelsen er & oppdage og behandle gar for. Gar ein for alternativt skjema blir det
tuberkulose for & motvirke overfgring av mindre IGRA og meir Rtg thorax

tuberkulgs smitte

* Spesialist-helsetjenesten har overordnet ansvar for
etablering, tiIretteIe%(ging o% giennomfgring av
ngdvendige undersgkelser, herunder lungergntgen * Flytskjema for tuberkuloseundersgkelse ved
og blodpr@ve. Tuberkuloseundersgkelsen skal ankomst til Norge — alternativ til eksisterende
gjennomfgres sa raskt som mulig etter at personen rutineundersgkelse - FHI
er registrert hos politiet og har fatt D-nummer.
Ordningen finansieres av utlendingsdirektoratet

e https://www.fhi.no/contentassets/1d5f19a4669b4
a5b8et8704da8et6060/vedlegg /tuberkuloseunders
okelse-ukrainsk.pdf

e https://www.fhi.no/contentassets/1d5f19a4669b4
a5b8et8704da8et6060/vedlegg /tuberkuloseunders
okelse-engelsk-pdf.pdf
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https://www.fhi.no/contentassets/1d5f19a4669b4a5b8ef8704da8ef6060/vedlegg/tuberkuloseundersokelse-ukrainsk.pdf
https://www.fhi.no/contentassets/1d5f19a4669b4a5b8ef8704da8ef6060/vedlegg/tuberkuloseundersokelse-engelsk-pdf.pdf
https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/tuberkulose/rutineundersokelse-for-tuberkulose-ved-ankomst-til-norge2/

Pasientar fra Ukraina - Medivac pasientar

* OUS er koordinator av transport av pasientar
* Formidlar til universitetssjukehusa som kontaktar andre fgretak

* Mariann er kontaktpunkt i HMR — kontakt pa kvart sjukehus — Var er
Halvor Salthammer

* LKS og Halvor Salthammer skal ha tett kontakt framover



Instruks for medisinsk evakuering

* https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/gin62022-medisinsk-evakuering-av-ukrainske-borgere-
mv.-fra-naboland-innen-rammen-av-eus-ordning-for-sivil-beredskap-ucpm/id2906820/

« Som utgangspunkt legges det til grunn at medfelgende familie — og ogsa pasienten - vil ha behov for
innkvartering i mottak. Falgende ansvarsdeling kan legges til grunn:

o Helseforetakene tar imot pasienter som skal rett til sykehus etter ankomst.

o Dersom det er mindredrige barn som pasienten eller parearende ikke er i stand til & ta seg av, ma Bufetat
umiddelbart varsle barneverntjenesten i kommunen barnet oppholder seg.

o Politiet serger for innkvartering av uregistrerte pargrende (ev. pasient) fra ankomst inntil registrering.

o UDI sarger for innkvartering av parerende som er fullregistrert av politiet. UDI s@rger for innkvartering av
pasienter som er registrerte av politiet, nar den ferste behandlingen ved sykehus er gitt. OUS ma varsle UDI i
god tid fer behandlingen avsluttes.

o Dersom pasienten som evakueres er en enslig mindrearige under 15 ar, er Bufetat ansvarlig for bo- og
omsorgstilbudet. Dersom den enslige mindrearige er mellom 15 og 18 ar, er UDI ansvarlig for bo- og

omsorgstilbudet.

» Detvil matte paregnes at bade pasienter og parerende kan bli innkvartert i mottak som ligger langt unna aktuelt
sykehus.

«eo HELSE M@RE OG ROMSDAL
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Registrering av flyktningar

e Ukrainske flyktninger SOMm kjem ® Dej skal registreres som norsk, med landkode NO.

som pasienter til Helse Mogre og Ea;neﬂtigi\l;l?krpnﬁ;;kalvaere lik den kommune der dei er

Romsdal ha r status som e Adresse er lik der dei er busett som flyktning, mottak,
. . . hotell eller anna bustad.
flyktnlng, noe som gir rett til e For a identifisere desse pasientene, har vi laga ein

. o g . . tenestekode L (for land) og tekstkoden UKRAINA.
helsehjelp pa lik linje med
DIAGNOSER TJENESTER TILLEGGSINFORMASJON

nordmenn busett i Norge. Det er

VEIdlg Snart klar en regiOna| . | DKRRINA | HELSEHJELP TIL FLYKTNINGER FRA UKRAINA

prosedyre for registrering av

den ne paS|entgru ppen . ®* Det er viktig at vi har rett fgdselsnummer/ID-nummer pa pasienten, og at

navnet er rett stava. Dersom pasienten allereie har fatt DUF-nummer, skal
dette registreres.
@vrig koding:

Vanlege reglar for koding av hovudtilstand, andre tilstandar og prosedyrekoder
NB! ICD -10 koden Z65,5 Offer for katastrofe, krig og annan fientleg handling skal berre nyttast
nar informasjonen er relevant for helsehjelpa som er gitt. Den skal ikkje nyttast rutinemessig

e« HELSE M@RE OG ROMSDAL hja alle flyktningar



Akuttmottaka med digital tolk 24/7

S Paulsen, Tore 14:01

Care to Translate | Digital

medicinsk oversattare

* Mediantida for a skaffe tolk ligg pa 36 minutt, og det er ikkje
alltid at dei er tilgjengeleg. Det seier seg sjglv at det er ein
stor skilnad, spesielt i akutte situasjonar.

* Mediantida for oppstart av applikasjonen er pa 26 sekund.

e NO ha ra kuttmotta ka i HMIR starta é Qet sgler seg sjplv at det er ein stor skilnad, spesielt i akutte

situasjonar.

nytte mobila ppen: * Kilar for a ta i mot ukrainske flyktningar
L. » Utviklarane rulla nyleg ut ein tredjedel av fil-biblioteket for
«Care to translate» (CTT) | et ukrainsk, som betyr at alle dei 4 akuttmottaka i M@re og
pi|otprosjekt der det digita|e Verktyet Romsdal no kan mgte flyktningar og pasientar fra Ukraina

med umiddelbar kommunikasjon pa spraket deira.

Skal effekthISeraSt mgte med * Nytteverdien av a kunne starte dialogen med pasient allereide

frama ndspré klege. i ambulansa vil gi oss enda st@grre moglegheit for a starte
undersgkingar og behandling raskare, men og gi pasienten

tryggheit for dei mater oss pa. sjukehuset, °
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Diverse felles



Kommunikasjonsperm pa ukrainsk og russisk - AHUS

oo AKERSHUS UNIVERSITETSSYKEHUS

e Akershus universitetssjukehus har omsett :
. . . . . . Kartlegging av tolkebehov
sjukehusa sin kommunikasjonsperm til ukrainsk og (ukrainsic/russisk)
russisk. Dei har og laga eit .
kommunlkaSjonShjelpemlddE| tll é anekke TinbKK yKpaiHcbKa

(bare ukrainsk)

tOI ke be h OV h OS flykt n i nga n e fré U kra i n a . "u posymiere Bu i uu Moxere ceGe 3posymith | yrpaiHceKa, | pocificera

yKpaiHcbKow Ta/abo pocificbkoln? (bade ukrainsk og russisk)

(Forstar du og kan gjgre deg forstatt pa ukrainsk og/eller russisk?)
Al Takox BoNoAjio iHWOoK

* Dette er laga for spesialisthelsetenesta, men deler ot e
av dette kan truleg kome til nytte i I
kommunehelsetenesta.

AKiii mosi BM BignaeTe nepesary?
(Hvilket sprak foretrekker du?)

pociAcbrmMiA
(russisk)

iHwWoW MmoBoo
(et annet sprak)

° U kra | ns k e i o st o e hrsinsk otk ke o

Ha xanb, y Hac Hemae nepexknagauya yKpaiHCbKOW0. YK ;ra]"
= Ja
MOMHa 3aMOBUTH NepeKknanaYa, AKMA roeopmTs

]
[ ) pocilicekoo?
(Vi har dessverre ikke en tolk tilgiengelig pa ukrainsk. Er det ok at vi bestiller Hi

en tolk som snakker russisk?) (Nei)

» Kartlegging av tolkebehov

Kommunikasjonsperm (sykehuset-ostfold.no)

Mu 3amOBMMO ANA Bac Nepeknafadya B HalKopoTwi Tepminm
(Wi vil bestille tolk for deg sa snart som mulig)

Oppdatert 23.03.22 / Kar ingsverktayet er idet av Avdeling ing og h ing i id med Tolkenett

e» HELSE M@RE OG ROMSDAL UiO $ Universitetet i Oslo


https://sykehuset-ostfold.no/Documents/Kommunikasjonsperm/Kommunikasjonsperm%20-%20Ukrainsk%2031.03.22.pdf

D-nummer/identifikasjon

* Viktig med navn, fedselsdato, kjgnn, siden dette muliggjor digital
samordning

* Aktuelle situasjon med ventetid pa registrering krev «smidighet» i
hele forlgp.

* Helsedirektoratet, Helse Vest og Norsk helsenett (NHN) samarbeider
om utarbeidelse av et forslag for bedre flyt i pasientinformasjon:
skjema for registrering av helseundersgking for asylsgkere blir
digitalisert og knytt til kjernejournal.



Spm fra kommuneoverlege
Bent Ingebrigtsen og dpme Statsforvaltar
pa smidig lgysing

* Viser til diskusjon under samhandlingsmgtet tirsdag 22/3. i
Hvordan forholder Volda sjukehus seg til overfgring av * Statsfo rva Ita r Vll kome med
informasljon/utsendiniav epikrise for flykninger nar pasienter har kO nta ktpu N kt | kva r kom mune der
veert innlagt ved sjukehuset og skrives ut til videre oppfelging i ,

kommunen? epikrisene skal sendast til.
| Volda kommune har dei gjort fglgjande vedtak:

* - Flykninger som ikke har formell fastlege har ogsa krav pa
Eppf(zslging og vil fa det pa lik linje med andre borgere i Volda
ommune.

* -Volda legesenter og Hornindal legesenter har en ordning som
fordeler pasienten til aktuell fastlege etter hvilken fpdselsdato
pasienten har

* - Avhengig av om pasienten har postadresse Volda eller Hornindal
kontakter sykehuset det aktuelle Iegekontoret, far oppgitt
lekningens tildelte fastlege og sender epikrise til vedkommende
ege.

* - Hornindal legekontor 57879870 / Volda legesenter 70058902
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Overordna Nasjonalt SITUASJONSBILDE

* Nasjonal vegleiar vert oppdatert fortlgpande: Helsetjenester til
asylsgkere, flyktninger og familiegjenforente-Helsedirektoratet



https://www.helsedirektoratet.no/tema/ukraina

