
Samarbeidsmøte mellom Sju-
stjerna og helseføretaket

Covid 19                             15. februar 2022



Møtedeltakarar
• Rune Sjurgard, Kommunaldirektør 

vertskommune

• Svein Berg Rusten, leiar for Sju-stjerna helse og 
omsorg

• Arne Gotteberg, kst. KO Hareid

• Bent Ingebrigsten, kst. KO Volda

• Norunn K. Elde, KO Ulstein

• Asta Sileikiene, KO Sande

• Bjørn Martin Aasen, Smittevern overlege Herøy

• Cecilie Oppedal, KO Vanylven

• Marte Øie, KO Ørsta

• Stian Endresen PKO

• Gro – Anett Voldsund, koordinator Sju-stjerna

• Palma Hånes, Klinikksjef

• Randi Revheim, OL medisin

• Olav Brattli, seksjonsleiar og OL kirurgi

• Rune Heggedal, seksjonsleiar og OL anestesi

• Idunn Myklebust, seksjonsleiar og OL føde,barsel,gyn

• Unni Skare, smittevernrådgjevar Fagavdelinga

• Halgrim Myklebust, seksjonsleiar

• Mona Ryste, rådgjevar

• Marius Kile Brenne, rådgjevar



Agenda
• Velkomen, info/agenda

• Referat/oppfølgingspunkt frå møte 

Situasjonsbilde:

• Status kommunar smittesituasjon/testing/vaksinasjon: Ørsta v/ Kommuneoverlege Marte Øie, Vanylven 
v/ kommuneoverlege Cecilie Oppedal, Sande v/ kommuneoverlege Asta Sileikiene, Ulstein 
v/kommuneoverlege Norunn Kirkebø Elde, Volda v/kommuneoverlege Inger Lise Kaldhol, Herøy, v/ 
smittevern overlege Bjørn Martin Aasen, Hareid v/ kommuneoverlege Karsten Vingen

• Status helseføretak v/Mona Ryste

Spørsmålsrunde og gjensidig informasjonsutveksling:

Aksjon/tiltak: Korleis kan vi bistå kvarandre, fordeling av arbeidsoppgåver

• LIS 1 

• Møte mellom fastlegar og sjukehuslegar på sjukehuset i Volda

• Vellukka fagdag

• Saker som kjem til    



Mål med samarbeidsmøte

Status og informasjon/erfaringsutveksling mellom 
kommunane og helseføretaket, risikovurdering og 
identifisere tiltak på tvers for å sikre eit godt og 
forsvarleg tilbod til pasientane våre.



Covid 19 - Status 



Covid 19 
Status HMR  - 15.10. 2021 
• Oppdaterte tal på 

koronasituasjonen i Helse Møre 
og Romsdal

• Antall innlagte pasienter med 
Covid-19: 17

- Ålesund sjukehus: 9

- Kristiansund sjukehus: 2

- Molde sjukehus: 4

- Volda sjukehus: 2

Framleis strenge smitteverntiltak i Helse Møre og 
Romsdal:
Eit høgt smittetrykk og allereie høgt sjukefråver gjer at 
Helse Møre og Romsdal vidarefører gjeldande 
smittvernstiltak for pasientar og tilsette. Vi klarer per i dag 
å oppretthalde planlagde operasjonar og konsultasjonar, 
men er avhengig av å førebygge smitte i størst mogleg grad 
i føretaket.
Beredskapsnivå: Grøn beredskap (skjerpa beredskap) 
Beredskapsleiing er etablert, og nokre funksjonar kan ved 
behov bli forsterka. Den største risikoen ved smitte er per 
no ikkje alvorleg sjukdomsforløp, men sjukefråvere blant 
tilsette som kan gi driftsutfordringar.
Høg belegg prosent på sengepostane 



Framleis strenge smitteverntiltak i HMR

• Tilrettelegging ved fødsel og 
kritisk sjukdom: Regjeringa opna
samfunnet og fjerna alle 
forskriftsfesta tiltak laurdag 12. 
februar.

• I tillegg er det gitt føringar for at 
sjukehusa skal tilrettelegge for at 
smitta kan bli med på fødsel og 
kunne besøke alvorleg sjuke. Vi 
arbeider med å finne ei trygg 
løysing under fødsel.

• Besøksrestriksjonar framleis



Diverse felles



Dialogmøte/fagmøte
• 22 mars vert det nytt møte 

mellom fastlegar og 
sjukehuslegar på sjukehuset i 
Volda. 

• Spel inn aktuelle saker 

• Vi opnar begge møteroma i 
underetg på sjukehuset slik at 
det ikkje blir så fullt som sist og 
det vert servert god middag i 
forkant av møte



Tilsettingsnemnd LIS 1

• Overlege /seksjonsleiar kir. Olav 
Brattli, leiar

• Øystein Hovlid, Overlege

• Filip Vagle, YLF

• Oddvar Marøy, koordinator 
Sjustjerna

• Mona Ryste, Rådgjevar



LIS 1 frå 1. mars

LIS 1 medisin: 

• Bendik Verlo Nes

• Nikolai Juliussen Haug

• Julie Lykke Jørgensen

• Oda Wennebo

• Sondre Jøranli Woll

• Svenn Roar Frøystad

• Oda Blø Brune

• Karen Lid Ose

LIS 1 Kirurgi 

• Karianne Wergeland Gundersen

• Thale Maria Bjørnbeth

• Anders Egge Brandal

• Kamilla Lind Helgheim

• Linn Risa Johnsen

• Therese Cecilie Natås Saue

• Margrethe Oma

• Alexander Bergseth Borgan



• Den årlege fagdagen i geriatri inngår som del av det etablerte 
samarbeidet mellom Sjustjerna helse og omsorg, HMR og Høgskulen i 
Volda. I 2009 starta  kommunane Sande og Herøy saman med medisinsk 
avdeling ved Volda sjukehus eit geriatriprosjekt med m.a. felles fagdagar 
som tiltak.

• Dette gode samarbeidet har vedvart og ein har utvida samarbeidet til 
alle kommunene Sjustjerna og Høgskulen i Volda. I fagdag-komitéen sitt 
Stian Endressen (praksis konsulent), Gro-Anette Frøystad (koordinator 
for sjustjerna) og Mona Ryste(Koordinator for Volda sjukehus).

• Ein spennande og lærerik dag med tema "Sunn vekt for eldre, kva vekt 
gjev god livskvalitet og god helse for eldre?«

• Med innlegg frå til dømes Statsforvaltaren, Helsedirektoratet, Nasjonalt 
eldreombod, Volda sjukehus, 7stjerna og Høgskulen vart programmet 
variert og informativ.


