M .E. HELSE MORE OG ROMSDAL

Samarbeidsmgte mellom Sju-
stjerna og helsefgretaket

Covid 19 15. februar 2022




Motedeltakarar

* Rune Sjurgard, Kommunaldirektgr
vertskommune

» Svein Berg Rusten, leiar for Sju-stjerna helse og e Palma Hanes, Klinikksjef
omsorg  Randi Revheim, OL medisin
* Arne Gotteberg, kst. KO Hareid * Olav Brattli, seksjonsleiar og OL kirurgi
* Bent Ingebrigsten, kst. KO Volda * Rune Heggedal, seksjonsleiar og OL anestesi
* Norunn K. Elde, KO Ulstein e Idunn Myklebust, seksjonsleiar og OL fgde,barsel,gyn

* Asta Sileikiene, KO Sande * Unni Skare, smittevernradgjevar Fagavdelinga
e Bjgrn Martin Aasen, Smittevern overlege Hergy « Halgrim Myklebust, seksjonsleiar

* Cecilie Oppedal, KO Vanylven « Mona Ryste, radgjevar

* Marte Qie, KO @rsta * Marius Kile Brenne, radgjevar
 Stian Endresen PKO

* Gro — Anett Voldsund, koordinator Sju-stjerna
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Agenda

Velkomen, info/agenda
Referat/oppfolgingspunkt fra mgte
Situasjonsbilde:

Status kommunar smittesituasjon/testing/vaksinasjon: @rsta v/ Kommuneoverlege Marte @ie, Vanylven
v/ kommuneoverlege Cecilie Oppedal, Sande v/ kommuneoverlege Asta Sileikiene, Ulstein
v/kommuneoverlege Norunn Kirkebg Elde, Volda v/kommuneoverlege Inger Lise Kaldhol, Hergy, v/
smittevern overlege Bjgrn Martin Aasen, Hareid v/ kommuneoverlege Karsten Vingen

Status helsefgretak v/Mona Ryste

Sp@rsmalsrunde og gjensidig informasjonsutveksling:

Aksjon/tiltak: Korleis kan vi bista kvarandre, fordeling av arbeidsoppgaver
LIS 1

Mgte mellom fastlegar og sjukehuslegar pa sjukehuset i Volda

Vellukka fagdag

Saker som kjem: til
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Mal med samarbeidsmagte

Status og informasjon/erfaringsutveksling mellom
kommunane og helsefgretaket, risikovurdering og
identifisere tiltak pa tvers for a sikre eit godt og
forsvarleg tilbod til pasientane vare.




Covid 19 - Status



Covid 19

Status HMR -15.10. 2021

* Oppdaterte tal pa
koronasituasjonen i Helse Mgre
og Romsdal

* Antall innlagte pasienter med
Covid-19: 17

- Alesund sjukehus: 9

- Kristiansund sjukehus: 2
- Molde sjukehus: 4
--Volda sjukehus:-2
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Framleis strenge smitteverntiltak i Helse Mgre og
Romsdal:

Eit hggt smittetrykk og allereie hggt sjukefraver gjer at
Helse Mgre og Romsdal vidarefgrer gjeldande
smittvernstiltak for pasientar og tilsette. Vi klarer per i dag
a oppretthalde planlagde operasjonar og konsultasjonar,
men er avhengig av a ferebygge smitte i stgrst mogleg grad
i foretaket.

Beredskapsniva: Grgn beredskap (skjerpa beredskap)
Beredskapsleiing er etablert, og nokre funksjonar kan ved
behov bli forsterka. Den stgrste risikoen ved smitte er per
no ikkje alvorleg sjukdomsforlgp, men sjukefravere blant
tilsette som kan gi driftsutfordringar.
Hog belegg prosent pa sengepostane



Framleis strenge smitteverntiltak i HMR

* Tilrettelegging ved fodsel og
kritisk sjukdom: Regjeringa opna
samfunnet og fjerna alle
forskriftsfesta tiltak laurdag 12.

februar.

* |tillegg er det gitt fgringar for at

sjukehusa s

kal tilrettelegge for at

smitta kan bli med pa fgdsel og

kunne besg

ke alvorleg sjuke. Vi

arbeider med a finne ei trygg
lgysing under fgdsel.

* Bespksrestriksjonar framleis



Diverse felles



Dialogmgte/fagmate

Invitasjon til dialogmgte/fagmegte
fastleger/kommune overleger.

Helseforetaket har gleden av a invitere til dialogmgte/fagmgte med fastleger og kommune overleger.
Hensikten med mgte er a opprette dialog mellom legene i primzerhelsetjenesten og sykehuset og
samtidig legge til rette for litt spennende faglig pafyll.
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e 22 mars vert det nytt megte
mellom fastlegar og
sjukehuslegar pa sjukehuset |
Volda.

* Spel inn aktuelle saker

* \Vi opnar begge mgteroma i
underetg pa sjukehuset slik at
det ikkje blir sa fullt som sist og
det vert servert god middag i
forkant av mgte

Pa grunn av matservering trenger vi a vite hvor mange som kommer, s fint om dere kan melde der
pa til e-post: fredrik.moller-christensen @helse-mr.no




Tilsettingsnemnd LIS 1

* Overlege /seksjonsleiar kir. Olav
Brattli, leiar

* @ystein Hovlid, Overlege
* Filip Vagle, YLF

e Oddvar Margy, koordinator
Sjustjerna

* Mona Ryste, Radgjevar
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LIS 1 fra 1. mars

LIS 1 medisin:

* Bendik Verlo Nes

* Nikolai Juliussen Haug
e Julie Lykke Jgrgensen
* Oda Wennebo

* Sondre Jgranli Woll

e Svenn Roar Frgystad

e Oda Blg Brune

e Karen Lid Ose
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LIS 1 Kirurgi

e Karianne Wergeland Gundersen
* Thale Maria Bjgrnbeth

* Anders Egge Brandal

e Kamilla Lind Helgheim

* Linn Risa Johnsen

* Therese Cecilie Natas Saue

* Margrethe Oma

* Alexander Bergseth Borgan



ellukka fagdag i geriatri

Sjustjerna, Hegskulen i Volda og Veolda sjukehus arrangerte torsdag 27 januar fagdaqg i geratri. Den var digital.

v FroM HOGSKULEN | VOLDA = e HELSE MSRE OG ROMSDAL

* Den arlege fagdagen i geriatri inngar som del av det etablerte
samarbeidet mellom Sjustjerna helse og omsorg, HMR og Hggskulen i
Volda. | 2009 starta kommunane Sande og Hergy saman med medisinsk
avdeling ved Volda sjukehus eit geriatriprosjekt med m.a. felles fagdagar
som tiltak.

e Dette gode samarbeidet har vedvart og ein har utvida samarbeidet til
alle kommunene Sjustjerna og Hggskulen i Volda. | fagdag-komitéen sitt
Stian Endressen (praksis konsulent), Gro-Anette Frgystad (koordinator
for sjustjerna) og Mona Ryste(Koordinator for Volda sjukehus).

* Ein spennande og leererik dag med tema "Sunn vekt for eldre, kva vekt
gjev god livskvalitet og god helse for eldre?«

* Med innlegg fra til dpmes Statsforvaltaren, Helsedirektoratet, Nasjonalt
eldreombod, Volda sjukehus, 7stjerna og Hggskulen vart programmet
variert-og-informativ.
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