M .E. HELSE MORE OG ROMSDAL

Samarbeidsmgte mellom Sju-
stjerna og helsefgretaket

Covid 19 5. mai 2021




Motedeltakarar

Rune Sjurgard, Kommunaldirektgr vertskommune

Svein Berg Rusten, leiar for Sju-stjerna helse og
omsorg

Vidar Vollseter, Smittevernlege Hareid

Inger Lise Kaldhol, KO Volda

Norunn K. Elde, KO Ulstein

Asta Sileikiene, KO Sande

Bjgrn Martin Aasen, Smittevern overlege Hergy
Cecilie Oppedal, KO Vanylven

Marte @ie, KO @rsta

Stian Endresen PKO

Gro — Anett Voldsund, koordinator Sju-stjerna

Linda Gramshaug Fonseca, leiar for sjukeheimslegane
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Palma Hanes, Klinikksjef

Randi Revheim, seksjonsleiar og OL medisin

Jon Hjorthaug, seksjonsleiar og OL kirurgi

Rune Heggedal, seksjonsleiar og OL anestesi

Idunn Myklebust, seksjonsleiar og OL fgde,barsel,gyn
Unni Skare, smittevernradgjevar Fagavdelinga
Halgrim Myklebust, seksjonsleiar

Mona Ryste, radgjevar



Agenda

Velkomen, info/agenda
Referat/oppfolgingspunkt fra mgte
Situasjonsbilde:

Status kommunar smittesituasjon/testing/vaksinasjon: @rsta v/ Kommuneoverlege Marte @ie, Vanylven
v/ kommuneoverlege Cecilie Oppedal, Sande v/ kommuneoverlege Asta Sileikiene, Ulstein
v/kommuneoverlege Norunn Kirkebg Elde, Volda v/kommuneoverlege Inger Lise Kaldhol, Hergy, v/
smittevern overlege Bjgrn Martin Aasen, Hareid v/ kommuneoverlege Karsten Vingen

Status helsefgretak v/Mona Ryste

Sp@rsmalsrunde og gjensidig informasjonsutveksling:

Aksjon/tiltak: Korleis kan vi bista kvarandre, fordeling av arbeidsoppgaver
2- dose til tilsette i HMR som har fatt AstraZeneca

Raude dagar og testing/kgyring til Molde

Tidspunkt for neste mgte 20. mai kl. 10007
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Mal med samarbeidsmagte

Status og informasjon/erfaringsutveksling mellom
kommunane og helsefgretaket, risikovurdering og
identifisere tiltak pa tvers for a sikre eit godt og
forsvarleg tilbod til pasientane vare.




Covid 19 - Status

Mona Ryste



Covid 19
Status HMR - 05.05. 2021

* Oppdaterte tal pa
koronasituasjonen i Helse Mgre
og Romsdal

* Antall innlagte pasienter med
Covid-19: 4

- Alesund sjukehus: 3

3 dg¢de av Covid — 19 i april HMR

- Kristiansund sjukehus: 0O
- Molde sjukehus: 1
- Volda sjukehus: 0O
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Vaksinasjon

* Nasjonalt program

* Hggste malet for programmet er a redusere alvorleg
sjukdom og dgd samt a oppretthalde essensielle
tenester. Mala ma gjenspeglast i prioriteringane.

* Nasjonal rettleiar prioritering av vaksinering som vi
folgjer

e Totalt vaksinerte ved Volda sjukehus: 586
medarbeidarar:

e Full vaksinerte: 125

* Dose 1:461
Vaksinasjonsteam: Lokale vaksinasjonskontaktar, farmasgytar,

o , . _ BHT og smittevernradgjevar
* Framdrift vidare: 84 tilsette far dose 2 pfizer torsdag

6. april
* 340 som fekk AZ far dose 2 i veke 19 og 20
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Dette skriver FHI

* Det pagar studier som ser pa det a kombinere to ulike
koronavaksiner. Disse studiene er ikke avsluttet, men det er
|kkke rapportert om risiko ved a kombinere to forskjellige
vaksiner.

* Pa generelt vaksinefaglig grunnlag kan fglgende sies:

* Virusvektorvaksinen Vaxzevria og mRNA-vaksinene som er
odkjent i Norge er basert pa det samme proteinet fra viruset
%spike-proteinet). Etter den fgrste dosen med
virusvektorvaksine har kroppen laert seg a kjenne igjen spike-
proteinet. Nar du senere far en dose med mRNA-vaksine, vil
gen friske opp og forsterke beskyttelsen du fikk etter fgrste
ose.

* Gjennomgatt covid-19-sykdom etterfulgt av én vaksinedose
gir(Fod beskyttelse. Det tydercsaé at immunforsvaret reagerer
godt selv om man stimulerer det pa to forskjellige mater. Det
er ikke sett andre typer bivirkninger hos de som har fatt
infeksjon og deretter vaksine enn hos de som har fatt to
doser av samme vaksinetype.

* Andre land som Tyskland, Frankrike, Danmark og Sverige,
anbefaler pa samme mate som Norge a gi mRNA-vaksine som
dose 2 til de som har fatt fgrste dose Vaxzevria.
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Koyring av prgver til Molde

* Det er lagt opp til en transport per dag pa
alle raude dagar, med avgang Volda ca
9:30, og vidare fra Alesund til Molde ca
12:15. Det er ikkje mottatt stadfesting fra
Bring ang tidspkt Alesund-Molde, sa vi
avventar svar for vi gar ut med endeleg
informasjon om rutetider.

* Rute Volda-Alesund vil kjgre ytre vei og T
kan stoppe pa Garnes og Ulstein som '
tidlegere dersom det er behov. Da ma jeg
fa namn og telefonnr. til den som skal
m@te transporten sa de kan kommunisere I
direkte med transportfirma dersom det I}
skulle oppsta forseinkingar
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Kort ventetid pa lyskebrokk -operasjonar

e Teamet ved Volda sjukehus har
lang erfaring og mest ikkje
ventetid pa brokk -operasjonar




