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Møteleder: Lena Bjørge Waage 
Referent: Randi Spjelkavik/Audny Mongstad 
Dato: 27.04 2020 
Tidspunkt: 12.30 – 13.30 
Møteform: Skype 
 
Deltakere HMR 
 

Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Torstein Hole  Fagdirektør HMR, Fagavdelinga 

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab  

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Arnold Måsøval-Jensen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga 

Stian Endresen PK - leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Carina Wollan Myhre  Avdelingssjef/leder lokal 
krisestab 

HMR Kristiansund sykehus 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Kristiansund sykehus 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus 



 Møtereferat – samarbeidsmøte mellom HMR og kommuner Covid-19 

 

2 

 

Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef akutt, 
operasjon og intensiv 
Ålesund  

HMR Ålesund sykehus 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab 
Volda sykehus 

HMR Volda sykehus 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Mariann Hagerup Gammelsæther Medisinsk fagsjef  HMR Fagavdelinga  

Randi Spjelkavik Kvalitetsrådgiver  HMR Fagavdelinga 

Ståle Hoff Kst klinikksjef HMR Klinikk for Psykisk helsevern og rus 

Janita Skogeng Klinikksjef HMR klinikk for kvinner, barn og ungdom 

May Helen Molvær Grimstad Kommunikasjonsdirektør HMR Kommunikasjonsavdelinga  

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga  

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Britt Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Berit Kvalsvik Teige  Forskningssjef HMR Fagavdelinga 
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Deltakere Kommunene 
 

NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Roald Borthne Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smitteverne Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 

Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 
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Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Seniorrådgiver  Helsedirektoratet 

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 
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Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

 

Andre deltakere 

NAVN Stilling Organisasjon  

Paula Ness Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Ståle Evald Ræstad Fylkesleder NSF 
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Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Mål med møtet og agenda Lena B Waage  

Smitte/epidemiologi  Stabil smittesituasjon i HMR. 5 innlagt derav 2 på 
intensiv. Status smittede og testede i Norge.  

Jørn-Åge Longva Pågår 

Smittevernutstyr Status smittevernutstyr der en ser fortsatt at 
operasjonsluer/hetter er rød. 
 
Helse Sør-Øst og Viken trenger større andel av utstyr pga 
større smitteandel der. Fordelingsnøkkel er per nå uendret 
når det gjelder 10 % som går til et sentral buffer (nasjonal 
lager i region til Helse Sør-Øst) og at 7 av 9 går til 
spesialisthelsetjenesten mens 2 av 9 går til kommunene. Av 
disse 2 av 9 skal  60 % fordeles i regionene ut fra 
befolkningsandel. De øvrige 40% fra alle 4 regioner samles i 
«ett pott» og skal fordeles blant kommuner ut fra smitte. 
Det betyr at kommuner i HMN får mindre enn tidligere så 
lenge smittebelastning er lavere i vår region enn i andre. 
(Se presentasjon foil 20-22 for modell for de ulike 
regionene). 
 
 
Nasjonal produksjon av desinfeksjon hånd overflate, 
munnbind, frakker, visir. Utfordring med mangelfull 
dokumentasjon som følger utstyr, slik at det oppstår 
usikkerhet pga manglende/dårlig merking av varer som 
kommer fra nasjonalt lager.  Manglende funksjonalitet på 
utstyr kan meldes inn.  
 
Utfordrende at smitteforekomst er ulik i kommunene. 
Utstyr må derfor kunne omfordeles. 
 

Torstein Hole, Karin 
Müller Mikaelsen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pågår 
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Retningslinjer for økning av elektiv 
virksomhet 

HMR planlegger ut fra R 1,13 og dimensjonerer kohort i 
hvert sykehus tilpasset 10-15 pasienter innlagt på de 4 
sykehusene samlet (+ pasienter til avklaring). 
Dimensjonering av intensivkapasitet for inntil 6-8 
intensivpasienter samlet.  
 
Planlegger økning elektiv virksomhet opp til 100% ut fra 
planer, men ledergruppen diskuterer fremdeles noen av 
premissene for denne planleggingen.  
(Se ellers presentasjon foil 11-19) 
 

Torstein Hole  

Testing  Oversikt over epidemiologisk situasjon, som viser at antall 
testede er redusert. Viser til oppdrag fra HDIR datert 
24.04., til kommunene om å etablere prøvetakingskapasitet 
tilsvarende nivå på testing om 5% av befolkningen ukentlig. 
En ser for seg at dette skal skje gjennom en gradvis 
opptrapping i ukene som kommer, parallelt med 
laboratoriekapasitet. Frist for etablering er satt til innen 
utgangen av mai. 
 
Kommuner har ansvar for testing og HMR har ansvar for 
utstyr. 
 
Status videre utvikling frem mot høsten. 
 
Testkriterier fortsetter som tidligere 
 
Kapasitet for å teste 1000 pr dag slik situasjonen er i dag.  
 

Einar Nilsen   
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Elektronisk rekvirering ved teststasjonene, og det jobbes 
med nasjonal nettbasertløsning for rekvirering for 
massetesting. Nødløsning jobbes med. 
 
Informasjon om testing av barn – snørrprøve ev halsprøve 

Personell til kommunene Orientering om hvordan en innhenter tilgang til tilgjengelig 
personell (se vedlegg)  
 
Orientering om smittevernkurs som er utviklet med aktive 
lenker til e-læringskurs, ligger på nettsiden til HMR. 

Kristian Onarheim  

Forskningsprosjekt samhandling covid-19 Forskningsprosjekt som vil se på samhandlingsmønstre før, 
under og etter pandemien.  Formålet er å identifisere 
viktige læringspunkt for samfunnet, partnerne og borgerne, 
som en kan ta med inn i framtidens politikkutforming.  
 
Det er under etablering prosjektstruktur og det vil gå ut en 
henvendelse til regionrådene om kommunale 
representanter til styringsgruppen.  
 
(For mer informasjon se presentasjon foil 33-44) 
 

Berit K Teige og Lena B 
Waage 

 

Status oppfølging rutine for utskriving etter 
ordinær arbeidstid  

Pandemitillegget til samhandlingsavtalen sendt for høring 
og innspill mottatt og gått igjennom av arbeidsgruppen, der 
det er konkludert at det blir ikke etablert ett eget 
pandemitillegg på kort sikt, men blir tatt med som innspill 
til det pågående reforhandlingsarbeidet for 
samarbeidsavtalen. En fortsetter og forholde seg til 
nasjonale føringer på kort sikt. Viser særlig til punkt om 
24/7 kontaktpunkt i notat om prioritering av helsehjelp 
under covid-19.  

Lena B Waage  

https://helse-midt.no/Documents/Smittevern/%C3%85pne%20smittevernkurs_Helse_Midt-Norge.pdf
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling#prioritering-av-helsehjelp-i-norge-under-covid-19-pandemien
https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling#prioritering-av-helsehjelp-i-norge-under-covid-19-pandemien
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Evt Bierverv – har hatt en stopp når koronaen kom. Det er 
åpnet opp for bierverv, men fortsatt restriktiv holdning når 
det gjelder mellom HMR og kommunene. Begge 
arbeidsgiverne skal godkjenne dette. Kl. sjefene godkjenner 
for HMR 
 
Oppfordring om å utfordre kommuner til neste møte om å 
ta opp temaer, som berører den enkelte kommunen  
 
Fortsetter med ukentlige møter inntil videre 

  

 


