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Møteleder: Lena Bjørge Waage 
Referent: Randi Spjelkavik/Audny Mongstad 
Dato: 04.05 2020 
Tidspunkt: 12.30 – 13.30 
Møteform: Skype 
 
Deltakere HMR 
 

Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Torstein Hole  Fagdirektør HMR, Fagavdelinga 

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab  

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Arnold Måsøval-Jensen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga 

Stian Endresen PK - leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Carina Wollan Myhre  Avdelingssjef/leder lokal 
krisestab 

HMR Kristiansund sykehus 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Kristiansund sykehus 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef akutt, 
operasjon og intensiv 
Ålesund  

HMR Ålesund sykehus 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab 
Volda sykehus 

HMR Volda sykehus 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Mariann Hagerup Gammelsæther Medisinsk fagsjef  HMR Fagavdelinga  

Randi Spjelkavik Kvalitetsrådgiver  HMR Fagavdelinga 

Ståle Hoff Kst klinikksjef HMR Klinikk for Psykisk helsevern og rus 

Janita Skogeng Klinikksjef HMR klinikk for kvinner, barn og ungdom 

May Helen Molvær Grimstad Kommunikasjonsdirektør HMR Kommunikasjonsavdelinga  

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga  

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Britt Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Berit Kvalsvik Teige  Forskningssjef HMR Fagavdelinga 
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Deltakere Kommunene 
 

NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Roald Borthne Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smitteverne Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 

Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 
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Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Seniorrådgiver  Helsedirektoratet 

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 
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Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

Andre deltakere 

NAVN Stilling Organisasjon  

Paula Ness Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Helene Lossius  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Ståle Evald Ræstad Fylkesleder NSF 
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Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Mål med møtet og agenda Lena B Waage  

Smitte/epidemiologi  Status innlagt, smittede og døde regionalt og lokalt.  

Planleggingsscenario RE 1,3 
Oppdrag fra HMN å planlegge ut fra RE 1.13 samt legge opp 
til normal drift 
 

Gjeldende nasjonale rammer 040520 
 Adgangskontroll helseinstitusjoner (gjelder etter 070520) 

 Besøksrestriksjoner sykehus og pasientrom (gjelder etter 
070520) 

 Maks grense samlinger inne/ute 5 personer (ny etter 
070520) 

 Reiserestriksjoner fritid/tjeneste 

 Reiseforbud utland helsepersonell i direkte 
pasientbehandling 

 Karantene etter reise utland 

Torstein Hole  Pågår 

Oppfølging og samarbeid om 
alderspsykiatriske pasienter under covid-19 

Presentasjon med orientering om tilbud, aktivitet, 
målgruppe, behandlingsforløp, tilbud og hovedoppgaver 
til alderspsykiatri Sunnmøre. 

Alderspsykiatrien er opprettet som pandemimottak for 9 
pasienter. Smittepost står klar for å ta imot pasienter.  

Perny Kristin Oksnes, 
Vivian Akerø Svenslid 

Pågår 
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De ser en klar reduksjon av henvisninger fra 
kommunene.  

Prioritering av helsehjelp under covid-19.  

Kommunene ønsker faste tidspunkt for 
videokonsultasjoner med alderspsykiatrien. Det 
oppfordres til å ta direkte kontakt med alderspsykiatrien 
v/ledelsen for å avtale.  

Smittevernutstyr Status rød operasjonsluer, men ellers god situasjon i utstyr.  
 
Meldinger om behov for smittevernutstyr og lagerstatus 
skal gå via Altinn. Endring av tidspunkt for 
innrapporteringer for utstyr i Altinn er lagt til tirsdager kl 
12.00. 
 
Personer som bestiller utstyr bør ha helsefaglig bakgrunn. 
Bruke FHI retningslinjer. Viser til nettundervisning om 
smitteverntiltak.  
 
Kommunene minnes om at utbrudd av smitttsom sykdom i 
helseinstitusjoner sykdommer skal meldes jf MSIS-forskriften. 
Varsling gjøres gjennom Folkehelseinstituttets vevsbaserte 

system for utbruddsvarsling (Vesuv). Utbrudd av smittsomme 
sykdommer som ikke skal meldes i VESUV, men som har 
betydning for kommunens behov for smittevernutstyr kan 
sendes til Fylkesmannen (fmmrpost@fylkesmannen.no eller 

fmmrhelo@fylkesmannen.no) (uten sensitive data!). Da kan 
Fylkesmannen videreformidle informasjon slik at det kan 
inne i begrensning av hvor mye smittevernutstyr 
kommunen kan får via den sentrale ordningen. 

Torstein Hole,  
Karin Müller Mikaelsen 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pågår 

mailto:fmmrpost@fylkesmannen.no
mailto:fmmrhelo@fylkesmannen.no
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Testing  Status testing og videre utvikling fremover. En må være 
forberedt til massetesting utover høsten og det er behov 
for å bygge testkapasitet både hos mikrobiologen i HMR og 
i den enkelte kommune.  
 
Gjennomgang testkriterier 04.05.20, og testing på 
sykehjem. 
 
Åpning for all diagnostikk, fra dags dato, inkludert all PCR 
diagnostikk. Alle luftveissymptomer vil bli testet. 5% testing 
av befolkningen skal være mulig om behovet er der. 
 
 

Einar Nilsen  Pågår 

Orientering fra kommune/ev lokale 
samarbeidsmøter 

Til neste uke vil Giske kommune og Kristiansund kommune, 
orientere om utfordringer og oppfølging i forbindelse med 
COVID-19  
 
 

Lene Bjørlo Overå og 
Askill Sandvik 

11.mai 

Eventuelt Beredskap både i HMR og kommuner –  det må planlegges 
slik at vi sikrer kapasitet for covid-19 smittede, samtidig 
som ordinær drift med god pasientflyt. Tiltak som 
begrenser funksjonsfall og reinnleggelser, sikre 
overføringer av pasienter fra sykehus til kommunene, 
kapasitet til å ta imot utskrivningsklare pasienter.  
 
Oppfordrer til samarbeid og dialog mellom kommuner og 
sykehus. 

HMR og kommunene Fortløpende 

 


