Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade

Mogtereferat

Mgte: Mgte nr. 1-2017 i Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade
Dato: 15. mars 2017
Stad: NTNU Alesund, Kunnskapspark-bygget (mgterom @rnetua i 3. etasje)

Mgtetid: kl. 10.00-14.00

Til stades:

Fré Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrdde:

Giske kommune ved teamleiar tildelingskontoret Lene Sgrensen

Haram kommune ved radgivar Bjgrg Brynhildsvoll

Norddal kommune ved einingsleiar/kommuneoverlege Martin Unger

Sandgy kommune ved einingsleiar helse- og omsorgstenester Ann Kristin Rgyset (t.o.m. sak 3)
Skodje kommune ved einingsleiar helse og omsorg Per Lgkkeborg

Stordal kommune ved omsorgsleiar Else Midtbust

Stranda kommune ved einingsleiar for habilitering og rehabilitering og Lill Gullbekkhei
Sykkylven kommune ved kommunalsjef Eli Otterlei

@rskog kommune ved einingsleiar for helseavdelinga Linda Hoff Johansen

Alesund kommune ved teamleiar i rAddmannen sin stab Birte Vegsund

HMR — Alesund sjukehus ved praksiskonsulent Sindre Klokk

HMR — Alesund sjukehus ved avdelingssjef for sjukehuspsykiatri Sunnmgre Nils Arne Skaggy
HMR — Alesund sjukehus ved avdelingssjef for medisinsk avdeling Gro Asnes

Frd samhandlingsavdelinga i Helse Mgre og Romsdal:
Radgivar Lena Bjgrge Waage

Andre:

Tanja Alme, kreftkoordinator/prosjektleiar i Sula kommune og leiar for resssursgruppa innfgring av
palliativ plan i Mg@re og Romsdal (sak 3/2017)

Line Strgmsvik, radgivar Helse og velferd i Alesund kommune (sak 5/2016)

Forfall:

Sula kommune ved einingsleiar Oddrun Marie Maseide

HMR — Alesund sjukehus ved avdelingssjef for ortopedisk avdeling Lars Kjetil Aas
Brukarutvalet ved Inger Nossen Sandvik

Mgteleiar:
Leiar i Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade Nils Arne Skaggy

Referent: Sunnmgre Regionrad ved radgivar Vegard Austnes



Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade

Sak 1/2017: Velkomen til mgtet. Godkjenning av innkallinga. Saker til eventuelt. Ved leiar for
Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade Nils Arne Skaggy

Skaggy @nskte velkomen til mgtet. Mgteinnkallinga vart godkjent. Det var ingen saker
til eventuelt.

Sak 2/2017: Godkjenning av referat fra forrige mgte (nr. 2-2016, 5 oktober 2016.) Ved leiar for
Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade Nils Arne Skaggy

Referatet fra forrige mgte vart godkjent.

Skaggy hadde spgrsmal til sak 11/2016 (Oppfelging av delavtale 6 til
Samhandlingsavtalen — «Retningslinjer for gjensidig kunnskapsoverfgring og
informasjonsutveksling og for faglige nettverk og hospitering) om det var slik at
arbeidsguppa skulle konstituere seg sjglv. Lena Bjgrge Waage frad samhandlingsavdelinga
svarte at etablering av arbeidsgruppe er sett pa vent.

Skaggy hadde spgrsmal om oppfglginga av sak 13/2016 (Korleis fa til eit liknande
samarbeid som Sjustjerna pa Nordre Sunnmgre?). Ann Kristin Rgyset orienterte
om at saka har vore dgfta i samhandlingsgruppa i Sunnmgre Regionrad.

Sak 3/2017: Orientering om arbeidet med innfgring av palliativ plan som verktgy.
Ved kreftkoordinator/prosjektleiar i Sula kommune Tanja Alme (leiar for
ressursgruppa for innfgring av palliativ plan i Mgre og Romsdal) og praksiskonsulent
HMR HF Sindre Klokk

Presentasjonen fglgjer vedlagt. Med samhandlingsreforma kjem pasientane tidleg heim.
Palliasjon er eit tilbod til alle som treng lindring. Det er viktig 8 kome inn med palliasjon
tidleg i pasientforlgpet.

| Mgre og Romsdal har bruk av palliativ plan vore organisert gjennom ulike prosjekt.
| 2015 vart det fremja ei ressursgruppe for innfgring av palliativ plan i M@gre og Romsdal.
Handlingsplanen vart vedteken i Overordna samhandlingsutval 22. november 2016.
Planen skal i innfgrast i alle kommunane i Mgre og Romsdal og alle avdelingar i HMR HF.

Malet med palnen er best mogleg livskvalitet for pasientar og pargrande. Tiltaka er felles
mal for palliativ plan (elektronisk samhandling), informasjon og marknadsfgring,
kompetansehevande tiltak og kartlegging og evaluering.

Palliativ plan er eit verktgy for a kvalitetssikre palliative tiltak for pasientar med
uhelbredeleg sjukdom. Planen vert utabeidd gjennom dialog og fgrebuande samtalar
mellom fastlege eller tilsynslege i samarbeid med sjukepleiar, pasient og pargrande.



Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade

Sak 4/2017:

Planen er eit tilbod som erstattar individuell plan for dei palliative pasientane, og er ein
lavterskel plan ein ikkje treng vedtak pa. Ansvarleg sjukepleiar har eit sekretaeransvar for
planen.

Palliativ plan er prosessarbeid og dannar grunnlag for god omsorg ved livet sin slutt.
Informasjon om arbeidet finn ein pa https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling.

Mellom anna finn ein her mal for plan.

Ngkkelen er a lage fgringar (mellom anna i hgve til behandlingsintensitet og utgreiing)
som gjer pasientar og pargrande trygge i hgve til det som skal kome. Planverktgyet kan
brukast breitt i hgve til involvering kring pasienten og bidra til at ein held pasienten si
stemme fremst i prosessen. Elektroniske Igysingar for planen skal vere pa plass fgr
sommaren.

Det lokale utvalet takka for orienteringa og tok ho til vitande.

Framtidsretta pasientforlgp for den eldre multisjuke pasient. Ved praksiskonsulent
HMR HF Sindre Klokk

Presentasjonen fglgjer vedlagt. Mandatet for arbeidet er a utvikle pasientforlgp for den
eldre multisjuke pasient.

Det er fokus paetablering av team og involvering av fastlegar, reinnlegging/
utskrivingsklare pasientar, bruk av @HD - gyeblikkeleg hjelp plassar, tidleg
mobilisering og rehabilitering, fallfgrebygging, kogniitiv funksjon, god ernaering,
samstemte medikamentlister og felles kompetansebygging.

Leeringsnettverk skal nyttast som metode. Det ma utpeikast ein ansvarleg fagperson for
dette pasientforlgpet ved alle relvante sengepostar og mottak i helsefgretaket. Desse
fagpersonane skal innga i eit laeringsnettverk knytt til det sjukehusomradet
vedkommande tilhgyrer. Tilsvarande skjer i kommunane. Det er eit mal at desse
leeringsnettverka vert tverrfaglege.

Meir informasjon finst pa HMR HF sine heimesider (vel «Pasientforlgp» og «Multisyke»).

Det lokale utvalet takka for orienteringa og tok ho til vitande. Eit innspel fra utvalet var
at ein burde sja ulike planar (t.d. palliativ plan) og pasientforlgp (t.d. for eldre multisjuk
pasient) i samanheng.


https://helse-mr.no/fag-og-forsking/samhandling

Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade
Sak 5/2017: Oppfelging av sak 10/2016 om avvikshandtering:

Innleiing med status, rapport 4. kvartal 2016 avgrensa til Alesund sjukehusomrade.
Ved Lena Bjgrge Waage

Waage presenterte ugnskte samhandlingshendingar i Alesund sjukehusomrade. | 2016
var det 925 uheldige hendingar i HMR HF og 71 kommunane. Epikrisehandtering,
varslingsrutiner ved innlegging (kvalitet i innleggingsrapport) og varslingsrutiner og
prosedyrer ved utskriving utgjer volumet for avvik.

Tre utfordringar vart nemnt pa fgrre mgte:

1. Gjere avvikssystemet kjent

2. Fa avvikssytemet elektronisk (dette vert teke opp i Helseplattforma)

3. Korleis forbetre seg internt (t.d. organisasjon, leiing, haldningar og kultur). Det vart
nedsett ei gruppe i fgrre mepte. Referat fra gruppa sitt arbeid var sendt ut til dette
motet.

Presentasjon fra Alesund kommune, samhandlingsavvik og forbetringsarbeid
Ved teamleiar i rddmannen sin stab Birte Vegsund og radgivar i Helse og velferd Line
Strgmsvik, begge Alesund kommune

Line Stregmsvik er tilsett som radgivar i forhold til kvalitetshandtering og avvikssystemet.
Nytt kvalitetssystem Compilo vert teke i bruk varen 2017. Systemet skal vere oppe og ga
pa avvikshandtering til sommaren.

Alesund kommune har meldt 11 avvik frd& kommunen til HMIR HF og motteke 1 awvik fra
HMR HF. Avvik kommunen mottek dreier seg i stor grad om manglande/darlege
rapportar ved innlegging. Avklaringsavdelinga ved Alesund lokalmedisinske senter
lager nye rutiner for pasientflyt og samarbeid.

Alesund kommune er oppteken av pasientfyt frd HF og internt mellom ulike instansar i
kommunen, omsorgsplan 2017-2030, implementering av pasientforlgp for den
multisjuke pasienten, velferdsteknologi og stgrre mangfald i lavterskeltilbod/
ferebyggjande tiltak. Ein gnskjer a bruke same sjekkliste i heile pasientflyten uavhengig
av pasientgruppe.

Alesund kommune viste til at ein treng betre forstaing for rutiner og avtalar, bruk av
emeldingar og felles forstaing av samhandling innan psykisk helse.
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Sak 6/2017:

Presentasjon fra Medisinsk avdeling, Alesund sjukehus, samhandlingsavvik og
forbetringsarbeid. Ved Gro Asnes, avdelingssjef for medisinsk avdeling ved Alesund
sjukehus

Medisinsk avdeling har kvalitetsrad i avdelinga og arbeider med korleis ein korleis ein
kan gjere ting betre. Avdelinga melder ikkje mykje avvik til kommunane, og ser fram
mot at elektroniske avvikssystem kan gjere dette enklare.

Skaggy tok opp korleis ein skal arbeide vidare med denne saka. Det kom innspel om a
verte einige om avviksomrader, t.d. epikriser, medisin. Eit anna innspel var a etablere
fagrad pa tvers av nivaa.

Det lokale utvalet takka for orienteringa og tok ho til vitande. Utvalet vil be om at dei
som arbeider med delavtalane tek for seg temaet samhandlingsavvik.

Mgteplan 2017
Ved leiar for Lokalt samhandlingsutval for Alesund sjukehusomrade Nils Arne Skaggy

Jf. delavtale 12 til samhandlingsavtalen skal det minimum vere 2 mgter per ar.

Neste mgte vert 27. september 2017.



