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Sak Status/aksjonspunkt Ansvarlig Tidslinje
Velkommen, gjennomgang agenda Mal med mgtet og agenda Lena B Waage
Smitte/epidemiologi SITUASJONSBILDE Jprn-Age Longva Pagar
Innlagt Intensiv Antall Antall Dgde
sykehus testet Covid-19
Norge 38 23/7 | 229.350 8.349 235
Mgre og Romsdal 1 0 2122 134 2
Kristiansund 0 0
Molde 0 0
Volda 0 0
Alesund 1 0
Smittevernutstyr Utfordring med lagerkapasitet for smittevernutstyr i Torstein Hole, Pagar

helseforetakene.

God tilgang pa smittevernutstyr. Minner om innmelding av

tilgang til utstyr og lagerkapasitet.

Karin Mdller Mikaelsen
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Testing

Testkriterier FHI 25.05

Folkehelseinstituttet tilrar at det utferes test for sars-CoV2 av alle personer med akutt
luftveisinfeksjon som har feber, hoste eller tungpustethet, eller som lege mistenker har covid-19.

1. Pasient med behov for innleggelse.

2. Pasientibeboer | sykehjem eller annen helseinstitusjon.

3. Ansatt | helsetjenesten med pasientnaert arbeid.

4. Person i risi se i 0 deres pérerends

o

" eller etter reise.

6. Ansatt, bamn eller elev i gjenapnet b i skole eller

Person som er i karantene pga narkentakt til et bekreftet tilfelle av covid-19,

Kategori 1-3 ber testes pé vid indikasjon.

Kategori 6-7 ber fortrinnsvis se det an hjemme i 2
degn fer test vurderes.

Dersam testresultatet er negativt, og det fortsatt er mistanke om
covid-19, bar man reteste.

Dede i helseinstitusjon som lege mistenker hadde covid-19, ber
testes post mortem for covid-18

7. Andre med mistenkt covid-19.

8. Enkelte grupper av asymptomatiske, se under

Testkriterier HMR

0BS: Helsepersonell skal ikke vente 2 dager pd 3 ta
test!

Ved akutt innleggelse
1.Alle med mistenkt luftveisinfeksjon

2.Felgende nyoppstatte symptomer uten
annen apenbar arsak

a) Tungpust
b) Feber, frysninger eller muskelsmerter

d) Tap av smak- eller luktesans
e) Nedsatt bevissthet
3.Eldre rnleg akutt funksjonssvikt eller kognitiv

svekkelse som gjer at pasienten ikke kan
tilkjennegi symptomer

Ved elektiv innleggelse

= Pasienter som skal til elektiv behandling skal som

« Dersom pasienten har svart ja pa et eller flere

¢) Magesmerter, kvalme, oppkast eller diaré

- Pasienter som er i karantene: Uavhengig av testresultat

hovedregel ikke testes.

screeningsp al i vedlegget i ir i et eller
ved innkomst, ber elektive inngrep/poliklinikkbesak
utsettes, Dersom planlagt helsetjeneste ikke kan
utsettes, ber pasienten testes sa naert inngrep som
mulig.

skal pasienten skal vaere isolert s lenge pasienten er pa
sykehus eller inntil karantenetiden pa 10 dager er ferdig

Mikrobiologen merker en betydelig gkning i

telefonhenvendelser med etterspgrsel pa prgvesvar.

Dette er meget tidkrevende og forstyrrende, og szerlig pa helg
nar de ogsa har minimalt med personal pa jobb.

Det er sendt ut informasjon om at prgver fra inneliggende
pasienter analyseres fortlgpende og at svaret da kommer

deretter.

Einar Nilsen

pagar




Motereferat — samarbeidsmgte mellom HMR og kommuner Covid-19

Viktig med tilgjengelighet for testing og behov for at
teststasjonene ma vaere apen alle ukedager og en ma se
viktigheten med 3 teste i tidlig fase.

Utfordring med transport pa helg fra kommunene i ytre.
Dette blir tema i lokalt samarbeidsmgte onsdag denne uken.

Campingplasser ma holdes under oppsikt fremover vedr
smitteregler.

Helsedirektoratets veileder ved bruk av
tvang

Orientering fra brev fra helsedirektoratet vedrgrende
rettsgrunnlag for gijennomfgring av smitteverntiltak overfor
pasienter og brukere i den kommunale helse- og
omsorgstjenesten og veiledning til kommuner og fylkesmenn

Hovedregel = samtykke

1. Samtykkekompetent?
2. Yter pasienten motstand?
3. Somatisk helsehjelp?

Godkjenning av institusjoner til isolasjoner. Flere kommuner
har fatt slik godkjenning.

Pasient- og Brl. § 4-6 og § 4 A, Smittevernloven §§ 5-2, 5-3 og
5-4

Nar frivillige tiltak ikke farer frem, ma tjenestene vurdere om
det finnes hjemmel i lov for & benytte tvang i de tilfeller der
pasienten mangler samtykkekompetansen. |
unntakssituasjoner der tvangstiltak ikke er regulert av en
bestemt lovhjemmel ma tjenesten vurdere om ngdrett kan
benyttes.

Karin Mdiller Mikaelsen
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Bruk av tvang og makt overfor enkelte personer med psykisk
utviklingshemming er ogsa regulert i helse- og
omsorgstjenesteloven kap 9.

Ved behov for veiledning kan Fylkesmannen kontaktes.

ALIS — avtale om sykehusar

Nye regler for nyutdannede leger 2019/2020 og godkjennelse
av tjeneste. Praksis for allmennlege endres fra 12 méaned til 6
maned pé& sykehus. Ansvar for sgknad ligger hos kommunene.
For godkjennelse ma skriftlig avtale med HMR pa plass. Avtale
blir sendt ut etter LIS utvalgsmate 26.05.20. Nar avtalen er
signert av fagdirektar HMR og kommuneoverlege, sendes
avtalen HDIR.

Stian Endresen

Ev

Fra Radiologi — gjelder Sunnmgre;

* All utsettelse av undersgkelser har medfgrt gkt
ventetid fgr pasienter far tildelt time.

* Reduksjonen i produksjonskapasitet har neermest i
sin helhet rammet poliklinisk virksomhet, siden de
har mattet prioritere inneliggende pasienter fgrst.

* Stgrst utfordring i forhold til & gjenoppta tilnaermet
normal drift ligger i begrensning i venterommenes
stgrrelse (innad i sykehuset gjelder fortsatt 2 meter
regel for avstand) og gkt tidsbruk per undersgkelse
siden man ma bruke noe mer tid enn vanlig pa
vask/desinfisering mellom pasientene.

* Har derfor store vanskeligheter med a redusere
ventetidene og ‘ta inn’ utsettelsene og den
reduserte produksjonen under starten av
pandemien — gjelder bade Volda og Alesund
sjukehus.

* Ber derfor om at en ngye vurdere indikasjonen for
undersgkelse for pasienter som skal til MR- eller
CT. Et alternativ til henvisning til sykehus er a

Henvisere, radiologi
Alesund og Volda
sykehus

Fortlgpende
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benytte Aleris i Alesund (som har avtale med HMR),
hvis det er praktisk mulig.

* Nar det gjelder pasienter der dere vurderer det som
sannsynlig at de skal fglges opp videre ved en av
sykehusenes poliklinikker, er det fortsatt mest
hensiktsmessig at radiologiske undersgkelser
utfgres pa sykehus, for a unnga ungdig
administrativt ekstraarbeid med overfgring av
bilder fra Aleris. Avdelingen returnerer ingen
henvisninger som er adekvat medisinsk begrunnet —
dette er en anmodning om best mulig utnyttelse av
tilgjengelige ressurser (sykehus + Aleris) slik at
pasienter slipper ungdvendig lang ventetid fgr
undersgkelse.

* Dersom en vurderer at undersgkelsen ma utfgres
innen en viss dato — skriv gjerne i henvisningen,
‘Undersgkelsen gnskes/bgr/ma utfgres innen....”,
eller lignende. Sa sant det er mulig prgver
avdelingen a etterkomme dette.
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