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Referat fra informasjonsmøte om lavterskelsatsingen i Møre og Romsdal 

 

Tilstede: Klinikksjef for rus og avhengighetsmedisin Ole Lorvik (representerte også fagfeltet 

Psykisk helsevern), Samhandlingssjef Britt Valderhaug Tyrholm, Avdelingssjef Psykisk 

helsevern barn og unge, koordinator lavterskeltiltak. Klinikksjef for Klinikk barn, unge og 

kvinner, Ove Økland, måtte melde avbud. 

  

Bakgrunn for satsingen 

Ole Lorvik informerte kort om bakgrunnen og forarbeid til satsingen, jf. vedlegget om 

beslutningsgrunnlaget. Mette Grytten orienterte om forslaget til organisering, jf vedlegg. 

 

Organisering av satsingen 

Det var enighet om at organiseringen er fornuftig med tanke på oppdragets karakter og omfang, 

som involverer flere klinikker, kommunale tjenester og andre samarbeidspartnere. Forankring i 

alle ledd er derfor avgjørende for at satsingen blir stabil og med god kvalitet. Formell forankring 

og beslutningsmyndighet må ligge hos aktuelle klinikksjefer.  

 

Styringsgruppe 

Styringsgruppen vil bestå av: Ole Lorvik representerer Klinikk for psykisk helsevern og rus. 

Britt Valderhaug Tyrholm representerer Samhandlingsavdelingen, Anne Mette Nerbøberg 

representerer Fylkesmannen, Bente Hasle er brukerrepresentant for psykisk helse og Turid 

Løvoll er brukerrepresentant for rus. For å sikre tilstrekkelig forankring og stabilitet i arbeidet er 

det ønskelig at klinikksjef Ove Økland er representert i styringsgruppen for Klinikk for barn, 

unge og kvinner.  

 

Oppdragsbeskrivelse 

http://www.helse-mr.no/
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Det er behov for at aktuelle klinikksjefer konkretiserer oppdraget fra Helse Midt-Norge for å 

presisere myndighet og oppdrag for koordinator. Forslag utarbeides og oversendes klinikksjefene 

i styringsgruppen. 

 

Studiebesøk 

Det er avtalt studiebesøk til Familieambulatoriet i Nord-Trøndelag 21.juni for å høre om 

erfaringene deres med lavterskeltilbud. Styringsgruppen og aktuelle samarbeidspartnere blir 

invitert med. Frist for tilbakemelding er 1.juni. 

 

Ref. Mette Grytten 
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