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Møteleder: Lena Bjørge Waage 
Referent: Randi Spjelkavik/Audny Mongstad 
Dato: 08.06.2020 
Tidspunkt: 12.30 – 13.30 
Møteform: Skype 
 
Deltakere HMR 
 

Navn  Stilling Organisasjon, enhet  

Torstein Hole  Fagdirektør HMR, Fagavdelinga 

Jørn Åge Longva Smittevernoverlege HMR  Medisin Ålesund sykehus  

Hans-Olav Ose Beredskapssjef  HMR  Stab  

Kathrin Enebakk Smittevernrådgiver  HMR  Fagavdelinga 

Arnold Måsøval-Jensen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Gøril Reset Simonsen Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga 

Lena Bjørge Waage  Samhandlingssjef  HMR Samhandlingsavdelinga 

Stian Endresen PK - leder Praksiskonsulentordninga HMR/Kommune MR 

Carina Wollan Myhre  Avdelingssjef/leder lokal 
krisestab 

HMR Kristiansund sykehus 

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Kristiansund sykehus 

Anita Skarshaug Kvendseth Rådgiver, leder lokal 
krisestab 

HMR Molde sykehus 
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Einar Nilsen  Avdelingssjef, lege 
mikrobiologi Molde  

HMR Molde sykehus 

Inge Ødven  Rådgiver, leder lokal 
krisestab Ålesund 

HMR Ålesund sykehus 

Kristen Rasmussen Avdelingssjef akutt, 
operasjon og intensiv 
Ålesund  

HMR Ålesund sykehus 

Mona Ryste Rådgiver klinikk, stab 
Volda sykehus 

HMR Volda sykehus 

Unni Margaret Skare Smittevernrådgiver HTU HMR Fagavdelinga  

Lars Erik Sjømæling Klinikksjef  HMR klinikk for prehospitale tjenester 

Mariann Hagerup Gammelsæther Medisinsk fagsjef  HMR Fagavdelinga  

Randi Spjelkavik Kvalitetsrådgiver  HMR Fagavdelinga 

Ståle Hoff Kst klinikksjef HMR Klinikk for Psykisk helsevern og rus 

Janita Skogeng Klinikksjef HMR klinikk for kvinner, barn og ungdom 

May Helen Molvær Grimstad Kommunikasjonsdirektør HMR Kommunikasjonsavdelinga  

Ann Iren Kjønnøy Smittevernrådgiver HMR Fagavdelinga  

Brit Ingunn Hana Medisinskfaglig rådgiver HMR  Klinikk for psykisk helse og rus 

Audny Mongstad Administrasjonsrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Britt Valderhaug Tyrholm Spesialrådgiver HMR Samhandlingsavdelinga  

Berit Kvalsvik Teige  Forskningssjef HMR Fagavdelinga 
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Deltakere Kommunene 
 

NAVN Stilling Organisasjon  

Jon Sverre Aursand Kommuneoverlege/smittevernlege  Rauma kommune 

Håvard Bjørkly Kommuneoverlege/smittevernlege Smøla kommune 

Roald Borthne Kommuneoverlege /smittevernlege Aukra kommune 

Jan Fjeldheim Kommuneoverlege/smittevernlege Vestnes kommune 

Kristian Gottliebsen Kommuneoverlege/smittevernlege Herøy kommune 

Sølve Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege Averøy kommune 

Svein Anders  Grimstad Kommuneoverlege/smittevernlege  Sunndal kommune 

Cato Innerdal Kommuneoverlege/smittevernlege  Molde kommune 

Inger Lise Kaldhol Kommuneoverlege/smittevernlege Volda kommune 

Marianne Bjerkevaag Kommuneoverlege/smitteverne Sula kommune 

Gunn Bredesen Einingsleiar Helse og familie Surnadal kommune 

Arne Gotteberg Kommuneoverlege/smittevernoverlege Stranda kommune 

Bjørn Buan  Kommuneoverlege/smittevernoverlege Surnadal kommune 

Gunhild Eidsli Ass kommunedirektør  Surnadal kommune  

Petter Holen Kommuneoverlege/smittevernlege  Hustadvika kommune 

Norunn Kirkebø  Kommuneoverlege/smittevernlege Ulstein kommune 

Oddvar Marøy Stabsleiar tildeling og koordinering Ørsta kommune 

Olav Mestad Kommuneoverlege/smittevernlege Ålesund kommune 
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Michael F Dahl Helsestasjonslege/smittevernlege Ulstein kommune 

Viktoria Natvik Fastlege/kommuneoverlege Ålesund kommune 

Unni Natås Kommuneoverlege/smittevernlege Ørsta kommune 

Cecilie Oppedal Kommuneoverlege/smittevernlege Vanylven kommune 

Jacob Herman Romini Kommuneoverlege/smittevernlege Aure kommune 

Steffen Chills   

Asta Sileikiene Kommuneoverlege/smittevernlege Sande kommune 

Anne-Line Sommerdalen Kommuneoverlege/smittevernlege Giske kommune 

Henrik Steenfelt-Foss Seniorrådgiver  Helsedirektoratet 

Eirin Steinsvik Ass. Fylkeslege  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Bjarne Storset Kommuneoverlege/smittevernlege Tingvoll kommune 

Per Arild Strand Fastlege  Averøy kommune 

Nils Magne Sæterbø Kommuneoverlege/smittevernlege Gjemnes kommune 

Jonas Vegsundvåg Fastlege Ålesund kommune 

Karsten Vingen Kommuneoverlege/smittevernlege Hareid kommune 

Askill Sandvik Kommuneoverlege/smittevernlege Kristiansund kommune 

Frank Skorgenes Beredskapsansvarlig  Vestnes kommune 

Kjetil Leirbekk Ass. Rådmann  Averøy kommune 

Johann Gudjonsson Fastlege Smøla kommune 

Grete Elise Gjørvad Øen Leder for helseavdelinga  Sula kommune 

Lene Bjørlo Overå Kommunalsjef Giske kommune 

Inger Lise Lervik Enhetsleder Smøla kommune 
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Espen Søbstad Beredskapskoordinator Sula kommune 

Torfinn Strand Vingen 
Virksomhetsleder for legetjenester og 
akutt helseberedskap 

Ålesund kommune 

Margit Aure Overå Kommunalsjef Sykkylven kommune 

Ingeborg Johnsrud Kommunalsjef Smøla kommune 

Jørn Kippersund Fastlege Volda kommune 

Kjetil Fylling Kommunalsjef Sula kommune 

Tanja Alme Kreftkoordinator Sula kommune 

Torbjørn K Sagen Beredskapsleder Kristiansund kommune 

Albert Emil Gjørtz Beredskapssjef  Ålesund kommune  

Bjørn Martin Aasen Kommuneoverlege Herøy kommune  

Arne Ingebrigtsen Rådmann Kristiansund kommune 

Siv Iren Stormo Andersson Kommunalsjef Kristiansund kommune 

 

Andre deltakere 

NAVN Stilling Organisasjon  

Paula Ness Skår  Brukerrepresentant Brukerutvalget i HMR 

Kristian Onarheim Ass.fagdirektør HMN 

Karin Müller Mikaelsen Fylkeslege Fylkesmannen i Møre og Romsdal  

Helene Lossius  Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

Ståle Evald Ræstad Fylkesleder NSF 
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Sak Status/aksjonspunkt  Ansvarlig Tidslinje 

Velkommen, gjennomgang agenda  Mål med møtet og agenda Lena B Waage  

Prøvetaking og smittevern Orientering om smitteverntiltak som er satt i verk, hvordan 
prøvetakingspoliklinikk blir ivaretatt og hvordan venterom og 
rom for prøvetaking er tilrettelagt med pleksiglass og hansker. 
Informasjon om utfordringer og hvordan en håndterte 
situasjon når ansatt hadde påvist Covid-19 

Brit Valaas Viddal  

Smitte/epidemiologi  Smittesituasjon under kontroll og stabil 
3 innlagt i HMN og 1 i HMR 
Prognoseoversikt over smittesituasjon  
Antall testet: 12 700 personer 
Antall smittede: 150 personer 
Utfordring rundt avklaring covid-19, som krever utfordring av 
ressurser og kapasitet 
En vil vurdere mulighet for å teste antatt smittede pasienter 
uten isolering unntaksvis. 
 

Jørn-Åge Longva Pågår 

Smittevernutstyr Status smittevernsutstyr i HMN. Stor sett grønt. Restriksjoner 
med hette og munnbind med knytting. Åpner opp for bruk av 
smittevernutstyr i forbindelse med simulering og opplæring. 
 
Når det gjelder å fylle opp lager i kommunene med 
smittevernutstyr fra den nasjonale ordningen, var det ikke 
ønskelig før. Kommunens behov for å lage seg et tilstrekkelig 
lager er kjent. Problemstillingen er løftet opp til 
Helsedirektoratet. Det skal gjøres likt for alle kommunene. 
 

Torstein Hole,  
Karin Müller Mikaelsen 
 
 
 
 
 

Pågår 
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Testing  Nedgang testing, men flere positive. Viktig å teste 
asymptomatiske nærkontakter så raskt som mulig, og 2-3 
dager etter første test.  
Alternative prøvetakingsutstyr sendt ut til de største 
testmiljøene 
Oppfordring om å ikke ring mikrobiolog ved prøvesvar, ring 
laboratoriet for å få svar til 71122110 
Åpningstider: 
Kl 21 hverdager 
Kl 15 lørdag 
Kl 12 søndag  
 
 

Einar Nilsen  Pågår 

Digital time ortopedi Åpent møte i ortopedi - diskusjon om mulige ortopediske 
utfordringer hvor spesialisthelsetjenesten og 
kommunehelsetjenesten blir invitert til å delta. Første møte, 
neste torsdag, 18.06.20 kl. 14.30 – 15.30 -  Informasjon via 
legeforeningens FB-side og info. ut til alle fastleger via 
kommunelegene. Ønskelig med agenda for møtet. 
Pilot som starter med ortopedi og kan breddes om dette blir 
suksess 

Stian Endresen, Odd 
Arne Maridal 

 

Ev 

 Status smittesituasjon Sula 
kommune 

 Innleggelser og reinnleggelser av 
eldre multisyke pasienter 

 Svenske vikarer og karante 

 Besøk i helse- og 
omsorgsinstitusjoner 

Status smittesituasjon Sula kommune:  

 46 i karantene etter smitteutbrudd i kommunen. Siste 
karantene dag for de siste positive er i dag. 
Testkapasitet har blitt utprøvd med opp til 30 
personer på en dag.  
 

Innleggelser og reinnleggelser av eldre multisyke pasienter: 

 Utfordringer med multisyke som er innlagt på 
sykehus, men burde vært håndtert i kommunen. 
Oppfordring til å kontakte geriater evt vaktlege på 
dagtid for konferering før innleggelse/reinnleggelse på 
sykehus 

Marianne Bjerkevåg 
 
 
 
 
 
Lena B. Waage 
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Innleie svenske vikarer og karantene: 

 Viktig å forholde seg til karanteneregler for innleie av 
svenske vikarer i kommunene. Helseforetak har ikke 
åpnet karantenevedtak for svenske vikarer. 
 

Revidert anbefaling for besøk i helse- og omsorgsinstitusjon.  

 Helsedirektoratet har utarbeidet og revidert 
anbefalinger for besøk i helse- og omsorgsinstitusjon i 
kap 9 i Koronaveileder. 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/kor
onavirus  
 

Viser også til dette brevet; 
https://www.helsedirektoratet.no/tema/beredskap-og-

krisehandtering/koronavirus/Veiledning%20til%20kommun

er%20og%20helseforetak%20om%20frivillige%20og%20tv

ungne%20smitteverntiltak%20mv.%20ved%20covid-

19.PDF 

  

 
 
 
 
HMR og kommunene  
 
 
 
Karin Müller Mikaelsen 
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