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Kommende:

Om opplæring/øving i TISK til kommuner

• webinar hver 4. torsdag: 10. sept., 8 okt., 5 nov., 3 des., 7 jan: kl 10-11.30.
• invitasjon og påmeldingsinfo sendes av FHI

Tidligere:
• digital avstandsoppfølging Covid 19  (31.8 og 2.9)

• FHI, der KOL i Indre Østfold og KOL i Tromsø deler erfaringer – KOL kan se opptak på 1:30 t 
ved å logge seg på nettsiden Sykdomspulsen for kommunehelsetjenesten

Aktuelle webinarer
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https://www.helse-sorost.no/beredskap-korona/forbrukskalkulator-for-
smittevernutstyr-i-kommunene

Smittevernutstyr
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Produkter merket medisinske munnbind type I, II eller IIR som er solgt 
fra Vovi AS og Ludostore er mistenkt å være feilmerket
Kvaliteten er ukjent. 

Legemiddelverket fraråder bruk i helsetjenesten.

???
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• Informasjon brukes i vurdering av smittesituasjon

• ELEKTRONISK LØSNING for innrapportering: 
https://klinikermelding.fhi.no.

• Norsk Helsenett
• Innlogging skjer ved bruk av HelseID
• Leger (eller sykepleier på vegne av lege) kan bruke løsningen.

• Meldeplikten for leger til MSIS er nedfelt i MSIS-forskriften § 2-1.

Husk melding i VESUV ved utbrudd i institusjon

Rask innsending av MSIS-meldinger (brev 28.08.)
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Noen innførte begrensninger er eller var urimelige og ikke tar 
tilstrekkelig hensyn til beboernes rett til besøk.

Endringer i veileder for besøk i helse- og omsorgsinstitusjoner og tiltak 
mot sosial isolering  og oppdaterte anbefalingene om dagtilbud i kapittel 
9 i «koronaveileder».

Fjernet vurdering av om de har kapasitet og ressurser til å gjennomføre 
besøk. 

Begrensning ved lokale smitteutbrudd av besøk må i så fall begrunnes i 
forsvarlighetskravet eller krav i smittevernloven. 

Beboer i institusjoner skal i utgangspunktet fritt 
kunne ta imot besøk i tråd med anbefalinger. 
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Undersøkelse ved Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FFO)
• 76 % god oppfølging fra tjenesten
• Manglende treningstilbud og terapi har ført til forverring av sykdom, dårligere 

funksjonsnivå og mer smerter. 
• Nedstengningen av samfunnet har påvirket den psykiske helsen negativt for svært 

mange, med depresjon, angst og følelse av isolasjon.
• Frykt for smitte og harde smitteverntiltak, -> ta over omsorg for beboer i omsorgsbolig
• Barn og unge med behov for tilrettelagt undervisning og spesialundervisning 

(spesialpedagogene?)
• Manglende informasjon  - hvordan skulle synshemmede forholde seg til 1-m regel?

Smitteverntiltak rammet mennesker med 
behov for terapi og trening 
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